


 
 

購港濠に片

松島公望珙東京大学珩片

1998 朮に WHO珙世界保健機構珩に肱健康の定義を濠更酷｢ス祭鷺チュ坤作碞に関し肱議

論控荒さ黒たことを含濠琄欧米を中心に⑬外腔購琄宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的

健康香の関心控非常に高合っ肱いる。その関心の高さ購実証的研究香豪広控っ肱抗酷琄宗

教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康と控関連し肱いること購琄様々荒研究腔報告さ黒

肱 い る (Gartner, Larson, & Allen,1991瑑 Paloutzian,1996瑑 Koenig,1998瑑 Koenig & 

Larson,2001瑑Hill & Pargament,2003瑑Miller & Kelley,2005瑑Koenig,2008瑑Hood, Hill, 

& Spilka,2009)。合た琄そ黒穀の研究報告に国黒郊琄概し肱琄精神的健康にプ碕スの効果

を紳えること控示唆さ黒肱いる控 (Koenig,2008瑑Hood et al.,2009)琄摂方に抗い肱罪婚才

スの効果豪指摘さ黒肱いる (Batson, Schoenrade, & Ventis, 1993)。  

慎方琄近朮腔購琄宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾控琄碁ス宰削ス関連成長 (Stress Related 

Growth)語といった人間的成長に豪考荒控る肯定的荒変化を豪た穀すこと豪指摘さ黒肱い

る。ス宰削ス関連成長と購琄緊張柤合いの高い状況に遭遇すること拘穀生港る利益的 (肯定

的 )荒㌙識刷変化と定義さ黒琄ス宰削スに対する防御因子腔あるとさ黒肱いる (Vaughn, 

Roesch & Aldridge, 2009)。そし肱琄ス宰削ス関連成長に関連する要因とし肱琄宗教性琛

ス祭鷺チュ坤鷺テ墾控あるとさ黒肱いる。このス宰削ス関連成長と宗教性琛ス祭鷺チュ坤

鷺テ墾に関する実証的研究購欧米腔購大攻く〕展し肱いるのに対し肱琄日本腔購剛と骨航

荒さ黒肱い荒いの控現状腔ある。  

片 以疹の国うに琄宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾控精神的健康に紳える影響の大攻さ控様々

荒研究腔示さ黒肱いる。し拘し琄こ黒合腔の多くの研究購琄坤坂鷺混を中心とした咲挫榊

琊紺鷺ス宰教文化圏に抗ける研究腔あること拘穀琄こ黒以外の地域刷文化の研究のĩ要性

控示唆さ黒肱いる (Miller & Kelley, 2005)。  

日本に抗い肱豪琄1998 朮の WHO の健康の定義を奮け肱琄宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾

と精神的健康香の関心購高合った控琄麑し肱大攻荒広控酷を壕せたわけ腔購荒く琄この分

ǒに抗ける実証的研究豪麑し肱多く購荒拘った (松島 , 2010)。  

そうした折琄2011 朮 3 蠻 11 日琄未曾衄の大災害に国酷多くの忱い棒控失わ黒た。非常

に皮肉荒こと腔購あったの紘控琄この東日本大震災を機に琄碁ス宰削ス関連成長に関連する

要因とし肱の宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾の岼湾語麹碁宗教者に国る坂策タ作佐坤語荒航

控注目さ黒る国うに荒酷琄宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康に対する関心購徐々

に広控酷を壕せ肱いった。  

その国う荒状況の荒拘腔琄2003 朮に設立さ黒た宗教心理学研究会を通し肱琄宗教性琛ス

祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康に関心を持考研究者琄宗教者控集うことに荒酷琄碁宗教性琛

ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康に関する実証的研究語を幅広く行っ肱いこうとの気運控

高合っ肱いった。さ穀に琄先の大震災を通し肱琄そ黒糠黒控積壕疹校肱攻た経験を活拘し

荒控穀琄この問題に考い肱協働し肱研究を行っ肱いくことのĩ要性控再㌙識さ黒る機会と

荒った。そこ腔琄宗教心理学研究会の歳再宰ワ察魂を活用し荒控穀琄多くの斎墾察作彩を

得肱琄宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康に考い肱実証的に検証する総合的荒プロ

沙昏魂宰を構築したいと考え琄責回の科研費研究プロ沙昏魂宰碁宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺

テ墾と精神的健康の関連琊ミ聟香の対処に関する実証的研究琊語香展開し肱いったの腔ある。 
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片 科研費研究プロ沙昏魂宰購琄2012 朮 4 蠻に発足した。責回の新た荒挑戦に集ったプロ

沙昏魂宰坂策采察購以真の通酷腔ある。坂策采察の盻属を壕肱豪穀え黒郊わ拘ると思う控琄

様々荒分ǒ琄領域の研究者琄宗教者控集い琄プロ沙昏魂宰控始動したの腔ある。  

 

■プロ沙昏ク宰坂ンバー片

研究代表者片

松島鍍望珙東京大学大学院片 総合文化研究科片 拍教珩  

研究分担者片

金児曉嗣珙相犢大学片 学長珩  

河ǒ譿美珙杙央大学片 健康科学部片 教授珩  

西脇片 良珙評山大学片 総合膕策学部片 教授珩  

奴志堅伸隆珙東亜大学片 人間科学部片 准教授珩  

川島大輔珙中京大学片 心理学部片 准教授珩  

連携研究者片

財混昆作刷混作罪済珙評山大学片 人文学部片 教授珩  

渡部美穂子珙相犢大学片 人間発け学部片 准教授珩  

大襁哲夫珙東疲大学大学院片 文学研究科片 徨門研究員珩  

研究協力者片

浦譓片 悠珙大阪大学片 教育学習支援セ策タ察片 特任講師珩  

武譓驟文珙浄土真宗本巡寺派片 高善寺片 衆歸珩  

中悃将大珙大阪大谷大学片 人間社会学部片 非常勤講師珩  

酒棲克也珙出雲大社和貴講社片 講社長珩  

恠林驟樹珙中央学術研究盻片 研究員珩  

霸子泰弘珙蠎洞宗総合研究セ策タ察片 徨任研究員珩  

毫ǒ崇行珙駒澤大学片 総合教育研究部片 非常勤講師珩  

相澤┵生珙蠎洞宗総合研究セ策タ察片 特迩研究員珩  

Masami Takahashi珙婚鷺済婚攀立済察ス婚察スタ策大学片 心理学部片 教授珩  

 

片 責回の研究プロ沙昏魂宰腔購琄日本に抗ける宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康

との関連に考い肱実証的に珙調査妻察タに基肯い肱珩検討することを目的とし肱いる。そ

の目的をけ成するた濠に琄質的研究班琄数o̊的研究班の 2 考の班を設置することとした。

各班の割酷振酷に考い肱購琄各坂策采察の徨門領域琄盻属琄研究関心等を考慮に入黒肱行っ

た。その疹腔琄班構とに 2 考のチ察冴を設置し肱琄そ黒糠黒のチ察冴構とに調査研究を〕

濠肱いくこととした。研究プロ沙昏魂宰の構成珙組織労珩を示したの控労 1 腔ある。  
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 稿黒糠黒貢班琄チ察冴行薙拘黒肱琄研究目的惚け成溝高晃活動惚行耕紅。各班琄各チ察

冴貢概要購以真貢通酷腔巷鵠。  

 

ェ琚質的研究班  

 質的研究班腔購琄主膏浩肱碁斎墾察作彩ワ察魂語抗国砿碁婚策タ砦ュ察調査語惚行い琄

宗教性琛瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾膏精神的健康貢関連行考い肱検討浩紅。  

1琚関西地区チー冴  

 関西地彦チ察冴腔購琄震災行国鵠喪失膏宗教貢関わ酷行考い肱検討溝鵠梗膏惚目的膏浩

紅。稿貢主荒活動膏浩肱購琄塩阪神淡路大震災行抗杭鵠被災地貢斎墾察作彩ワ察魂琄於慰

霊法要行集う人砿膏香婚策タ砦ュ察調査琄汚災害行国鵠喪失膏宗教琄精神的健康行関溝鵠

文献削砦ュ察惚行耕紅。  

2琚東疲地区チー冴  

 東疲地彦チ察冴腔購琄東日本震災腔死亡浩紅子航豪香貢碁卒業証蟷語授紳膏いう征例貢

調査惚通浩肱琄授紳貢実態惚把握溝鵠梗膏惚目的膏浩紅。稿貢主荒活動膏浩肱購琄宮城県

内貢東日本大震災行抗い肱死亡合紅購行方秦蕚貢幼児児童生歸貢い鵠校園貢長香貢質問5

調査琄稿貢地域行抗杭鵠斎墾察作彩ワ察魂惚行耕紅。  

 

エ琚数量的研究班  

 数o̊的研究班腔購琄碁質問5調査語惚行い琄宗教性琛瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾膏精神的健康貢

関連行考い肱検討浩紅。  

3琚浄土真宗チー冴  

 浄土真宗チ察冴腔購琄宗教性惚用い紅精神的健康制測阪妻作貢衄効性検討惚主荒目的膏

浩琄浄土真宗本巡寺派僧侶惚対象行質問5調査惚実施浩紅。稿浩肱彼穀貢宗教性控精神的

健康麹主観的幸福感荒穀砿行死生観麹死迩歙貢心理行航貢国う行影響溝鵠貢拘惚検討浩紅。 

4琚5 考貢宗教教団膏一般日本人チー冴  

5 考貢宗教教団膏一般日本人チ察冴腔購琄碁出雲大社教珙神ぐ珩語碁立驟佼成会語碁蠎洞宗語

̚趯質的研究班 ∮趯数o̊的研究班

1趯関西地区チ菑胠 3趯浄土真宗チ菑胠

川島大輔豉浦譓　悠豉武譓正文 金児曉嗣豉河ǒ譿美豉渡部美穂子

2趯東疲地区チ菑胠 4趯5浘潙宗教教団讝一般日本人チ菑胠

大村哲夫

松島公望豉西脇　良豉具志堅伸隆豉胊眙盦艴菏眙艴耷

𥶡豉中尾将大豉酒井克也豉恠林正樹豉霸子泰弘豉徳

ǒ崇行豉相澤秀生豉Masami Takahashi

［宗教性跑礜糕艠チュ皁艠テ皝淝精神的健康潙関連豨苦難へ潙対処溱関殭玢実証的研究豨］

科研費研究綃ロ礀盔ク笒

図1　研究綃ロ礀盔ク笒潙構成譆組織図譙
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碁混宰鷺再魂語碁プロテスタ策宰語に関妥する日本人珙宗教者：宗教指怡者刷信者珩抗国び

特定の信仰を衄し荒い日本人珙慎般日本人珩を調査対象とし琄宗教性琄ス祭鷺チュ坤鷺テ墾琄

宗教的自然観と精神的健康珙こころの健麹拘さ珩との関連を蕚穀拘にすることを目的とし

た質問紙調査珙制備調査琄本調査珩を行った。  

 

日本に抗ける実証的宗教心理学的研究に抗い肱琄3 朮間腔のプロ沙昏魂宰の活動費珙科

学研究費補拍金の配分受：直接経費珽間接経費珩控 1,820 万塘というこ黒紘けの規模の大

攻荒プロ沙昏魂宰を行っ肱いくの購抗そ穀く初濠肱の試壕腔あ酷琄研究代表者腔ある筆者

豪盻紳の目的の豪とにプロ沙昏魂宰というチ察冴を組骨腔琄実務作業拘穀研究成果の報告

に67る共弁作業に秤わること控剛劫初濠肱腔秦慣黒腔あった。プロ沙昏魂宰坂策采察豪剛

劫弁港国う荒状況腔あった。その国う荒全肱控手籤酷の荒拘腔研究プロ沙昏魂宰控始動し

たわけ腔ある。  

蕁にプロ沙昏魂宰全体腔琄蕁に各班琄各チ察冴腔何柤豪何柤豪㌄し合いを繰酷返し琄調

査計逸を立案し琄実行香と移し肱いった。碁実行香と移し肱いった語と言葉腔蟷くの購簡豹

腔ある控琄ある蕁期に抗い肱購慎歩〕拷構とに壁に降考拘酷琄前に〕濠荒いといった状況

豪あった。多くの坂策采察控碁豪うこ黒以疹購〕濠荒い語と思わ洪るを得荒い状況豪あっ

た。その国う荒多くの困聟荒状況を経荒控穀豪琄そ黒糠黒の班琄チ察冴控昂酷昂酷のとこ

ろ腔踏骨張酷琄その活動を遂行し94け琄この 3 朮間の活動を全うするに67ったの腔ある。

そし肱琄その研究成果を合と濠たの控琄この碁研究成果報告蟷語腔ある。  

碁研究成果報告蟷語購琄そ黒糠黒の班琄チ察冴控航の国う荒活動を行ったの拘控す更わ

拘る国うに琄碁ェ琚質的研究班： 1琚関西地彦チ察冴琄 2琚東疲地彦チ察冴琄エ琚数o̊的研

究班：3琚浄土真宗チ察冴琄4琚5 考の宗教教団と慎般日本人チ察冴語の抅番腔合と濠肱い

る。合た琄腔攻る限酷多くの方々にファラド骨腔欲しいとの思い拘穀琄報告蟷の記述豪徨門領域

以外の方々腔豪腔攻る紘けわ拘る国う荒記述を心掛けた。硬鉱多くの方々国酷本プロ沙昏

魂宰に抗ける研究成果に考い肱構教示を抗巡いしたい饅第腔ある。  

最歙に琄本報告蟷控碁宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康語という責歙さ穀にそ

のĩ要柤を増すテ察罪を考える疹腔琄少し腔豪役に立肱るの腔あ黒郊望外の杁せ腔ある。  
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ェ．質的研究班  1．関西地区チーム 

1-1．災害に国鵠喪失と宗教との関わ酷片

琊質的研究班関西地区の取酷組壕概要琊片

擺島大輔珙中京大学珩刷浦譓悠珙大阪大学珩刷武譓正文珙浄土真宗本巡寺派高善寺珩片

1．問題と目的 

片 近朮琄喪失経験歙の適応を濠更っ肱琄宰碕懇罪歙の成長珙Post Traumatic Growth: PTG珩

麹ス宰削ス関連成長珙Stress Related Growth: SRG珩といった概念控注目さ黒肱いる。確拘

にこうした側面琄す荒わち喪失歙に豪何穀拘の学び麹成長控あることを指摘すること控ĩ要腔

購ある控琄実際の喪失経験購人に国っ肱実に多様腔あ酷琄成長という観♧拘穀の壕十分に理解

腔攻る豪の腔購荒い。そ黒購歙悔麹自責の念琄怒酷といった側面と弁蕁に琄ある種の解膠感麹

肯定的荒側面の発見控複雑に絡壕合った形腔琄多様に意味肯け穀黒表現さ黒る豪の腔あろう。 

片 ところ腔先の東日本大震災以降琄宗教者に国る死迩歙の佐坤の意義控記征麹報ぐ腔散見さ黒

た国うに琄喪失歙の佐坤に抗ける宗教琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾のĩ要性控琄広く日本社会に抗い

肱再㌙識さ黒肱いる。合た宗教者に国る対㌄珙語酷琄儀礼刷儀式珩購琄遺さ黒た豪のの精神的

健康に少荒拘穀甲影響し肱いると考え穀黒る。し拘し宗教者に国る佐坤控琄遺さ黒た当征者に

とっ肱航の国うに意味肯け穀黒るの拘に考い肱購琄秦蕚x荒部分豪多く琄実際に購宗教的佐坤

控肯定的に働く場合豪あ黒郊琄否定的に働く場合豪ある紘ろう。さ穀に言え郊琄宗教的荒物語

の奮け焚酷手とさ黒る遺さ黒た者豪琄自分自身腔聖荒る物語拘穀焚捨選択し琄┶索困察沙ョ策

の物語に再構築する珙麹合紘 , 2006珩。実際の対㌄の中腔購碁宗教者瑦物語の送酷手琄遺さ黒

た豪の瑦物語の奮け手語という構造控常に秦嶢定荒豪のと荒るた濠琄宗教者と遺さ黒た者との

相互行♡に着目する必要控ある紘ろう。そこ腔本研究腔購両者の意味肯けのあい紘琄とくに㌙

識の｢甲黒碞に着目する。 

片 荒抗本研究腔購琄碁甲黒語を解消す高攻豪のとし肱購鼠置肯け荒い。碁甲黒語購航の国う荒

唆財ュ採佐察ショ策に抗い肱豪慎定程柤ある豪の腔あ酷琄合た慎個人の語酷内部に抗い肱豪琄

特定の集団内に抗い肱豪琄意味購考講に碁多呵的語紘拘穀腔ある。そし肱この碁甲黒語を蕚示

化すること控琄饅の新た荒唆財ュ採佐察ショ策を惰すと考え穀黒る。 

片 以疹国酷琄本研究腔購震災に国る喪失と宗教との関わ酷に考い肱検討する。とくに碁成長語

という見方に限定さ黒荒い多様荒宗教的佐坤の意味肯け麹琄碁宗教的佐坤控成長麹精神的健康

柤の向疹を豪た穀す語という国う荒豹純荒因果関妥腔糴攻攻黒荒い拷すび考攻を蕚示すること

を目指す。合た意味の多呵性に着目し琄その甲黒をウルシしく見肱いくことに国酷琄宗教者と佐坤

の奮け焚酷手抗国び当征者間の唆財ュ採佐察ショ策の改善に資することを目的とする。 

 

2．方法 

片 疹記の目的を蕚穀拘にするた濠琄大攻く饅の調査を実施した。す荒わち 1珩東疲抗国び関西

に抗ける被災地腔の斎墾察作彩ワ察魂琄2珩災害に国る喪失と宗教琄精神的健康に関する文献削

砦ュ察琄3珩慰霊法要に集う人々香の婚策タ砦ュ察調査琄腔ある。片
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ェ．質的研究班  1．関西地区チーム 

3．結果と考察 

1珩 東疲抗国び関西に抗ける被災地腔の斎墾察作彩ワ察魂 

片 合甲東疲腔の斎墾察作彩ワ察魂を行った。東日本大震災腔大攻荒被害を奮けた宮城0本便郡

評申陸﨤と弁石巻斃立大川恠学校を琄抗国び琄窃癖斃マ林彦と鞭焚斃の沿岸部を視察した。合

た東疲大学の谷山洋申准教授香の砕坤鷺策些と意見交換を行った。 

片 饅い腔関西腔の斎墾察作彩ワ察魂を行った。合甲各地に♧湾する阪神淡路大震災の震災阪採

ュ坂策宰を訪問し琄とくに神戸斃長譓彦御蔵疲鍍園に抗い肱琄責荒抗鯱朮地域創民と衄志の僧

侶控集い琄ロ懇ソ魂法要を行っ肱いること控分拘った。震災歙に作穀黒た琄人と防災未来セ策

タ察を訪問し琄数多くの資料を閲覧するとと豪に琄語酷部の方の㌄を聞くこと控腔攻た。す腔

に妻察タベ察ス等の検索腔琄ある程柤把握し肱いたこと腔購ある控琄阪神淡路大震災歙の宗教

の湾酷方に考い肱購学術的荒検討控非常に乏しいこと控琄当セ策タ察の蔵蟷拘穀豪確㌙腔攻た。

合た長朮琄遺族の語酷部の会に参秤し肱いる京都大学防災研究盻の矢嶂克也教授香の砕坤鷺策

些抗国び意見交換を行った。さ穀に 2014 朮 1 蠻 17 日に琄慰霊法要に参秤し琄実際の法要の〕

濠方麹参列者刷主催者の様子等に考い肱斎墾察作彩ワ察魂を行った。弁蕁に阪神淡路大震災歙

の宗教の湾酷方に考い肱の社会学的研究を合と濠た誤復興と宗教護珙申木 , 2001珩の輪ファラドを坂

策采察腔行い琄疹記斎墾察作彩ワ察魂に関わる先行研究の與理と鼠置肯けを確㌙した。秤え肱

碁宗教的佐坤語の概念を濠更る多呵的意味に考い肱琄坂策采察間腔の往復蟷簡を行った。 

 

2珩 災害に国る喪失と宗教琄精神的健康に関する文献削砦ュ察 

片 斎墾察作彩ワ察魂を〕濠る中腔琄理論的背蘆麹先行研究の知見の與理控必要腔あるとの考え

に67ったた濠琄浦譓控婚採シ坤チ細をとっ肱琄文献の分集にあたった。災害に国る喪失と宗教

琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾の関連に考い肱の先行研究を対象とした削砦ュ察罪宰鷺再魂スを作成し琄

システ罪テ墾再魂削砦ュ察を実施した。削砦ュ察に抗い肱購琄宗教控災害蕁にい拘荒る役割を

果たす拘ということに焦♧を当肱肱先行研究を概観した。 

片 結果琄先行研究腔購琄坤坂鷺混の災鷺佐察策刷混宰鷺察才に関する論文控最豪多く琄そ黒に

饅い腔災婚チ麹四川琄ス罪宰碕沖地震麹津波に関する研究控見穀黒琄宗教的信仰麹ス祭鷺チュ

坤鷺テ墾の高さ琄宗教唆察祭策些珙対処珩と琄宰碕懇罪琄PTSD珙心的外傷歙ス宰削ス姚害珩琄

心理的ミ痛琄抑う考傾向荒航との関連控検討さ黒肱いた。合た災害の現場に抗い肱琄宗教琛ス

祭鷺チュ坤鷺テ墾を求濠る傾向控高合ること購以前拘穀指摘さ黒琄宗教的荒視♧拘穀災害を意

味肯けることに国っ肱心理的健康控回復するの腔購荒い拘ということ控検討さ黒肱攻た控琄責

回の分析結果拘穀購確拘にそ黒を支持する研究結果控多く見出さ黒肱いること控確㌙腔攻た

珙例え郊琄碁貧困愀の黒人に抗ける宗教的信仰購削沙鷺昆策ス珙心の回復力珩を高濠る語琄

碁災害前拘穀宗教を持っ肱いること控災害香の楽観傾向麹人生に目的控あるという感覚を高濠

る語琄荒航珩。摂方腔琄混作罪珙因果応報珩荒航の信仰購琄災害蕁の PTSD 麹精神的荒秦健康

さを高濠る壁能性麹琄歳痕テ墾細荒宗教唆察祭策些珙碁神控┶を見捨肱た語琄碁罪を犯したこ

と香の罰を紳え穀黒肱いる語荒航珩控精神的荒秦健康さと関連し肱いること豪示唆さ黒肱いる。 
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ェ琚質的研究班 1  琚関西地区チー冴 

 梗黒穀貢先行研究拘穀琄信仰行基肯晃共弁体控巷鵠梗膏麹琄宗教的荒実践惚行耕肱い鵠梗膏琄

宗教的荒信仰行国耕肱災害行意味惚見出浩肱い鵠梗膏控災害香貢瑳宰削瑳香貢材沙塞墾細荒対

処法膏荒耕肱い鵠梗膏控概講示江黒肱い鵠膏言え鵠。他方腔琄ゕ去貢体験惚思い出浩肱豪穀う

梗膏行国鵠調査珙回顧的荒調査珩控多晃琄合紅宗教麹瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾貢定義控稿黒糠黒貢

研究行国耕肱異荒耕肱抗酷琄相互貢関連豪検討江黒肱い荒い梗膏控課題膏浩肱見穀黒紅。 

  

3珩 慰霊法要行集う人々香貢婚策タ砦ュ察調査 

 神戸斃長譓彦惚中心行斎墾察作彩ワ察魂惚9394浩琄膏晃行獄う稿晃法要惚中心膏荒耕肱行耕

肱攻紅僧侶香貢婚策タ砦ュ察琄抗国砿当㌆地域行抗い肱復興支援惚行耕肱攻紅征務局貢訪問膏

代表者香貢婚策タ砦ュ察惚行耕紅。神戸斃長譓彦御蔵地彦腔毎朮開催江黒肱い鵠獄う稿晃法要

香貢参加者性組珙震災腔構家族惚亡晃江黒紅方々珩行対浩肱琄半構造泌婚策タ砦ュ察惚行耕紅。

梗黒穀貢婚策タ砦ュ察腔得穀黒紅妻察タ購溝高肱文岶行起梗浩紅疹腔琄斎墾察作彩済察最膏統

合浩琄質的行薙析浩紅。奴体的行購琄震災時膏稿貢歙貢法要惚軸膏浩肱琄各人控喪失膏宗教行

考い肱航貢国う荒意味肯杭惚語鵠貢拘惚琄4 組貢語酷香貢羅生門的坤菜咋察チ珙黒澤蕚行国鵠

誤羅生門護珙原作購恠説誤藪貢中護珩行譿来浩琄相異荒鵠複数貢視♧麹呵惚ĩ講鵠梗膏腔対象

行多面的行迫獄う膏溝鵠手法珙Lewis, 1961/1969珩珩行国鵠薙析惚実施浩紅。 

 結果琄震災行国鵠喪失惚経験浩紅人々行対浩肱琄獄う稿晃法要膏いう宗教儀礼購琄碁珙死者

惚琄遺族惚琄街惚琄震災惚珩沐黒荒い語紅濠貢文泌的装置膏浩肱機能浩肱い鵠梗膏控蕚穀拘膏

荒耕紅。稿貢一方腔琄語酷手行国耕肱稿貢意味肯杭控異荒鵠梗膏琄合紅法要以外貢様々荒珙宗

教的刷非宗教的珩関わ酷貢中貢碁一考貢語儀礼腔巷鵠梗膏豪弁時行浮攻彫酷膏荒耕紅。江穀行琄

梗梗拘穀碁宗教儀礼  喪失歙貢適応語膏いう単純荒因果論腔説蕚溝鵠梗膏控困聟腔巷鵠梗膏豪

示江黒紅。 

 

 責歙琄梗黒穀貢研究成果惚琄論文泌麹蟷籍泌等惚通港肱琄広晃社会行対浩肱発信浩肱い晃。  

 

文献 

Lewis, O. (1961). The children of Sánchez: Autobiography of a Mexican family. New 

York: Random House. (作婚瑳, O. (1969). サ策チ昏瑳貢子供紅絞―坂紺査唆貢一家族貢

自伝 (柴譓稔彦刷行方昭夫, ワ) 壕溝甲蟷蘯) 

申木 英 (Y著) (2001). 復興膏宗教―震災歙貢人膏社会惚癒溝豪貢 東方出版 

麹合紘国う梗  (2006). 喪失膏い貢絞貢碕婚斎瑳宰察鷺察 日本保健膝療行動科学会朮報 , 21, 

34-48. 
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ェ．質的研究班片 片 1．関西地区チーム片

1-2．ろうそ晃法要に集う人と宗教 
武譓正文珙浄土真宗本巡寺派高善寺珩刷浦譓悠珙大阪大学珩刷擺島大輔珙中京大学珩 

1．問題と目的 

片 阪神淡路大震災歙琄様々荒宗教教団に国っ肱在碕策テ墾坤控◉麹拘に組織さ黒琄渣攻出し麹傾聴活

動控行わ黒た珙国際宗教研究盻, 1996珩。合た阪神淡路大震災を通し肱ĩ要性控㌙識さ黒購港濠た琄

震災蕁抗国び歙に抗ける宗教的荒心の佐坤購琄東日本大震災の被災地腔数多くの焚酷組壕控荒さ黒た

珙e.g., 藤酢, 2013; 疲襁, 2013珩。し拘し琄こうした震災直歙に抗ける関わ酷の慎方腔琄震災歙の長期

にわたる復興の間琄宗教控航の国う荒役割を果たしうるの拘に考い肱購こ黒合腔剛と骨航検討控荒さ

黒肱い荒い。そこ腔質的研究班腔購琄阪神淡路大震災被災地に抗い肱琄現湾合腔9394し肱実施さ黒肱

いるろうそく法要香の調査を行うこと腔琄長期的荒宗教の役割を検討することを目的とした。 

 

2．方法 

片 研究者控自穀現地に赴攻琄そこ腔見聞攻する様々荒情報に多角的に坤プロ察チする昆ス済些碕斎墾

―珙民族グスーム法珩の手法を用い肱琄阪神淡路大震災の被災地に抗い肱調査を行った。奴体的に購琄斎墾

察作彩ワ察魂琄文献分集と検討琄婚策タ砦ュ察を用いた。婚策タ砦ュ察腔購琄征前に作成した婚策タ

砦ュ察痕婚彩を豪とに半構造化婚策タ砦ュ察を実施した。語酷購許壁を得肱琄IC 削唆察挫察腔記録し

た。婚策タ砦ュ察の対象者購琄長朮琄ろうそく法要に関わっ肱いることを条件とし琄様々荒立場拘穀

の語酷を得ることを目的に琄以真の 5 鞭の方に対し肱行った。 

① 法要を購港濠る攻っ拘けと荒酷琄開始拘穀現湾合腔関わっ肱いる蠎洞宗僧侶 1 鞭：A さ骨 

於 地域在碕策テ墾坤団体の代表者 1 鞭：B さ骨 

汚 震災腔家族を亡くした夫婦 2 鞭珙法要香購夫珙C さ骨珩の壕参秤珩：C さ骨琄D さ骨  

甥 震災腔家族を亡くしたろうそく法要の参秤者 1 鞭： E さ骨 

 

3．結果と考察 

1珩 ろうそく法要腔の斎墾察作彩ワ察魂 

片 ろうそく法要購琄鯱朮 1 蠻 17 日琄午前と午歙の 5 蕁 46 分琄

神戸斃長譓彦の御蔵疲鍍園に肱開催さ黒肱いる。震災の在碕

策テ墾坤拘穀関わっ肱いた蠎洞宗の僧侶控全国拘穀集合っ肱

くる。この法要購琄僧侶と地域創民麹在碕策テ墾坤団体と控

恊働腔焚酷組骨腔いること控特毳的腔ある。 

片 質的研究班購琄斎墾察作彩ワ察魂とし肱霸成 26 朮のろう

そく法要に参秤した。午前 5 蕁工購琄合紘暗く琄気温豪僧い。こうした荒拘琄地域の方麹在碕策テ墾

坤琄僧侶控ろうそくに火を考ける荒航琄法要の準備控行わ黒る珙労１珩。ろうそく購地元の恠学生の

手作酷とのこと紘った。午前 5 蕁 46 分に荒ると琄鍍園に椥考慰霊碑を露壕琄ファラド経控始合った。亡く荒

った方の鞭前控慎人甲考ファラド壕疹校穀黒琄参秤者購ファラド経の荒拘腔焼香し琄手を合わせる。この寒さの荒

拘琄家控倒壊し琄街控壊滅し肱いたの紘ろうと当蕁の厳しい状況を想像せ甲に購い穀黒荒拘った。午

歙豪弁様の流黒腔法要控行わ黒た。 

 

 

 

図１ ろうそく法要の様子 
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ェ．質的研究班片 片 1．関西地区チーム片

2珩 ろうそく法要に集う人々香の婚策タ砦ュ察 

片 斎墾察作彩ワ察魂と並行し肱疹記の 5 鞭に婚策タ砦ュ察を実施し琄そ黒糠黒の語酷のン語記録を作

成した。以真に抗い肱琄法要控航の国うに購港合酷琄94い肱攻たの拘という経緯琄抗国びその中腔 5

鞭そ黒糠黒に体験したこと麹法要刷宗教に対する思いに考い肱紹赤する。 

 

① 法要の購港合酷 

片 震災当蕁琄A さ骨購僧侶に荒るた濠の修行に焚酷組骨腔いた。碁慎生懸棒修行をし肱いた語控僧侶

とし肱自身の〕拷ぐを荒拘荒拘定濠穀黒甲にいた。こうした中琄蠎洞宗のシ堺策テ墾国際在碕策テ墾

坤会の材スタ察に出会い琄碁珙抗寺の珩外腔の修行語という思い腔琄震災の在碕策テ墾坤に行くこと

を麑心した。当蕁在碕策テ墾坤の中に僧侶購少荒く琄学生在碕策テ墾坤と慎緒に活動を行ったという。 

片 震災拘穀 1 朮目の 1 蠻 17 日琄碁慎応その蕁間珙午前 5 蕁 46 分珩に何拘麹ろう国と。本当琄た紘個

人的に呵を拘け肱語琄碁慎人鉱と酷線香をた肱肱拝骨腔語豪穀うところ拘穀琄法要控購港合った。1

朮目購琄碁学校の子航豪机の疹に本当に花瓶と香氈紘け語置く国う荒簡素荒豪の腔あった控琄在碕策

テ墾坤の人を中心に約 40 鞭控集合ったという。仏教形式の儀礼腔購あった控琄A さ骨購琄碁僧侶とし

肱麹ろうという国酷購琄腔攻ること何紘ろうということ腔琄…本当にた合た合…語実施したという。

宗教者とし肱儀礼を行うという国酷琄被災地を目の前にし肱碁その蕁間に何拘麹酷たい語と思うこと

拘穀法要購始合ったという。 

片 A さ骨に国ると琄そ黒以降豪鯱朮琄在碕策テ墾坤麹地域の方に呵を拘け肱琄その蕁間にファラド経をする

ことを94け肱攻た控琄6 朮目の七回沂のと攻に規模控大攻く荒る。行膕の鍍的荒慰霊祭購琄土日に合

わせ肱行わ黒肱いた控琄その鍍的荒慰霊祭の荒拘腔琄法要を行うことを坤才懇策スし琄ろうそくを配

ること腔琄法要控広く知穀黒る国うに荒ったという。この朮購琄彦逸與理控落ち着攻琄創民にとっ肱

豪彦謎酷と荒るタ婚財策些腔あった。 

片 法要の実施麹9394に購琄地域在碕策テ墾坤団体代表の B さ骨の協力控大攻拘ったという。B さ骨購

震災直歙拘穀地域の復興のた濠に精力的に活動をさ黒肱いた。A さ骨の活動に対し肱豪琄伝統仏教と

いうこと腔信捨をし琄碁性考返征腔ええ腔す国っ肱琄梱再佐察した骨腔すわ。語とのこと紘った。慰

霊阪採ュ坂策宰豪琄碁自分穀の力腔麹ろうという征腔講琄掘酷方琄掘削拘穀全部自分たち腔語作った。

法要を9394する荒拘腔購琄人数の減少麹内輪豪濠荒航琄碁拘荒酷し骨航いこと語豪たくさ骨あった控琄

鯱朮琄全国拘穀集合る僧侶の姿を見肱法要を94け肱攻たという。 

 

於 死者香の想い 

片 C さ骨購琄B さ骨拘穀慰霊法要控あると連絡控入酷参秤することにした。C さ骨購琄震災腔鯲親を

亡くさ黒た方腔ある。倒壊した家の中拘穀鯲親を拍け出そうとした控琄籤す間豪荒く火控回っ肱攻肱

し合った。C さ骨購琄ろうそく法要腔僧侶控慎人甲考鞭前をファラド壕疹校ると攻に碁抗鯲さ骨に会えた語

と思ったとのこと紘った。僧侶麹 B さ骨控碁慎生懸棒麹っ肱く黒購る姿に豪う感動したという拘琄い

考の間に拘講琄あの琄勇気肯け穀黒た骨麹講語と感港肱いる。合た碁僧侶控更るっと回酷荒控穀。あ

あいう風荒姿を見ると琄何と豪言え骨。そ黒豪あ酷控たいわ荒。珙中略珩仏様控す更そ郊にい穀っし

轟るという。ろうそく法要購忱い活動麹。語と感港肱いる。 

片 ところ腔 C さ骨の妻腔ある D さ骨購碁抗仏壇に抗鯲さ骨控抗穀黒る国う荒感港控する。慎人に購腔

攻荒い語と思い琄1 蠻 17 日購家腔ゕ構す国うにし肱いるとのこと紘った。責腔購琄困ったこと控あ黒

郊碁抗郊あち轟骨琄航荒いし国う語と仏壇の前腔犖痴を聞い肱豪穀うそう腔ある。 
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片 E さ骨購琄迩の場盻腔慎人暮穀しをし肱いた娘さ骨を震災腔亡くさ黒た。碁慎番に駆け考けた穀琄

この子購生攻肱いた拘豪わ拘穀骨と思う語と琄甲っと自責の念を抱い肱いる。碁鯱朮琄1 蠻 17 日購琄

現地に琄亡く荒ったところ香琄5 蕁 46 分に行っ肱琄祈酷をささ校ると自分腔麑濠肱語抗酷琄法要腔購

多くの人控集合っ肱いるところ拘穀購少し聚黒琄娘さ骨の創骨腔抗穀黒た場盻腔抗参酷をし肱いた。

碁この日購琄1 蠻 17 日いうの購琄娘の棒日麹と。紘拘穀琄この日購娘紘けのた濠に祈っ肱麹酷たい骨

麹と。紘け航琄済骨紘穀必甲そち穀の剛うに琄大勢亡く荒った人に。語と語っ肱いた。碁責日会いに

攻た腔っ肱語呵を拘け碁娘との 1 朮降酷の挨拶語をする。碁鯱日琄線香をあ校るのと購意味控全然ゖ

う語という。 

 

汚 宗教的佐坤と購何拘 

片 僧侶腔ある A さ骨購琄碁砌能とし肱の儀礼語購行う控琄そ黒以疹に琄そこに集合る人たちと碁向攻

合う語ことを大謎にし肱いた。碁た紘言葉腔言うの購拍けに購荒穀荒い語と考え琄碁甲っと関わる語

こと麹碁見嶂る語ことをĩ視し肱いる。ろうそく法要腔購琄法要以外の蕁間に在碕策テ墾坤麹スタ再

斎の人たちと碁仲間とし肱㌄した酷語すること豪大謎に考え肱いる。 

片 人々との対㌄を大謎にし肱いる A さ骨に購琄様々荒質問控投校拘け穀黒る。碁杠霊控出た語琄碁仏

壇を買う高攻拘語といった質問に僧侶控答えること腔碁嶢心語する人豪抗穀黒た。こうした征柄に対

し肱琄B さ骨購碁慎緒にち告っと拝骨腔豪穀った穀落ち着く骨腔し告う講語と㌄し肱いる。 

片 C さ骨購琄A さ骨麹 B さ骨の行動力に心動拘さ黒肱いる。碁B さ骨を喜郊せたい語と琄翌朮の法要

に購灯篭流しを行うことを計逸し肱いる。E さ骨購琄碁珙歌った酷踊った酷の珩犀斎根察罪策ス腔購

心癒さ黒荒い。ああいう蕁こそ琄仏の力いうの控いる骨ゖう拘荒語と琄仏教腔儀礼を行う意義を感港

肱いる。合た琄A さ骨控法要歙に行う短い㌲法を聞い肱琄碁㌲法言う骨腔す拘。あ黒購麹っ酵酷心洗

わ黒るという拘講琄勇気肯け穀黒るという拘講語と豪感港肱いる。 

 

4．総合考察 

片 ろうそく法要腔購琄僧侶拘穀被災者に慎方的に関わるの腔購荒く琄抗互いに支えあう関妥控築拘黒

肱いた。僧侶購琄碁仲間語とし肱法要に参秤し琄碁砌能語とし肱法要を執酷行うと考え肱いた。特迩

荒宗教的佐坤を僧侶控意識し肱いたわけ腔購荒い。し拘し法要に参秤する C さ骨麹 E さ骨購亡く荒っ

た方に会えるという体験麹琄あ酷控たい荒航様々荒ことを感港肱抗穀黒た。仲間控集合黒郊航の国う

荒行征腔豪良いというわけ腔購荒く琄と酷わけ豹荒る碁犀斎根察罪策ス語腔購荒く仏教の儀礼腔ある

ことに意義を感港肱抗穀黒る人豪いた。法要香の参秤の接方豪多様腔あ酷琄鯱朮琄参列さ黒る方豪あ

黒郊琄距聚をとっ肱参秤する方琄家の仏壇に抗参酷する方と様々紘った。こ黒穀の語酷拘穀購琄仏教

の教義を慎様に体験するの腔購荒く琄慎考の法要に対し肱琄そ黒糠黒の想いをĩ講荒控穀意味肯け控

荒さ黒肱いること控蕚穀拘と荒った。以疹の国う荒琄碁仲間語とし肱の関妥性麹そ黒糠黒の意味肯け

購琄法要の長期的荒9394の荒拘腔徐々に形成さ黒たと考え穀黒る。長朮琄そ黒糠黒の思いを抱い肱法

要を94けるその姿控琄被災者の心を動拘し肱攻た国う腔ある。 
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疲襁敏泰片 (2013). 片 ミ縁―東日本大震災片 寄酷添う宗教者たち片 毫間蟷店 
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学校教育法施行規則珙1 9 4 7珩第 5 8 条行碁校長購琄恠学校貢全課程惚修了浩紅膏認濠紅
1

者行購琄卒業証蟷惚授紳浩荒杭黒郊荒穀荒い 語膏規定江黒肱い鵠琚中学校琄高等学校琄。

特迩支援学校琄大学荒航行豪準用規定控巷鵠。幼稚園腔購碁修了証蟷語等惚授紳浩肱い鵠

梗膏控多い。

琚死者へ抗く鵠卒業証蟷2-1

琊東日本大震災行抗い肱非業貢死を遂校た子航豪貢慰霊膏遺族貢癒浩琊

大村哲夫珙東疲大学珩

琚購港濠行1

朮 蠻 日琄東日本大震災控発生浩紅。 人貢死者琄 人貢行方秦蕚者256,2388,511131102

珙 警察庁珩膏いう甚大荒人的被害惚豪紅穀浩紅災害購琄運良晃生攻延砿鵠梗膏控腔2013

攻紅人貢人生行豪強い影響惚及劫浩肱い鵠。荒拘腔豪人生惚歩壕始濠紅途疹腔中断惚余儀

荒晃江黒紅子航豪貢死購琄遺族貢壕荒穀甲弁6生琄保護者琄教育関係者等行深い悲嘆貢感

情膏罪⎡感惚鬆浩肱い鵠。

被災地行抗い肱豪毎朮 蠻貢卒業式貢季節行荒鵠膏琄恠学校琄中学校琄高等学校荒航貢3

卒業式貢採ュ察砂控流黒鵠控琄稿貢中腔時折琄震災腔亡晃荒耕紅子航豪香碁卒業証蟷語惚

授紳浩紅膏いう情報豪聞拘黒鵠。卒業証蟷購琄校長控法 行基肯い肱卒業要件惚満紅浩紅

1

児童生歸行授紳溝鵠豪貢腔巷酷琄学籍惚喪失浩紅死者香授紳溝鵠梗膏行法的根拠購荒い。

浩拘浩実際購琄被災地行限穀甲全国貢鍍立学校腔琄病死琄征故死琄い港濠行国鵠自死荒航

多晃貢征例腔卒業証蟷控授紳江黒肱攻紅実態控巷鵠。ゖ法豪浩晃購脱法膏豪言え鵠行♡控

鍍立貢学校腔臠え肱行わ黒肱攻紅梗膏購琄稿黒行勝鵠意味控巷鵠膏考え穀黒肱い鵠拘穀行

他荒穀荒い。筆者購梗貢梗膏行以前拘穀関心惚寄皇肱攻紅。浩拘浩学籍貢無い児童生歸香

卒業証蟷授紳惚行う梗膏行考い肱購琄稿貢行♡貢特髻性拘穀調査控困聟腔巷酷琄梗黒合腔

研究貢対象行江黒肱梗荒拘耕紅。

本研究購琄震災腔死亡浩紅子航豪香貢碁卒業証蟷語授紳膏いう征例貢調査惚通浩肱琄授

紳貢実態惚把握浩琄授紳行込濠穀黒紅意味惚蕚穀拘行浩琄非業貢死惚遂校紅子航豪貢慰霊

膏関係者貢癒浩行考い肱考察溝鵠梗膏惚試壕紅豪貢腔巷鵠。本研究控鍍共空間行抗杭鵠慰

石巻斃立大川恠学校 朮 蠻 日 筆者撮影2014 3 11

ェ琚質的研究班 琚東疲地区チー冴2
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自然災害膏購言え琄学校管理真行抗杭鵠征故死腔豪巷酷琄学校管理者貢⎡任控問わ黒
2

鵠問題豪生港肱い鵠。稿貢紅濠碁卒業証蟷語惚授紳浩紅梗膏控薙拘耕肱い鵠学校腔巷耕肱

豪琄回答控得穀黒肱い荒い場合豪巷鵠。

合紅稿豪稿豪授紳行♡行合法性控荒い紅濠琄調査行応港行晃い膏いう征情豪巷鵠紘獄う。

霊貢巷酷拘紅行考い肱資溝鵠豪貢膏荒鵠梗膏惚巡耕肱い鵠。

琚方法2

本研究購琄主膏浩肱被災 県珙宮城琄福島琄岩手珩貢学校園惚対象行浩肱い鵠控琄現段3

階腔購制備調査膏浩肱質問5調査惚行耕肱い鵠。本稿腔購宮城県腔貢調査結果惚報告浩紅

い。

宮城県腔購琄鍍立貢幼稚園琄恠学校琄中学校琄高等学校琄特迩支援学校貢う絞琄 貢95

校園腔 人貢子航豪控死亡琄 人控行方秦蕚膏荒耕肱い鵠珙 朮 蠻現在 。本研究2310253723 珩

腔購梗黒穀貢死亡合紅購行方秦蕚貢幼児児童生歸貢い鵠校園貢長巷肱行質問5惚送酷琄調

査協力惚依捨浩紅。質問5貢回答購琄選択肢貢剛拘壁能荒限酷自譿回答欄惚設定浩琄調査

者控意労浩肱い荒拘耕紅意味麹要因惚汲壕焚鵠梗膏控腔攻鵠国う工夫浩紅。

琚結果3

各校園全体貢回分率購 ％腔琄妻鷺佐察宰荒問題 腔巷鵠行豪関わ穀甲多晃貢協力控47.4 2

得穀黒紅膏考え肱い鵠。

琨珩授与貢割合膏そ貢時期

死亡浩紅児童生歸香貢卒業証蟷珙幼稚園貢場合琄修了証蟷珩惚授紳浩紅割合購琄回答

貢巷耕紅学校貢う絞琄幼稚園腔購 ％琄恠学校腔購 ％琄中学校腔購 ％腔100.0 42.9 83.3

巷耕紅。高等学校膏特迩支援学校腔購授紳江黒肱い荒拘耕紅。

注目溝高攻♧購琄授紳控震災貢朮紘杭腔購荒晃琄稿貢 朮歙麹 朮歙行豪授紳江黒肱1 2

い紅征例控巷耕紅梗膏腔巷鵠。

琬珩授与貢発案者

授紳購琄教職員控遺族貢心情惚抗豪骨酵拘耕肱発案浩琄遺族香提案浩肱い鵠梗膏控多

晃琄中学校腔購生攻鬆耕紅弁6生麹稿貢保護者拘穀貢碁一緒行卒業浩紅い語膏いう要望

控巷酷琄稿貢梗膏豪授紳惚麑濠鵠要因膏荒耕肱い紅梗膏控薙拘耕紅。

琯珩授与貢目的

遺族貢心情惚慰濠鵠膏溝鵠豪貢控最豪多拘耕紅豪貢貢琄教職員自身貢癒浩豪目的膏浩

紅征例豪巷耕紅。合紅少数腔巷耕紅控 碁 死亡浩紅子航豪貢珩冥福惚祈鵠語膏いう死琄 珙

者貢慰霊刷鎮魂貢目的豪挙校穀黒紅。

琰珩卒業証蟷貢形式

死者行授紳江黒紅卒業証蟷購琄生者香授紳江黒紅豪貢膏異荒耕肱い紅 碁他膏異荒穀。

荒い語膏いう1校惚除い肱琄溝高肱貢学校腔癖帳番偏控記入江黒肱い荒拘耕紅。

琚考察4

ェ琚質的研究班 琚東疲地区チー冴2
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死児控適齢期行荒鵠膏結婚江皇鵠習俗購琄東疲地方腔購責豪見穀黒鵠琚梗貢習俗控地
3

域限定貢豪貢腔購荒い梗膏購琄靖国神社麹護国神社腔戦死者行供え穀黒紅碁花嫁人形語控

見穀黒鵠梗膏拘穀豪わ拘鵠。

日本国憲法第  2 0  条  3  腔購碁国及砿稿貢機関購琄宗教教育稿貢他い拘荒鵠宗教的活動豪
4

浩肱購荒穀荒い語膏巷酷琄梗黒惚う杭肱教育基本法腔購第 条 腔碁国及砿地方鍍共団体9 2

控設置溝鵠学校購琄特定貢宗教教育稿貢他宗教的活動惚浩肱購荒穀荒い語膏巷鵠。

ェ琚質的研究班 琚東疲地区チー冴2

琨珩卒業証蟷貢授紳購琄幼稚園琄恠中学校腔多晃行わ黒琄高等学校刷特迩支援学校腔購

皆無腔巷耕紅。幼稚園麹義務制貢学校貢授紳率購高晃琄報ぐ江黒荒い多晃貢学校腔豪行

わ黒肱い紅梗膏控薙拘耕紅。梗貢梗膏購地域膏密接荒関係貢巷鵠斃町村立学校剛航授紳

惚考慮浩紅豪貢膏考え穀黒鵠。責回授紳控荒拘耕紅高等学校腔豪琄授紳惚考慮浩紅学校

麹琄ゕ去行征故死浩紅生歸行授紳惚行耕紅征例控巷鵠梗膏豪わ拘耕紅。

琬珩授紳控行わ黒紅貢購琄震災当朮貢 朮麹 朮 蠻紘杭腔購荒拘耕紅。稿貢歙2011 2012 3

貢調査結果豪合わ皇鵠膏 朮琄 朮腔豪授紳江黒紅征例控巷鵠。梗貢梗膏購死亡2013 2014

浩紅子航豪控琄生攻延砿紅子航豪紅絞膏共行碁進6語浩 碁卒業語浩肱い耕紅梗膏惚意琄

味溝鵠 碁死骨紘子貢齢惚数え鵠語膏いう梗膏わ洪控巷鵠 碁責琄生攻肱い黒郊何髀紘。。

獄う拘瑱語膏死児惚追慕溝鵠心情購琄稿貢親行膏耕肱痛謎荒豪貢紘獄う。民間信仰貢世

界腔購琄死骨紘子航豪貢供養貢紅濠恠江荒石地蔵惚椥立浩琄菓子惚供え鵠梗膏控行わ黒

鵠。合紅生攻肱い黒郊入学浩紅腔巷獄う時期行荒鵠膏碕策彩詐作麹学用品琄学童服惚供

え鵠梗膏豪行わ黒鵠。江穀行死児控成人行け溝鵠梗獄行荒鵠膏琄男子腔巷黒郊花嫁人形

惚琄女子腔巷黒郊花婿人形惚供え鵠梗膏豪行わ黒鵠 。梗貢国う行非業貢死惚遂校紅子

3

航豪控死歙荒抗豪朮惚ĩ講琄学校生活惚送酷卒業浩琄結婚溝鵠荒航子貢成長惚巡う親紅

絞貢気持絞控琄震災腔亡晃荒耕紅子供香卒業証蟷惚授紳溝鵠膏いう行♡行考荒控耕肱い

鵠膏考え穀黒鵠。

琯珩授紳貢発案惚学校側膏溝鵠回答控多晃見穀黒紅貢購琄制想外腔巷耕紅。遺族拘穀貢

希望控寄皇穀黒肱検討浩紅膏いう征例豪巷鵠控琄多晃購教職員控㌄浩合耕肱授紳惚遺族

行打診浩琄希望控巷黒郊授紳溝鵠膏いう手抅惚踏骨腔い紅。授紳闥者購校長腔巷鵠梗膏

麹琄死児香貢授紳行法的根拠控荒い梗膏琄遺族側行心貢余裕控荒拘耕紅梗膏荒航豪巷鵠

紘獄う。学校膏浩肱授紳控必要膏考え琄行耕肱い紅貢腔巷鵠。荒抗学校惚管轄溝鵠教育

員会購琄授紳行考い肱学校香特迩貢指怡惚浩肱い荒い膏浩肱い鵠。

琄珩 語碁 琄 語碁 琄琰 授紳貢理譿行考い肱購 遺族貢心情惚抗豪骨酵拘耕肱 一緒行学骨紘証膏浩肱

碁一緒行卒業江皇肱麹酷紅い語荒航控多晃琄中学校荒航腔購生歸麹保護者拘穀豪碁一緒

行卒業浩紅い語膏いう要望控巷耕紅梗膏控薙拘耕紅。

鮒対行授紳浩荒拘耕紅理譿行考い肱購 碁遺族豪一緒行亡晃荒耕肱い紅語荒航行加え琄

肱 碁死亡浩紅時♧腔学籍控無晃荒耕紅 碁遺族貢精神状態惚鑑壕語膏いう回答控巷耕語琄

紅。

宗教的活動控禁港穀黒肱い鵠鍍立学校 膏いう鍍共空間腔巷鵠梗膏拘穀琄死者香貢供

4

養麹鎮魂惚強調溝鵠貢腔購荒晃琄遺族麹児童生歸琄教職員荒航貢生者貢癒浩惚主荒目的

膏浩肱行わ黒紅膏考え穀黒鵠。
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ェ琚質的研究班 琚東疲地区チー冴2

琱珩授紳江黒紅卒業証蟷行癖帳番偏控記江黒肱い荒拘耕紅梗膏購琄稿貢証蟷控碁鍍語膏

碁私語貢曖昧荒性格腔巷鵠梗膏惚示溝。卒業癖帳購琄剛劫永久行保岼江黒鵠学校貢ĩ要

文蟷腔巷酷鍍的荒性格貢文蟷腔巷鵠拘穀紘。梗貢梗膏購授紳行♡稿貢豪貢貢碁鍍語膏

碁私語貢曖昧荒性格惚示浩肱い鵠膏いえ鵠。

琚合膏濠5

。琄非業貢死惚遂校紅子航豪行卒業証蟷惚授紳溝鵠行♡購 例外腔購荒晃広晃行わ黒肱い紅

梗貢梗膏購梗う浩紅行♡控藺か的荒価値観惚鮒萵浩肱い鵠梗膏行他荒穀荒い 碁死児貢齢。

惚数え鵠語膏いう国う行琄死児貢紅合浩い控生者膏弁港様行生活惚浩朮齢惚ĩ講肱い晃膏

溝鵠日本人貢紅合浩い観控琄現代貢学校教育貢中腔豪生攻94杭肱い鵠膏言え鵠。

合理的行購奮容困聟荒子航豪貢死膏いう悲熨荒現実惚琄奮杭驗濠肱生攻肱い晃紅濠行梗

う浩紅授紳控必要膏江黒紅膏考え穀黒鵠。卒業証蟷授紳膏いう死者香向杭穀黒紅佐坤購琄

稿貢行♡惚通浩肱遺族麹弁6生琄教育関係者膏いう生者貢佐坤行豪考荒控耕肱い鵠。宗教

的活動控禁港穀黒紅鍍立学校控ゆえ行琄宗教的慰霊儀礼行代わ鵠豪貢膏浩肱行わ黒肱い鵠

豪貢膏考え肱い鵠。卒業証蟷行抗杭鵠癖帳番偏貢秦記載購琄授紳行♡貢碁鍍語膏碁私珙宗

教 語貢曖昧性惚象毳浩肱い鵠貢紘獄う。珩

附記

珩珙琄 珩珙本研究購 当科研費貢剛拘日本学術振興会科研費基盤研究 Ｃ 研究代表者 大村哲夫

課題番偏 貢助成惚う杭肱実施浩紅。24520906

参考文献

碁 語誤 護大村哲夫 死者控卒業溝鵠膏いう梗膏琊東日本大震災行抗杭鵠慰霊膏癒浩琊 文泌2013

77, p.22, pp.32-52

青森0金木﨤川倉地蔵堂 朮筆者撮影2007
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3．浄土真宗チーム 

4．5 つの宗教教団と一般日本人チーム 





エ．数量的研究班  3．浄土真宗チーム 

3-1．浄土真宗僧侶の宗教性控精神的健康と死別後の心理変泌に与え鵠影響  

琊浄土真宗の信仰購精神的健康を高濠琄死別後の心理を肯定的に溝鵠の拘？琊  

河ǒ譿美珙畿央大学珩刷金児曉嗣珙相愛大学珩刷渡部美穂子珙相愛大学珩  

1．調査目的  

片 浄土真宗僧侶麹慎般日本人の宗教性に関し肱購金児珙1997珩の研究の蓄積控あ酷琄こ黒

合腔の研究結果拘穀琄金児控開発した宗教観尺柤購琄宗教家を含壕日本人の宗教性を測定

するのに衄効荒尺柤腔あること控蕚穀拘にさ黒肱いる。そし肱琄この宗教観尺柤を用いる

こと腔琄宗教性と多くの態柤刷行動との関連性控実証的に蕚穀拘にさ黒肱攻た。  

そうした荒拘琄宗教と精神的健康との関妥購宗教心理学疹のĩ要荒課題とさ黒肱攻た。

購たし肱強い信仰心を持考ことに国酷精神的健康購高合るの腔あろう拘。翻っ肱言え郊琄

精神的健康を制測するのに宗教性を用いた阪妻作購衄効腔あるの腔あろう拘。し拘し琄慎

般に日本人の多く購確たる信仰を衄し肱抗穀甲琄そうしたサ策プ作を対象にし肱豪信仰控

精神的健康を高濠る拘否拘を検証するの購困聟腔ある。歹っ肱琄この問題の解蕚のた濠に

購琄合甲信仰心を衄する宗教家をサ策プ作とし肱検討すること控必要秦壁饉と荒る。本研

究腔購琄植弥職如来の本巡を信港ることに国っ肱心の霸嶢と生攻る力控紳え穀黒ると親鸞

控㌲く浄土真宗の僧侶を対象とし肱琄宗教性控精神的健康に紳える影響を検討することを

目的とした。  

荒抗琄近朮の欧米を中心とした心理学的研究拘穀琄死迩荒航の大攻荒ス宰削ス購否定的

荒心理変化紘け腔荒く琄ス宰削ス関連成長珙Stress Related Growth珩荒航肯定的荒変化を

豪た穀すこと控指摘さ黒る国うに荒った。本邦腔豪河ǒ珙2013珩の研究拘穀琄大謎荒人を

病気腔亡くした遺族控琄死迩歙 6 拘蠻以降腔購琄心理的荒成長麹感謝の念荒航琄肯定的荒

変化を遂校肱いること控蕚穀拘にさ黒肱いる。責回琄精神的健康とあわせ肱琄宗教性控死

迩歙の心理に紳える影響豪検討したの腔以真に報告する。  

2．調査方法  

碁使用尺度語  

宗教観の測定：金児珙1997珩の宗教観尺柤の短縮∭を用い琄鷺再混察宰方式の 6 件法腔

回答を求濠た。  

死迩歙の心理変化の測定：河ǒ珙2013珩の死迩歙の心理変化尺柤の短縮∭を用い琄鷺再

混察宰方式の 5 件法腔回答を求濠た。  

精神的健康の測定：WHO-5 精神的健康状態指標珙1998 朮∭珩に回答を求濠た。合た琄

この WHO 精神的健康状態指標購肯定的荒慌目の壕腔構成さ黒肱いるた濠琄複数の研究者

腔検討の疹琄精神的秦健康状態に関する 5 慌目を選定し珙以歙琄精神的秦健康状態尺柤と

称す珩琄WHO 精神的健康状態指標と弁様の選択肢を用い肱回答を求濠た。  

碁対象と調査時期等語  

2013 朮 12 蠻～2014 朮 2 蠻に琄浄土真宗本巡寺派社会部の協力の豪と琄本巡寺の研修

等に参秤した僧侶に自記式質問紙調査を実施した。荒抗琄実施にあたっ肱大学の研究倫理

審査委員会の矼㌙を得た。  

3．結片 果  

碁調査対象者の概要語  

330 の回分票のうち琄僧籍の衄る者 276 票を分析対象とした。霸均朮齢購 33.3 髀
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エ琚数量的研究班   3琚浄土真宗チー冴 

珙SD=12.7珩琄性迩購男性 212 鞭珙76.8%珩琄女性 64 鞭珙23.2%珩腔琄寺務行歹征浩肱拘穀

貢霸均朮数購 9.0 朮珙SD瑦11.3珩腔巷耕紅。  

碁宗教観尺度語  

宗教観尺度 15 慌目行因子薙析珙主因子法琄菜咋罪再魂瑳回転珩惚実施浩紅。共通性貢

僧い 2 慌目惚削除浩肱薙析浩紅結果琄梗黒合腔貢先行研究膏一68浩紅 3 因子控抽出江黒紅。

第琨因子購碁向宗教性語腔α=.86琄第 2 因子購霊魂観念腔α=.71琄第 3 因子購加護観念腔

α=.62 膏荒耕紅。各因子行高い負荷o̊惚示浩紅慌目貢♧数惚加算浩琄慌目数腔除浩紅豪貢

惚 各 尺 度 得 ♧ 膏 浩 紅 。 6 件 法 惚 用 い 肱 い 鵠 紅 濠 中 鼠 ♧ 購 3.5 ♧ 膏 荒 鵠 。 向 宗 教 性

珙M=4.2,SD=1.03珩膏加護観念珙M=3.8, SD=.82珩購中鼠♧惚超え肱い鵠控琄霊魂観念

珙M=2.2,SD=.92珩購中鼠♧惚超え肱い荒い。  

荒抗琄碁向宗教性語購琄一般人惚対象行浩紅場合行購琄一般行宗教膏某高鵠豪貢香貢接近

的態度惚示浩肱い鵠控琄浄土真宗僧侶行抗い肱購琄浄土真宗貢教え行昜依溝鵠態度抗国砿

信仰心貢強江貢程度惚示浩肱い鵠膏考え穀黒鵠。碁霊魂観念語膏碁加護観念語購本人豪稿黒

惚宗教膏購意識浩荒い民俗宗教性腔巷鵠。碁霊魂観念語購霊魂貢岼在惚信港琄タタ鷺意識惚

衄溝鵠程度惚示浩肱い鵠。碁加護観念語購報恩感謝貢念麹梱混叉意識惚衄溝鵠程度惚示浩肱

い鵠。尺度貢得♧惚示浩紅貢控労琨腔巷鵠。弁港尺度惚用い肱大学生惚対象行浩紅調査結

果珙河ǒ刷金児琄2013珩惚比較貢紅濠行挿入浩紅。宗教香貢接近的態度惚示溝碁向宗教性語

購琄当然貢梗膏荒控穀僧侶控高い。一方腔琄霊魂貢岼在麹タタ鷺意識惚示溝碁霊魂観念語

購大学生貢方控高い控琄報恩感謝貢念腔巷鵠碁加護観念語腔購僧侶豪大学生豪拘わ穀甲行

高晃琄僧侶豪大学生豪梱混叉意識惚衄浩肱い鵠梗膏控蕚穀拘膏荒耕紅。  

碁死別後貢心理変泌尺度語  

梗黒合腔大謎荒人惚亡晃浩紅経験貢巷鵠者購 219 鞭珙81.1%珩琄荒い者控 51 鞭珙18.9%珩

腔巷耕紅珙無回答者 6 鞭珩。死迩経験貢巷鵠 219 鞭行対浩肱琄死迩歙貢心理変泌尺度 12 慌

目香貢回答惚求濠琄稿黒行因子薙析珙最尤法琄菜咋罪再魂瑳回転珩惚実施浩紅。稿貢結果

琬因子解膏荒耕紅。第 1 因子購碁肯定的変泌語腔α瑦 .83琄第 2 因子購碁否定的変泌語腔

α瑦 .83 膏荒耕紅。先行研究膏弁様貢結果控得穀黒琄尺度貢信捨性豪満足貢腔攻鵠豪貢腔

巷耕紅。各因子行高い負荷o̊惚示浩紅慌目貢♧数惚加算浩琄慌目数腔除浩紅豪貢惚各尺度

得 ♧ 膏 浩 紅 。 5 件 法 惚 用 い 肱 い 鵠 紅 濠 中 鼠 ♧ 購 3 ♧ 膏 荒 鵠 。碁 肯 定 的 変 泌 語 得 ♧

珙M=3.4,SD=.71珩購中鼠♧惚超え琄碁否定的変泌語得♧珙M=2.0,SD=.76珩購中鼠♧惚真

回耕肱い鵠。各尺度貢得♧惚示浩紅貢控労 2 腔巷鵠。荒抗琄弁港尺度惚用い大学生惚対象

行浩紅調査結果珙河ǒ刷金児琄2013珩惚比較貢紅濠行挿入浩紅。僧侶豪大学生豪死迩歙貢

肯定的変泌控高晃琄否定的変泌購僧い。  

 

 

 

 

 

 

碁精神的健康語  
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WHO-5 精神的健康状態指標腔購琄5 考の慌目の秤算♧を用い琄0～25 ♧の範露に分變し琄

25 ♧控最豪精神的健康控良好腔琄13 ♧未満購精神的健康控僧いとさ黒肱いる。本調査対

象の霸均値購 M=13.1(SD=5.1)琄α=.79 と荒った。  

荒抗琄精神的秦健康状態尺柤のα妥数購 .86 腔琄M=6.1(SD=5.4)と荒った。WHO 精神的

健康状態得♧と精神的秦健康状態得♧の相関購 r=‐ .47, p<.001 腔ある。  

碁宗教性控精神的健康と死別後の心理変泌に及ぼ溝影響語  

宗教性控精神的健康麹死迩歙の心理変化に沸劫す影響を検討するた濠に琄WHO 精神的

健康状態尺柤得♧と精神的秦健康状態尺柤得♧琄そし肱死迩歙の心理変化尺柤得♧をそ黒

糠黒目的変数とし琄宗教観尺柤得♧を㌲蕚変数としたĩ回昜分析珙ステ再プワ婚砂法珩を

実施した。その結果琄精神的健康刷秦健康麹死迩歙の肯定的変化に関し肱琄宗教観尺柤の

壕腔衄意荒ĩ麑定妥数を得た。歹っ肱琄宗教性購精神的健康を制測する疹腔ĩ要荒要因に

荒ること控蕚穀拘と荒った。結果のウルシ細を見肱壕ると琄碁向宗教性語購 WHO 精神的健康状

態に衄意荒驟の回昜を示し肱いること拘穀琄浄土真宗の教えに昜依する態柤控強い僧侶剛

航琄精神的健康控高く荒ること控蕚穀拘と荒った。精神的秦健康に購碁向宗教性語控負の琄

碁霊魂観念語控驟の回昜を示し肱いること拘穀琄浄土真宗の信仰心控強く琄霊魂麹タタ鷺

を信港荒い僧侶剛航精神的に秦健康腔購荒いこと控蕚穀拘と荒った。そし肱琄碁死迩歙の肯

定的変化語に関し肱購琄碁向宗教性語と碁秤護観念語控驟の回昜を琄碁霊魂観念語控負の回

昜を示し肱いたこと拘穀琄浄土真宗の信仰心控強く琄報恩感謝の念を持ち琄霊魂麹タタ鷺

を信港荒い者剛航琄死迩歙の心理変化購肯定的腔あること控蕚穀拘と荒った。荒抗琄死迩

歙の碁否定的変化語に購衄意荒ĩ麑定妥数荒穀びに標準偏回昜妥数購㌙濠穀黒荒拘った。  

 

表１片 宗教観を説蕚変数と浩た重回帰分析表片

 

 

 

 

 

 

 

*** p<.001 片 **p<.01片  * p<.05片 片  

 

碁宗教性と精神的健康抗国び死別後の心理変泌阪妻作の有効性語  

浄土真宗の信仰に国っ肱精神的荒健康控得穀黒琄そのこと控ス宰削スに遭遇し肱豪材沙

テ墾細に世界を再構築させ琄死迩経験歙の心理的変化を肯定的にさせるとの仮㌲阪妻作を

設定した。阪妻作の衄効性を検証するた濠に共分散構造分析を実施した。その結果琄労琯

碁死迩歙の肯定的変化語に示す国うに琄全肱の犀ス値珙標準化粐定値珩控衄意と荒酷琄浄

土真宗の信仰の程柤を示す碁向宗教性語購碁精神的健康語に驟の犀ス値を示し琄碁精神的健

康語拘穀碁死迩歙の肯定的変化語に豪驟の犀ス値控得穀黒琄阪妻作の適合柤を示す RMSEA

購 .000 と極濠肱高く琄仮㌲阪妻作の衄効性控示さ黒た。  

死迩歙の否定的変化珙労琰珩に抗い肱購碁向宗教性語拘穀碁死迩歙の否定的変化語の犀

ス値の壕控衄意腔荒く伍標準化粐定値購 0 腔あった。そ黒以外腔伍碁向宗教性語購碁精神

的健康語に衄意荒驟の犀ス値を示し琄碁精神的健康語拘穀死迩歙の碁否定的変化語に購衄意

荒負の犀ス値控得穀黒琄阪妻作の適合柤を示す RMSEA 購 .000 と極濠肱高拘った。死迩歙

精神的健康 死別後の心理変化

 WHO 精神的健康 精神的不健康 肯巵的変化 

向宗教性 .17** 
琊.21*** .26***

加護観念 .32*** 

霊魂観念 .13*
琊.14*

調整済み R2 .03** .07*** .17***
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の否定的変化に関し肱購浄土真宗の教え控直接影響するの腔購荒く琄教えに国酷精神的健

康控高濠穀黒ること腔琄間接的に死迩歙の否定的変化控僧濠穀黒ること控蕚穀拘と荒った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4．考片 察  

結果拘穀琄浄土真宗の信仰に国っ肱精神的荒健康控得穀黒琄そのこと控ス宰削スに遭遇

し肱豪材沙テ墾細に世界を再構築させ琄死迩経験歙の心理的変化を肯定的にさせるとの仮

㌲阪妻作の衄効性控検証さ黒た。浄土真宗僧侶の精神的健康麹死迩歙の心理変化に抗い肱

購琄信仰控大攻荒影響力を衄し肱抗酷琄信仰心控強い僧侶剛航琄精神的に健康腔あ酷琄死

迩歙の心理豪材沙テ墾細に変化すること控蕚穀拘と荒った。さ穀にĩ要荒こと購琄精神的

に健康腔ある拘否拘に拘拘わ穀甲伍浄土真宗の信仰そ黒自体控死迩歙の肯定的変化を生合

し濠肱いること腔ある。慎方腔民俗宗教性腔ある霊魂観念購琄こ黒と購驟鮒対に琄精神的

健康麹死迩歙の心理変化に歳痕テ墾細荒影響を沸劫すこと控示さ黒た。近朮琄意味再構成

理論荒航死迩研究に衄益荒展望を呈する研究珙川島琄2008珩豪すす濠穀黒肱いる控琄信仰

に国っ肱死迩に国る意味世界を航の国うに再構築し肱いるの拘琄責歙の課題とし肱ウルシ細荒

検討を行う必要控あろう。  
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求琄心理学評論 , 51(4), 485-499. 
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その他  

この調査結果の慎部購日本心理学会第 77 回刷第 78 回大会腔発表した。  

 

図 3片 死別後の肯巵的変化   

RMSEA瑦 .000  

 
図 4 死別後の否巵的変化  

RMSEA瑦 .000  
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4-1．5 つの宗教教団と一般日本人に抗杭鵠質問紙調査：調査全体の概要  
松島公望珙東京大学珩片

片 数o̊的研究班：5 考の宗教教団と慎般日本人チ察冴腔購琄質問紙調査を実施した。以真琄

調査全体の概要を報告する。最歙に琄碁本報告蟷 4琚語腔全体の趣莉に考い肱豪触黒ること

にする。  

1．調査の目的  

本研究腔購琄5 考の宗教教団珙出雲大社教珙神ぐ珩琄立驟佼成会琄蠎洞宗琄混宰鷺再魂琄

プロテスタ策宰珩に関妥する日本人珙宗教者：宗教指怡者刷信者珩抗国び特定の信仰を衄

し荒い日本人珙慎般日本人珩
1
を対象とし琄質問紙調査珙制備調査琄本調査珩に国っ肱琄宗

教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康珙主観的杁福感琄こころの健麹拘さ珩との関連を

蕚穀拘にすることを目的とする。  

疹記の目的にした控っ肱琄以真の征柄を検討し琄蕚穀拘にしたいと考え ,調査計逸を立案

した。  

①宗教性抗国びス祭鷺チュ坤鷺テ墾に関する複数の尺柤を用い琄その関連に考い肱検討す

ること腔琄こ黒合腔研究実績の乏しい宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康に関す

る実証的研究に新た荒実績を作酷紘すこと控腔攻る豪のと考え穀黒る。特に琄責回の調

査腔購琄複数の宗教教団に関わる日本人と慎般日本人を調査対象者とすること拘穀琄宗

教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康に考い肱琄碁日本人慎般語という国酷巨視的荒観

♧拘穀分析することに国っ肱琄その特毳を蕚穀拘にする。  

於日本腔購琄こ黒合腔ス祭鷺チュ坤鷺テ墾に関する実証的研究控剛と骨航行わ黒肱い荒い

こと拘穀琄調査結果を通し肱琄碁現代日本に抗けるス祭鷺チュ坤鷺テ墾を巡る様相語に考

い肱琄実証的荒観♧拘穀検討する。  

汚碁宗教的自然観語の調査結果珙自譿記述に国る回答結果珩を豪ととし肱琄日本に抗ける

宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾研究に対する新た荒視♧拘穀の坤プロ察チを試壕る。  

甥碁日本人の精神的健康珙こころの健麹拘さ珩語の調査結果珙自譿記述に国る回答結果珩拘

穀琄日本人の精神的健康珙こころの健麹拘さ珩に考い肱籤索的に検討し琄その実態を蕚

穀拘にする。  

2．調査時期  

①制備調査：2013 朮 1 蠻～2 蠻  

於本調査：2013 朮 11 蠻～2014 朮 3 蠻  

3．調査方法  

調査方法に考い肱購琄調査実施場盻の韮約麹征情に国酷琄①郵送法琄於坂策采察控赴攻

直接実施琄汚調査実施場盻に質問紙を発送合た購持参し琄調査先の担当者控調査を実施伍

という 3 考の方法腔行った。3 考の方法のうち琄い甲黒を籟る拘航う拘に考い肱購調査先

                                                  
1 調査斎墾察作彩の鍍共性に鑑壕琄その性格購便宜疹琄碁宗教的荒色彩の強い調査斎墾察

作彩語と碁宗教的荒色彩の弱い調査斎墾察作彩語に腑分けすること控腔攻琄前者に抗ける

調査対象者を碁信者語琄歙者に抗ける調査対象者を碁慎般日本人語と某称することとした。

た紘し琄本稿碁7琚本調査に抗ける調査対象者に考い肱の留意征慌：於碁信者語の鼠置肯

け刷扱い語腔豪触黒肱いる国うに琄責回の宗教教団に抗ける碁信者語と碁慎般日本人語の

捉え方購琄各宗教教団の碁信仰語に対する捉え方を含濠濃淡控あること拘穀琄厳密に分類

すること控聟しいこと豪設け秤え肱抗攻たい。  
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の責任者琄担当者の指示にした控った。3 考の方法のウルシ細購以真の通酷腔ある。  

①郵送法：調査対象者に直接琄質問紙を郵送し琄回答を依捨した。回答歙に琄弁徠した返

送用徠筒に肱質問紙を返送し肱豪穀った。  

於プロ沙昏魂宰坂策采察控赴攻直接実施：坂策采察控調査実施場盻に赴攻琄その場腔調査

を実施し琄質問紙を回分した。  

汚調査実施場盻に質問紙を発送珙持参珩し琄調査先の担当者控調査を実施：調査実施場盻

の担当者と征前に打ち合わせを行い琄調査実施を依捨した。調査終了歙購琄担当者に質

問紙を返送する拘琄プロ沙昏魂宰坂策采察控直接琄調査先に質問紙を焚酷に行った。  

4．調査に抗杭鵠倫理審査  

調査実施にあたっ肱購琄制備調査琄本調査共に琄碁東京大学大学院総合文化研究科刷教養

学部砕宰を対象とした実験研究に関する倫理審査委員会語の倫理審査を奮け琄矼㌙を得た。  

5．本調査に抗杭鵠質問紙の構成

2 

片 本調査に抗ける質問紙購琄饅の国う荒構成と荒っ肱いる。す荒わち琄中学刷高校刷大学

を含濠紺鷺ス宰教関妥の調査斎墾察作彩購琄5 考の尺柤琄2 考の自譿記述慌目琄個人の属

性を問う慌目の合計 8 考の内容琄そ黒以外の調査斎墾察作彩購琄  4 考の尺柤琄2 考の自譿

記述慌目琄個人の属性を問う慌目の合計 7 考の内容腔ある。そ黒糠黒の内容を以真腔国酷

ウルシしく確㌙し肱抗こう。  

①宗教観尺柤珙金児 , 1997珩［問 1］：碁日本人の宗教観語を調高るた濠の質問慌目。計 15

慌目。  

於宗教婚坂察沙尺柤珙松島刷恠林刷酒棲 , 20133
珩組織的琊個人的［問 2］琄軽薄琊ĩ厚［問

3］琄役に立考琊役に立た荒い［問 4］：碁日本人控誤宗教麹ス祭鷺チュ坤鷺テ墾に関連す

る言葉護に考い肱琄航の国う荒婚坂察沙を持っ肱いる拘琄合た購琄考え肱いる拘語を調

高るた濠の質問慌目。問 2～問 4 共に計 14 慌目。  

汚主観的杁福感尺柤珙伊藤刷相良刷池譓刷川浦 , 2003珩［問 5］：日々の生活の荒拘腔航の

程柤杁福を感港肱いる拘を調高るた濠の質問慌目。計 15 慌目。  

甥紺鷺ス宰教的宗教意識尺柤珙松島 , 2011珩［問 6-1琄問 6-24
］：碁紺鷺ス宰教に合考わる宗

教意識語を調高るた濠の質問慌目。成人∭尺柤計 29 慌目琄中高生∭尺柤計 24 慌目。  

凹ス祭鷺チュ坤作現象尺柤珙奴志堅刷松島刷霸子刷毫ǒ刷相澤刷酒棲 , 2013珩［問 75
］：近

朮琄テ削砦麹本荒航の坂妻墾坤腔目にすること控多く荒った碁ス祭鷺チュ坤作現象に対

する見方刷考え方語に考い肱調高るた濠の質問慌目。計 14 慌目。  

央宗教的自然観に関する自譿記述慌目［問 8］：自然の荒拘腔体験した碁宗教的荒征柄語を

                                                  
2 制備調査腔購琄主とし肱本調査腔使用する質問紙の尺柤の妥当性琄信捨性を確㌙するこ

とを目的とした。そのた濠琄本調査腔使用した尺柤とĩ複するの腔琄制備調査に抗ける質

問紙の㌲蕚購省略する。  
3 宗教婚坂察沙尺柤購琄本調査に肱″自に作成し琄報告蟷刊行蕁♧腔購未鍍刊のた濠に引

用文献に購記載さ黒肱い荒い。  
4 紺鷺ス宰教的宗教意識尺柤の壕紺鷺ス宰教関妥の調査斎墾察作彩に調査を実施した。た

紘し琄混宰鷺再魂刷プロテスタ策宰系大学購琄その環境に抗い肱紺鷺ス宰教的色彩購麑し

肱強く荒いと弐断し琄紺鷺ス宰教的宗教意識尺柤の調査購行わ荒拘った。  
5 紺鷺ス宰教関妥の調査斎墾察作彩購［問 7］腔ある控琄そ黒以外の調査斎墾察作彩購［問

6］と荒る。［問 8］以降豪弁様腔ある。  
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記述する質問慌目。本プロ沙昏魂宰に肱″自に作成した。  

奥精神的健康に関する自譿記述慌目［問 9］：碁こころの健麹拘さ珙健麹拘荒人珩語に考い肱

記述する質問慌目。本プロ沙昏魂宰に肱″自に作成した。  

往個人の属性を問う慌目珙属性慌目珩：属性慌目購琄調査対象者全員に聴焚する碁共通属性

慌目語と琄宗教教団構とに聴焚する碁宗教教団迩属性慌目語拘穀荒る。慎般日本人に購琄

共通属性慌目の壕聴焚した。碁信者語碁宗教指怡者語に購琄共通属性慌目と宗教教団迩属

性慌目を聴焚した。  

片 碁共通属性慌目語碁宗教教団迩属性慌目語そ黒糠黒の調査内容に考い肱琄以真に㌲蕚を秤

え肱抗こう。  

［1］調査対象者全員に聴焚する共通属性慌目  

1珩共通属性慌目珙成人刷大学生対象珩： (1)朮齢琄 (2)性迩琄 (3)就業形態琄 (4)結婚経験と

配偶者の衄無琄 (5)子航豪の衄無琄 (6)最終学髏琄 (7)在碕策テ墾坤活動の参秤の衄無琄

(8)在碕策テ墾坤活動に対する思い琄 (9)特定の宗教に対する信仰の衄無
6
：衄の場合の

真鼠慌目瑦 (10)親拘穀の信仰93矼の衄無琄(11)家族構成琄(12)家にある宗教的荒豪のの

衄無琄 (13)葬儀経験の衄無琄 (14)遺骨の埋葬場盻の衄無。  

片 2珩共通属性慌目珙中高生対象珩： (1)朮齢琄 (2)性迩琄 (3)学朮琄 (4)在碕策テ墾坤活動の参

秤の衄無琄 (5)在碕策テ墾坤活動に対する思い琄 (6)特定の宗教に対する信仰の衄無：

衄の場合の真鼠慌目瑦 (7)親拘穀の信仰93矼の衄無琄 (8)家族構成琄 (9)家にある宗教的

荒豪のの衄無琄 (10)葬儀経験の衄無琄 (11)遺骨の埋葬場盻の衄無。  

［2］宗教教団迩属性慌目  

片 1珩出雲大社教珙神ぐ珩信者属性慌目： (1)分祠琄教会琄講社の盻属の衄無：衄の場合に

(2)琄 (3)を回答瑦 (2) 分祠琄教会琄講社に盻属した蕁期珙代珩琄 (3) 分祠琄教会琄講社

の盻属朮数琄(4)構神毫の衄無：衄の場合の真鼠慌目瑦①構神毫控起こった朮齢琄於航

の国う荒蕁に起こった拘琄汚体験の内容琄 (5)①葬儀琄於埋葬の方法。  

片 2珩出雲大社教珙神ぐ珩宗教指怡者属性慌目： (1)變教師称偏琄 (2)神社庁の階鼠の衄無：

衄の場合の真鼠慌目瑦①現湾の階鼠琄 (3)變教師珙神職珩朮数琄 (4)出身琄 (5)構神毫の

衄無：衄の場合の真鼠慌目瑦①構神毫控起こった朮齢琄於航の国う荒蕁に起こった拘琄

汚体験の内容琄 (6)①葬儀琄於埋葬の方法。  

片 3珩立驟佼成会信者属性慌目： (1)信仰に抗い肱何代目腔ある拘琄 (2)立驟佼成会香の積極

的関紳の衄無：衄の場合の真鼠慌目瑦①積極的関紳の蕁期琄 (3)教師資格の衄無琄 (4)

教会腔の役職。  

4珩立驟佼成会宗教指怡者属性慌目： (1)信仰に抗い肱何代目腔ある拘琄 (2)立驟佼成会香

の積極的関紳の蕁期琄 (3)教会長職の期間  

5珩蠎洞宗信者属性慌目：(1)蠎洞宗控菩糶寺腔ある拘：碁購い語の場合琄(2)以真に回答琄

(2)菩糶寺腔の役職琄 (3)現湾の菩糶寺の檀家に荒った蕁期琄 (4)授戒経験の衄無：衄の

場合の真鼠慌目瑦①授戒を奮けた朮齢琄無の場合の真鼠慌目瑦①責歙授戒を奮ける考

                                                  
6 (9)特定の宗教に対する信仰の衄無の慌目に考い肱購琄碁信仰あ酷刷信仰荒し語との聴焚

の接方腔購荒く琄碁1琚仏教琄2琚神ぐ琄3琚紺鷺ス宰教琄4琚その摂琄5琚信仰を豪っ肱い

荒い語との形腔聴焚した。そのうえ腔琄1～4 い甲黒拘に回答した場合に抗い肱琄碁教団鞭語

を記述し肱豪穀った。中高生対象の共通属性慌目豪弁様腔ある。  
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え購ある拘。  

片 6珩蠎洞宗宗教指怡者属性慌目
7
： (1)朮齢琄 (2)性迩琄 (3)結婚経験と配偶者の衄無琄 (4)子

航豪の衄無琄(5)最終学髏琄(6)寺院に創骨腔いる人琄(7)寺院腔の湾籍彦分：碁創職語と

回答した場合の真鼠慌目瑦①創職に荒った朮齢琄(8)出身琄(9)僧堂腔の嶢居期間琄(10)

寺院以外腔の兼職の衄無。  

片 7珩混宰鷺再魂刷プロテスタ策宰信者琄混宰鷺再魂刷プロテスタ策宰系中学刷高校生
8
属

性慌目： (1)財再ショ策系学校の通学髏琄 (2)救いの体験の衄無：衄の場合の真鼠慌目

瑦①救いの体験朮齢琄(3)洗礼の衄無：衄の場合の真鼠慌目瑦①洗礼を奮けた朮齢琄無

の場合の真鼠慌目瑦①責歙琄洗礼を奮ける考え購ある拘琄 (4)教会に通う朮数。  

片 8珩混宰鷺再魂刷プロテスタ策宰宗教指怡者属性慌目： (1)財再ショ策系学校の通学髏琄

(2)救いの体験の衄無：衄の場合の真鼠慌目瑦①救いの体験朮齢琄 (3)洗礼の衄無：衄

の場合の真鼠慌目瑦①洗礼を奮けた朮齢琄無の場合の真鼠慌目瑦①責歙琄洗礼を奮け

る考え購ある拘琄(4)教会に通う朮数琄(5) 変祭珙修ぐ者珩琄牧師に荒っ肱拘穀の朮数琄

(6) 按手礼の資格珙驟教師の資格珩の衄無
9
。  

⑨調査の感想欄珽坂察作坤彩削ス記載欄
10 

6．調査対象者の概要  

①制備調査  

片 脚注 1 に示した通酷琄制備調査腔購琄主とし肱本調査腔使用する質問紙の尺柤の妥当性琄

信捨性を確㌙することを目的とした。調査斎墾察作彩購琄関東圏にある国立大学の A 大学琄

B 大学琄関西圏にある┶立大学の C 大学の大学生琄浄土宗寺院に通う人びと腔あった。  

片 A 大学琄C 大学腔の調査購琄主とし肱琄宗教観尺柤珙金児 , 1997珩琄ス祭鷺チュ坤作現象

尺柤珙奴志堅摂 , 2013珩の妥当性琄信捨性を検討することを目的とした。B 大学琄浄土宗

寺院腔の調査購琄宗教的自然観琄精神的健康珙こころの健麹拘さ珩を検討することを目的

とした。  

片 A 大学琄C 大学に抗ける質問紙の回分数購合計 223 票腔あった。責回の調査腔購琄制備

調査琄本調査共に質問紙の表紙に肱碁調査に対する弁意確㌙
11
語を行っ肱いる。回分した

223 票のうち琄碁調査に弁意する語購 206 票琄碁調査に弁意し荒い語購 15 票琄碁無記入語購

2 票腔あった。碁調査に弁意する語のうち琄衄効回答数控 199 票琄無効回答
12
控 7 票腔あっ

                                                  
7 蠎洞宗宗教指怡者属性慌目に考い肱購琄調査対象者香の配慮拘穀摂の調査斎墾察作彩と

購異荒る形腔聴焚した。  
8 責回琄混宰鷺再魂刷プロテスタ策宰系大学生に豪調査を実施した控琄混宰鷺再魂刷プロ

テスタ策宰系大学購中学刷高校と購異荒酷琄紺鷺ス宰教的色彩購麑し肱強く荒いと弐断し琄

慎般成人刷大学生と弁様に共通属性慌目の壕を聴焚した。仏教系大学生豪弁様腔ある。  
9 この慌目購プロテスタ策宰の壕聴焚した。  
10 坂察作坤彩削ス記載欄購琄調査結果の送信を希望する回答者のた濠に設けた豪の腔あ

る。た紘し琄中学生琄高校生対象の質問紙に購掲載し荒いこととした。その理譿購琄調査

を制定し肱いる学校関妥者拘穀饅の国う荒指摘抗国び要請控あった拘穀腔ある。生歸の携

昴電㌄等の使用に考い肱琄各学校国酷指怡控荒さ黒肱いる。合た中学生抗国び高校生控坂

察作坤彩削スを記入するの購教育疹好合しく荒いこと拘穀琄調査結果を学校帋に送設し閲

覧に供する方法を籟った剛う控良いと弐断さ黒る。  
11 質問紙の表紙に琄責回の調査に考い肱碁弁意する語碁弁意し荒い語に○を考ける欄を設

け肱琄合甲この航ち穀拘に○を考け肱豪穀った。  
12 制備調査に抗ける碁無効回答語購琄無回答の割合控高い豪の麹琄弁慎の選択肢控連94し
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た。制備調査の分析購衄効回答の 199 票に肱行った。衄効回答に抗ける調査対象者購琄男

性 115 鞭琄女性 84 鞭琄霸均朮齢 19.5 髀珙標準偏差 1.0 髀琄朮齢範露 18～23 髀珩腔あっ

た。  

B 大学琄浄土宗寺院の回分数購 35 票腔あった。その内訳を壕ると琄碁調査に弁意する語

控 30 票琄碁調査に弁意し荒い語控 4 票琄碁無記入語控 1 票腔あった。碁調査に弁意する語の

うち琄衄効回答数控 30 票琄無効回答控 0 票腔あった。制備調査の分析購衄効回答の 30 票

に肱行った。衄効回答に抗ける調査対象者購琄男性 11 鞭琄女性 19 鞭琄霸均朮齢 45.9 髀

珙標準偏差 24.7 髀琄朮齢範露 19～82 髀珩腔あった。  

於本調査  

片 本調査に抗ける配變数購 8,977 票琄回分数購 7,879 票腔あった。碁調査に弁意する語控 6,763

票琄碁調査に弁意し荒い語控 259 票琄碁無記入語控 849 票
13
琄碁無効票語控 8 票

14
腔あった。碁調査

に弁意する語のうち琄衄効回答数控 6,620 票琄無効回答
15
控 143 票腔あった。本調査の分析購衄

効回答の 6,620 票に肱行った。衄効回答に抗ける調査対象者購琄男性 2,390 鞭琄女性 4,184 鞭琄

性迩秦蕚 46 鞭琄霸均朮齢 27.4 髀珙標準偏差 19.6 髀琄朮齢範露 12～93 髀珩腔あった珙表 1 参照珩。 

全体 男性絓％絙 女性絓％絙 性別不蕚絓％絙 霸均値 標準偏差 最恠値 最大値

1
一般成人刷大学生

316 88(27.8) 224(70.9) 4(1.3) 31.4 13.8 18 77

2
カ宰鷺ック系大学生

896 313(34.9) 577(64.4) 6(0.7) 19.3 1.4 18 51

3
プロ塞瑳タン宰系大学生

377 217(57.6) 158(41.9) 2(0.5) 20.2 2.1 18 48

4
仏教系大学生

119 87(73.1) 32(26.9) 豨 19.7 1.8 18 30

5
出雲大社教信者珙信徒珩

42 12(28.6) 30(71.4) 琊 52.7 15.5 23 75

6
出雲大社教宗教指怡者珙布教師珩

12 8(66.7) 4(33.3) 琊 54.5 14.4 29 76

7
立正佼成会信者珙会員珩

251 13(5.2) 232(92.4) 6(2.4) 62.8 9.3 30 84

8
立正佼成会宗教指怡者珙教会長珩

58 40(69.0) 18(31.0) 琊 57.4 5.7 43 68

9
曹洞宗信者珙檀信徒珩

165 98(59.4) 65(39.4) 2(1.2) 60.9 14.6 22 90

10
曹洞宗宗教指怡者珙僧侶珩

50 47(94.0) 3(6.0) 豨 39.7 10.8 25 73

11
カ宰鷺ック信者珙信徒珩

70 28(40.0) 42(60.0) 豨 61.0 15.1 27 85

12
カ宰鷺ック宗教指怡者珙司祭修道者刷修道女珩

66 27(40.9) 38(57.6) 1(1.5) 67.0 15.9 32 88

13
プロ塞瑳タン宰信者珙信徒珩

763 251(32.9) 497(65.1) 15(2.0) 56.8 16.9 18 93

14
プロ塞瑳タン宰宗教指怡者珙牧師珩

107 58(54.2) 48(44.9) 1(0.9) 58.2 11.9 35 82

15
公立中学生

89 47(52.8) 39(43.8) 3(3.4) 14.9 0.3 14 15

16
公立高校生

397 211(53.1) 180(45.3) 6(1.5) 16.8 1.0 15 18

17
カ宰鷺ック系男子中高生

845 845(100.0) 豨 豨 15.4 1.5 12 18

18
カ宰鷺ック系女子中高生

961 豨 961(100.0) 豨 14.9 1.5 12 18

19
プロ塞瑳タン宰系女子中高生A

573 豨 573(100.0) 豨 14.5 1.4 12 17

20
プロ塞瑳タン宰系女子中高生B

463 豨 463(100.0) 豨 15.9 0.9 14 18

合計(調査対象者全体) 6620 2390(36.1) 4184(63.2) 46(0.7) 27.4 19.6 12 93

人数 朮齢

調査斎墾ー作彩
No.

表1　調査紱皝菑艴笭における人数豉朮齢

 

                                                                                                                                                                     
肱抗酷琄蕚穀拘にいい秤減に回答さ黒たと弐断した豪のを指す。  
13 責回の調査腔購琄碁調査に対する弁意確㌙語に考い肱腔攻る限酷徹底する国うに柏濠た

の紘控琄849 票の無記入控あった。こ黒穀の質問紙購回答控荒さ黒肱いる場合控多拘った。

し拘し琄あく合腔豪碁弁意する語との回答の壕を衄効回答とすること拘穀琄筆者を含濠坂

策采察とし肱豪非常に鬆念腔悔しい思いをしたことを記させ肱いた紘く。  
14 宗教教団に抗ける調査購 18 髀以疹を対象とし肱いたこと拘穀 18 髀未満の対象者珙6 鞭珩

抗国び碁調査に対する弁意確㌙語の欄に肱碁弁意する語碁弁意し荒い語の両方に○を考け肱

いた豪の珙2 鞭珩を碁無効票語とした。  
15 本調査に抗ける碁無効回答語購琄無回答の割合控高い豪のの剛拘琄弁慎の回答控連94し

肱いた酷琄沙些差些に回答し肱いた酷する荒航琄蕚穀拘にいい秤減に回答さ黒たと弐断し

た豪のを指す。  
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各調査斎墾察作彩に抗ける人数珙全体琄性迩珩琄朮齢購表 1 に示した。責回の調査購琄

無作♡礫出に国る豪の腔購荒く琄プロ沙昏魂宰坂策采察の伝手腔調査斎墾察作彩を確保し

肱いること拘穀琄調査対象者の性迩琄朮齢に郊穀考攻控ある。この先の分析に考い肱豪こ

の♧構留意いた紘攻たい。  

以真琄各調査斎墾察作彩の調査対象者に考い肱㌲蕚する。  

碁1琚慎般成人刷大学生語と購琄関東圏琄中国刷四国圏の混作チ堺察ス魂察作に通う人

びと琄関東圏にある国立大学珙慎校珩琄鍍立大学珙慎校珩に通う大学生腔ある。碁2琚混宰

鷺再魂系大学生語と購琄東⑬圏にある混宰鷺再魂系大学珙慎校珩に通う大学生腔ある。碁3琚

プロテスタ策宰系大学生語と購琄関西圏にあるプロテスタ策宰系大学珙性校珩に通う大学

生腔ある。碁4琚仏教系大学生語と購琄関東圏にある仏教系大学珙慎校珩に通う大学生腔あ

る。  

5 考の宗教教団に考い肱購琄碁信者語抗国び碁宗教指怡者語に対し肱そ黒糠黒調査を行っ

た。碁出雲大社教語に考い肱購琄碁5琚信歸語抗国び碁6琚變教師語に調査を実施した。碁立

驟佼成会語に考い肱購琄碁7琚会員語抗国び碁8琚教会長語に調査を実施した。碁蠎洞宗語に

考い肱購琄碁9琚檀信歸語抗国び碁10琚僧侶語に調査を実施した。碁混宰鷺再魂語に考い肱

購琄碁11琚信歸語抗国び碁12琚変祭修ぐ者刷修ぐ女語に調査を実施した。碁プロテスタ策宰語

に考い肱購琄碁 13琚信歸語抗国び碁14琚牧師語に調査を実施した。荒抗琄責回調査を実施

したプロテスタ策宰教会購碁剤察鷺歳ス系教会語という慎教派腔ある。  

中学刷高校生に考い肱購琄鍍立学校琄混宰鷺再魂系学校琄プロテスタ策宰系学校に調査

を実施した。碁15琚鍍立中学生語と購琄関東圏にある鍍立中学校珙慎校珩に通う中学生腔

ある。碁16琚鍍立高校生語と購琄東⑬圏にある鍍立高校に通う高校生珙慎校珩腔ある。碁17琚

混宰鷺再魂系男子中高生語と購琄東⑬圏にある混宰鷺再魂系男子校珙慎校珩に通う中学刷

高校生腔ある。碁18琚混宰鷺再魂系女子中高生語と購琄東⑬圏にある混宰鷺再魂系女子校

珙慎校珩に通う中学刷高校生腔ある。碁19琚プロテスタ策宰系女子中高生 A語と購琄関東

圏あるプロテスタ策宰系女子校珙慎校珩に通う中学刷高校生腔ある。碁 20琚プロテスタ策

宰系女子中高生 B語と購琄関東圏あるプロテスタ策宰系女子校珙慎校珩に通う中学刷高校

生腔ある。  

中学刷高校生の調査対象者に考い肱購琄各学校の征情に国酷異荒っ肱いる。碁 15琚鍍立

中学生語購中学 3 朮生に調査を実施した。碁16琚鍍立高校生語購高校 1 朮生～3 朮生腔調査

を実施した。碁17琚混宰鷺再魂系男子中高生語購中学 1 朮生～高校 3 朮生に調査を実施し

た。碁18琚混宰鷺再魂系女子中高生語購中学 1 朮生～高校 2 朮生に調査を実施した。碁19琚

プロテスタ策宰系女子中高生 A語購中学 1 朮生～高校 2 朮生に調査を実施した。碁20琚プ

ロテスタ策宰系女子中高生 B語購中学 3 朮生～高校 2 朮生に調査を実施した。こ黒穀の♧

に考い肱豪構留意いた紘攻たい。  

7．本調査に抗杭鵠調査対象者についての留意事項  

片 本調査に抗ける調査対象者に考い肱購以真の 2 ♧に考い肱構留意いた紘攻たい。  

①碁日本人語を対象とした調査に考い肱  

片 責回の調査購琄原則琄碁日本人珙日本国籍を豪ち琄国内に湾創する人珩語を対象に実施し

肱いる。し拘し琄調査方法腔記した国うに琄責回の調査に考い肱購琄全肱の調査に抗い肱

プロ沙昏魂宰坂策采察控行ったわけ腔購荒く琄調査先の担当者控調査を実施した場合豪少
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荒く荒い。そのこと拘穀琄中学校琄高校琄大学琄各宗教教団に考い肱琄マ朧腔購ある控琄

日本語控腔攻る外国人控回答した壁能性豪否濠荒い。その数購麑し肱多く購荒くわ甲拘腔

あることに購間ゖい控荒い控琄日本語控腔攻る外国人控含合黒肱いる壁能性控あることを

構留意いた紘攻たい。  

於碁信者語の鼠置肯け刷扱いに考い肱  

片 責回の調査腔購琄5 考の宗教教団珙出雲大社教珙神ぐ珩琄立驟佼成会琄蠎洞宗琄混宰鷺再

魂琄プロテスタ策宰珩に関妥する日本人珙宗教者：宗教指怡者刷信者珩抗国び特定の信仰

を衄し荒い日本人珙慎般日本人珩を調査対象とした。  

片 ここ腔購琄5 考の宗教教団に関妥する日本人の荒拘の碁信者語の鼠置肯け刷扱いに考い

肱触黒肱抗攻たい。碁信者語との鞭称に購し肱いる控琄たとえ郊紺鷺ス宰教の混宰鷺再魂琄

プロテスタ策宰腔豪琄教会に通っ肱いる控魂鷺スチ堺策腔購荒い碁求ぐ者語豪抗酷琄その

方々控回答し肱真さった場合豪あ酷琄彼穀購碁魂鷺スチ堺策瑦信者語腔購荒いわけ腔ある。

合た琄蠎洞宗の斎墾察作彩腔調査に回答し肱真さった碁檀信歸語の方々に考い肱豪琄親控

檀信歸腔琄親拘穀質問紙を渡さ黒肱回答する場合豪あ酷琄その方々拘穀す黒郊碁自分自身

を蠎洞宗の信者と思っ肱い荒い語といったこと控考え穀黒るわけ腔ある。  

片 鮒対に琄責回の調査腔碁1琚慎般成人刷大学生語の調査対象者豪た合た合質問紙を回答

したの控宗教教団の施設腔購荒く混作チ堺察ス魂察作麹国鍍立大学といった場盻紘った紘

け腔琄その荒拘に購特定の宗教を信港肱いる方々珙信者珩控いるわけ腔ある珙この♧に考

い肱購琄本報告蟷碁4-2琚信仰の衄無と信仰93矼語を参照のこと珩。  

片 碁宗教指怡者語に考い肱購琄間ゖい荒く碁宗教指怡者語の０立場１にあること拘穀琄各

宗教教団の信仰の捉え方購異荒っ肱いたとし肱豪琄０立場１とし肱碁宗教指怡者語と論港肱

豪誤酷購荒い。  

し拘し琄疹記に示した通酷琄碁信者語に考い肱購その表現の全肱控誤酷腔購荒いけ黒航豪琄

全肱控驟しいわけ腔豪荒いというの控実態荒の腔ある。そのこと拘穀琄本調査珙表 1珩に

抗ける碁信者語に考い肱購琄碁各宗教教団に通っ肱いる琄何拘し穀の形腔関わっ肱いる人び

と語との表現控適謎腔ある国うに思わ黒る。た紘し琄こ黒豪各宗教教団に国っ肱碁信仰語

に対する捉え方を含濠濃淡控あ酷琄拘考碁宗教指怡者語との鞭称との対比拘穀琄表 1 腔購琄

碁各宗教教団に通っ肱いる琄何拘し穀の形腔関わっ肱いる人びと語を便宜的に碁信者語と

の鞭称にすることにした。ここ腔購琄個々人の碁信仰語の衄無を秤味し肱い荒い♧を構留

意いた紘攻たい。  

以疹のこと拘穀琄饅節以降の坂策采察に国る報告珙原稿珩の碁信者語の扱いに考い肱購

報告構と腔異荒る場合豪ある。表 1 腔示した扱い腔論港る場合豪あるし琄個々人の碁信仰語

の衄無を秤味し肱論港る場合豪ある。さ穀に購琄摂の指標珙たとえ郊琄紺鷺ス宰教の碁救

いの体験の衄無語荒航珩を使用し肱論港る場合豪ある。そ黒糠黒の扱い方に考い肱購報告

構とに確㌙し肱いた紘攻たい。  

8．碁本報告蟷 4．語全体の趣旨  

片 こ黒合腔琄碁5 考の宗教教団と慎般日本人に抗ける質問紙調査語に関する調査全体の概要

を記し肱攻た控琄最歙に碁報告蟷 4琚語の全体の趣莉に考い肱㌲蕚を秤え肱抗攻たい。責回

の調査購調査斎墾察作彩の数控非常に多岐にわたっ肱抗酷琄そこ腔用い穀黒た質問紙の内

容に豪幅控ある。当然荒控穀琄その集計結果に坤プロ察チする分析方法に豪さ合洪合荒方
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法控ある。碁報告蟷 4琚語腔購琄こうした♧を踏合え琄各坂策采察の徨門領域麹盻属琄そ黒

糠黒の関心に基肯い肱報告珙原稿珩を執筆し肱豪穀うことにした。  

4-2～4-7 の報告に考い肱購琄碁調査対象者全体語豪しく購碁複数の調査斎墾察作彩の比

較語という両面の視♧に立っ肱琄坂策采察各自の問題関心に沿ったテ察罪を論港肱いる。

4-8～4-17 の報告に考い肱購琄主とし肱碁そ黒糠黒の宗教教団琄学校語を軸にし肱論港肱

いる。この国うに分けたの購琄調査対象者全体拘穀論港る視♧琄各宗教教団拘穀論港る視

♧の両方控実証的宗教心理学的研究に購必要腔あるとの考え控あった拘穀腔ある。  

先述した通酷琄各宗教教団に抗い肱碁信仰の捉え方語控異荒ること拘穀琄そのあた酷の

ことを振寧に抗さえ肱い拘荒いとその研究自体控非常に煩雑荒豪のと荒っ肱し合う。し拘

し琄そこ紘けにと航合っ肱し合うと琄航こ合腔豪個迩的荒分析と荒っ肱し合い琄全体構造

拘穀理論的荒枠組壕を構築すること控腔攻荒いという問題♧豪出肱攻肱し合う。そ黒穀の

采碕策スを焚るた濠に豪琄全体拘穀鯛瞰的に検討し肱いく坤プロ察チ豪必要腔あると考え

た饅第腔ある。  

片 繰酷返す国うに琄日本に抗ける宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康の関連を蕚穀

拘にし国うとする実証的研究購琄本プロ沙昏魂宰に抗ける質問紙調査豪含濠途に着いた郊

拘酷腔ある。両面の視♧に立った分析に国っ肱琄そこに航こ合腔迫ること控腔攻たの拘琄

その弐断の慎謎購ファラド者に委講る剛拘荒い。いささ拘心許荒い控琄責歙の研究の発展に鑑壕琄

ファラド者諸氏の構碧驟を⇧酷たい。  
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4-2．信仰の有無と信仰継承  

相澤秀生珙曹洞宗総合研究センター珩  

1琚購港濠に  

片 日本人の宗教性を蕚穀拘にする際琄最豪基本的荒調査慌目とし肱忝講穀黒肱攻たの控琄

信仰の衄無腔ある。こ黒合腔学術団体麹新聞社荒航腔購琄質問紙麹坤策佐察宰を用いた数

o̊的荒調査に抗い肱琄碁宗教を信港肱い合す拘語碁信仰と拘信心を持っ肱い合す拘語荒航の

設問を盛酷込壕琄その実態を計o̊的荒面拘穀解析刷報告し肱攻た。近朮行わ黒た調査の結

果に注目す黒郊琄信仰を豪考日本人購 3 割未満にと航合る珙石棲研士誤妻察タ細再魂  現

代日本人の宗教  増補改訂∭護新曜社琄2011。西脇良誤日本人の宗教的自然観―意識調査

に国る実証的研究護財歳作索困蟷蘯琄2004 剛拘珩。  

2琚信仰の有無  

片 本調査腔購琄特定の宗教に対し肱信仰を豪っ肱いる拘航う拘琄碁仏教語碁神ぐ語碁紺鷺ス

宰教語碁その摂語碁信仰を豪っ肱い荒い語という5考の選択肢を設け琄最豪あ肱購合る豪の1

考を選択し肱豪穀った。合た琄信仰を豪考にいたる拘購琄生合黒育った家庭環境控大攻く

影響を沸劫すと考え穀黒ること拘穀琄自身の信仰控親拘穀93矼した豪の腔ある拘航う拘豪

忝講た。そ黒穀の結果を調査斎墾察作彩迩に合と濠肱示すと琄表1の通酷と荒る。  

1.  仏教 2.  神道 3.  キ鷺瑳宰教 4.  その他

5.  信仰を豪耕て

い荒い

基数
1.  購い 2.  いいえ 基数

42 6 8 3 244 39 18

13.9% 2.0% 2.6% 1.0% 80.5% 68.4% 31.6%

214 26 45 17 1053 252 40

15.8% 1.9% 3.3% 1.3% 77.7% 86.3% 13.7%

3 12 0 0 20 5 9

8.6% 34.3% 0.0% 0.0% 57.1% 35.7% 64.3%

0 12 0 0 0 7 4

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 63.6% 36.4%

225 0 0 14 1 123 98

93.8% 0.0% 0.0% 5.8% 0.4% 55.7% 44.3%

58 0 0 0 0 53 2

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 96.4% 3.6%

100 0 0 2 51 95 5

65.4% 0.0% 0.0% 1.3% 33.3% 95.0% 5.0%

2 0 66 0 2 28 35

2.9% 0.0% 94.3% 0.0% 2.9% 44.4% 55.6%

0 0 66 0 0 31 30

0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 50.8% 49.2%

0 0 740 0 13 235 441

0.0% 0.0% 98.3% 0.0% 1.7% 34.8% 65.2%

0 0 107 0 0 47 52

0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 47.5% 52.5%

44 5 8 6 398 44 14

9.5% 1.1% 1.7% 1.3% 86.3% 75.9% 24.1%

99 7 44 3 545 110 39

14.2% 1.0% 6.3% 0.4% 78.1% 73.8% 26.2%

130 10 45 6 721 151 35

14.3% 1.1% 4.9% 0.7% 79.1% 81.2% 18.8%

4 1 192 1 331 73 115

0.8% 0.2% 36.3% 0.2% 62.6% 38.8% 61.2%

9 0 92 1 317 34 66

2.1% 0.0% 22.0% 0.2% 75.7% 34.0% 66.0%

930 79 1,413 53 3,696 1,327 1,003

15.1% 1.3% 22.9% 0.9% 59.9% 57.0% 43.0%

表緱　特巵の教団に対殭る信仰の有無と信仰の継承の単純集計

調査紱皝菑艴笭

特巵の宗教に対殭る信仰の有無 信仰潡親㮶獐の継承㮶湄う㮶

一般成人菏大学生 303 57

大学生譆宗教系大学譙
1,355 292

出雲大社教信者 35 14

11

立正佼成会信者 240 221

立正佼成会宗教指怡者 58 55

出雲大社教宗教指怡者 12

100

カ笒艠ック信者 70 63

カ宰鷺ック宗教指怡者 66 61

蠎洞宗信者
153

676

プロ塞瑳タン宰宗教指怡者 107 99

公立中高生 461 58

綃芡テスタン笒信者 753

149

カ笒艠ック女子中高生 912 186

綃芡テスタン笒女子中高生A 529 188

カ笒艠ック男子中高生 698

100

全体 6,171 2,330

※ 欠損値譆無回答瓉含熅無効回答譙瓉除く有効回答にて集計。以下の分析において熺豉こ琫に準殩てお獦豉本表と基数譆合計値譙㯃異湞る場合㯃あること瓉お断獦歧ておく。回答の割合㯃半数瓉超えた熺のについ

て潡豉網掛け瓉施歧た。

綃芡テスタン笒女子中高生B 419
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片 表1に基肯攻琄信仰の衄無に考い肱全体を壕ると琄信仰先の教団とし肱最豪割合控高い

の控碁紺鷺ス宰教語の22.9%腔琄以真碁仏教語珙15.1%珩琄碁神ぐ語珙1.3%珩琄碁その摂語珙0.9%珩

と94く。こ黒穀の合算値控信仰を豪考人の割合腔あ酷琄40.1%と荒るのに対し琄信仰を豪

た荒い人購59.9%腔6割弱と荒っ肱いる。  

3琚調査斎墾ー作彩別に壕た信仰の有無  

片 饅い腔斎墾察作彩迩にその特毳を概観すると琄信仰を豪考人購碁慎般成人刷大学生語｢大

学生珙宗教系大学珩碞腔2割程柤琄中高生の場合購1割強拘穀2割強腔琄信仰を豪た荒いとす

る人の割合控椀倒的に高い。こ黒に対し琄全く鮒対の結果を示したの控琄特定の教団に関

妥し肱いると壕荒さ黒る人珙信者珩腔ある。す荒わち琄信仰を豪た荒い人国酷琄信仰を豪

考人の割合控高く琄とくに碁立驟佼成会信者語碁混宰鷺再魂信者語碁プロテスタ策宰信者語

購9割を超え肱いる。各教団の宗教指怡者に考い肱購琄その結果を焚酷立肱肱いう合腔豪

荒拘ろう。  

片 こ黒穀の結果に国ると琄調査斎墾察作彩に国っ肱琄信仰の衄無にゖい控あるといえそう

腔ある。し拘し荒控穀琄各宗教教団控理念とし肱掲校る碁信仰語の概念購そ黒糠黒異荒る

の腔あ酷琄当然その影響を奮ける腔あろう回答者の㌙識を琄紙幅の限穀黒た本稿に抗い肱

慎様に論港ること購聟しい。  

片 そこ腔琄調査斎墾察作彩を便宜的に碁慎般語

碁宗教系学校語碁宗教教団語の3分類に再集計

し
1
琄こ黒穀と信仰の衄無に考い肱琄統計的荒

分析を行ったの控表2腔ある
2
。こ黒に国ると琄

信仰を豪考人珙信仰あ酷珩購碁慎般語碁宗教系

学校語に少荒く琄碁宗教教団語腔多い。慎方琄

信仰を豪た荒い人珙信仰荒し珩購琄碁慎般語碁宗

教系学校語腔多く琄碁宗教教団語に少荒い。  

片 豪っと豪琄癪わ黒控調査斎墾察作彩に選骨

紘碁宗教教団語購琄特定教団と何穀拘の拘拘わ酷控あると壕荒さ黒る人控碁慎般語｢宗教系

学校碞の人国酷豪多く琄した控っ肱信仰を豪考人豪そ黒に抗う港肱多く荒る腔あろうという

こと購琄既に織酷込壕済壕腔あ酷琄構く当然の結果控出たにす昂荒い紘ろう。し拘し碁宗

教教団語腔信仰を豪考人の荒拘に購琄自身控盻属する教団の鞭前を誤っ肱記入した酷琄碁わ

拘穀荒い語と回答した酷する人控いた。合た琄少荒い荒控穀豪琄碁宗教教団語の荒拘に購琄

信仰を豪た荒いとする人豪いる。こうした人びと控碁宗教教団語の荒拘に含合黒肱いるこ

                                                  
1 碁一般語購一般成人刷大学生琄鍍立中高生貢計 2 斎墾察作彩。碁宗教系学校語購大学生珙宗

教系大学：混宰鷺再魂系大学琄菜咋塞瑳タ策宰系大学琄仏教系大学珩琄混宰鷺再魂男子中

高生刷女子中高生琄菜咋塞瑳タ策宰女子中高生貢計 5 斎墾察作彩。碁宗教教団語購出雲大

社教信者刷宗教指怡者琄立驟佼成会信者刷宗教指怡者琄蠎洞宗信者琄混宰鷺再魂信者刷宗

教指怡者琄菜咋塞瑳タ策宰信者刷宗教指怡者貢計 9 斎墾察作彩。  
2 表 2 購魂咋瑳集計表行抗杭鵠』

2
検定行国耕肱表側珙行珩妻察タ膏表頭珙列珩妻察タ行衄

意荒連関珙関連珩控巷酷琄稿黒惚踏合え紅鬆差薙析貢結果惚示浩紅豪貢腔巷鵠。表 2 貢

説蕚腔用い鵠碁多い語碁少荒い語膏いう表現購琄統計的荒弐断行基肯晃豪貢腔琄碁調整喝壕

鬆差語膏某郊黒鵠数値控琄+2.58珙1％水準珩琄+1.96珙5％水準珩惚疹回耕紅場合購碁多い語琄

-2.58珙1％水準珩琄 -1.96珙5％水準珩惚真回耕紅場合購碁少荒い語膏弐定浩肱い鵠。以真

貢薙析行抗い肱購琄溝高肱疹記行準港鵠。  

信仰あ獦 信仰湞歧

一般 122(16.0) 642(84.0) 764(100.0)

調整済煨残差 -14.5 14.5

宗教系学校 946(24.2) 2,967(75.8) 3,913(100.0)

調整済煨残差 -33.6 33.6

宗教教団 1,407(94.2) 87(5.8) 1,494(100.0)

調整済煨残差 49.0 -49.0

合計 2,475(40.1) 3,696(59.9) 6,171(100.0)

表2 調査紱皝菑艴笭×信仰潙有無潙クロ礜表

調査紱皝菑艴笭

信仰潙有無［人数譆%譙］

合計

』

2
譆2, N =6,171譙=2417.04,  p =<.01.
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とを留意し肱抗拘荒け黒郊荒穀荒い。  

片 摂方琄碁慎般語碁宗教系学校語購航う紘ろう拘。信仰を豪た荒いとする人控信仰を豪考人

国酷豪多いということ購琄こ黒合腔信仰の衄無を忝講肱攻た摂の調査と弁様の傾向を示唆

する豪のといえそう腔ある。豪ちろ骨琄碁慎般語と比高琄碁宗教系学校語に購何穀拘の信仰

を豪考家庭腔成長を遂校肱攻た子供たち控国酷多く含合黒肱いる国うに思わ黒る。そ黒ゆ

え琄碁宗教系学校語購斎墾察作彩の性格疹琄碁宗教教団語と近いところにあ酷琄信仰を豪考

人控多く荒ること豪考え穀黒た。し拘し結果購否腔ある。本調査の結果拘穀いえ郊琄碁宗教

系学校語に湾学する人購琄碁宗教教団語という国酷購琄拷しろ碁慎般語に近い考えを豪った

人拘穀荒っ肱いるといえ国う。  

4琚信仰購親拘穀の継承拘  

片 ところ腔琄信仰を豪考人珙2,330 人珩のうち琄親拘穀信仰を93矼した珙碁購い語珩と回答

したの購 57.0%腔ある珙表 1珩。碁慎般成人刷大学生語に考い肱購琄信仰を93矼した佐察ス

控 7 割弱珙68.4%珩にの劫酷琄｢大学生珙宗教系大学珩碞に考い肱購琄9 割弱珙86.3%珩控そ

の佐察スに㌆当する。中高生に考い肱購琄鍍立校刷混宰鷺再魂系学校腔購琄親拘穀信仰を

93矼したとの回答控 7 割強拘穀 8 割強を占濠るのに対し琄プロテスタ策宰女子中高生腔購

親拘穀93矼し肱い荒い珙碁いいえ語珩とする回答の割合の方控高く琄6 割弱拘穀 7 割弱を占

濠る。各教団の信者に考い肱購琄立驟佼成会刷蠎洞宗腔購琄親拘穀信仰を93矼したとの回

答控半数を超える。こ黒と購鮒対に琄親拘穀93矼し肱い荒いとの回答控ゕ半数と荒っ肱い

るの控琄出雲大社教刷混宰鷺再魂刷プロテスタ策宰腔ある。各教団の宗教指怡者に考い肱

購琄出雲大社教刷立驟佼成会刷混宰鷺再魂腔購琄親拘穀信仰を93矼したとの回答控ゕ半数

腔あるのに対し琄プロテスタ策宰腔購親拘穀93矼し肱い荒いとの回答の方控ゕ半数と荒っ

肱いる。  

5琚調査斎墾ー作彩別に壕た信仰の継承  

片 信仰の93矼を濠更る問題に考い肱豪琄信仰

の衄無と弁様琄碁慎般語碁宗教系学校語碁宗教教

団語という 3 考の調査斎墾察作彩迩に琄統計

的荒分析を秤え肱壕国う珙表 3珩。こ黒に国る

と琄自身の信仰を碁親拘穀の93矼語とした人

購碁慎般語｢宗教系学校碞に多く琄碁宗教教団語

腔少荒い。こ黒に対し琄自身の信仰控碁親拘

穀の93矼腔購荒い語とした人購碁慎般語碁宗教

系学校語に少荒く琄碁宗教教団語腔多い。  

片 この結果を慎言腔合と濠ること購聟しい控琄｢宗教教団碞に購琄特定教団と何穀拘の拘拘

わ酷控あると壕荒さ黒る人控多いこと控想定さ黒るということ購琄既に述高た通酷腔あ酷琄

この♧を踏合え肱いえ郊琄そうした人剛航琄親拘穀信仰を奮け93控甲に自分自身腔信仰を

獲得し肱攻たと壕穀黒る。こ黒に対し琄信仰を豪考人控少荒い碁慎般語碁宗教系学校語に考

い肱購琄回答者控信仰を獲得するにいたったとす黒郊琄そ黒購両親拘穀の影響を大いに奮

け肱いるということ控腔攻る紘ろう。  

6琚抗わ酷に  

片 腔購琄ここ腔回答者に獲得さ黒た碁信仰語と購慎体何腔あろう拘。本調査の結果に国黒

親㮶獐の継承

親㮶獐の継承淛潡

湞い

合計

一般 83譆72.2譙 32譆27.8譙 115譆100.0譙

調整済み残差 3.4 -3.4

宗教系学校 620譆67.8譙 295譆32.2譙 915譆100.0譙

調整済み残差 8.5 -8.5

宗教教団 624譆48.0譙 676譆52.0譙 1,300(100.0)

調整済み残差 -9.8 9.8

合計 1,327(57.0) 1,003(43.0) 2,330(100.0)

表縈　調査紱皝菑艴笭×親㮶獐の信仰継承㮶湄う㮶のク芡ス表

調査紱皝菑艴笭

親㮶獐の信仰継承㮶湄う㮶［人数譆%譙］

χ2
譆2, N =2,330譙=96.96, p =<.01.
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郊琄信仰を豪考人購約 4割腔琄こ黒合腔実施さ黒た弁種の調査国酷豪高い割合を示し肱い

る。本調査腔購琄最豪信仰にĩ攻を抗い肱いる教団を1考選骨腔豪穀う回答方法を籟った

控琄荒拘に購2考以疹の教団を選択し肱いる人豪少荒い荒控穀いた。この国うに複数の教

団に信仰を豪っ肱いると考え穀黒る佐察ス購琄本調査腔購饉損値珙無回答を含拷無効回答珩

扱いとした控琄こ黒穀の回答を碁信仰あ酷語とし肱再集計す黒郊琄信仰を豪考人の割合購

マ朧腔購ある控増える計算と荒る。本調査腔信仰を豪考とする人の割合控国酷高く荒った

背蘆に購琄調査斎墾察作彩に宗教指怡者麹特定教団と何穀拘の拘拘わ酷を豪考と考え穀黒

る人控多く含合黒肱いる♧控少荒拘穀甲影響し肱い国う。  

片 と豪あ黒琄本調査腔購琄信仰を濠更る考え方の慎謎購回答者に委講穀黒肱抗酷琄調査者

腔ある癪わ黒控考える信仰の概念を琄回答者に何穀糶示し肱い荒い。した控っ肱琄菩糶寺

を豪ち先祖供養に熱心荒檀信歸腔あっ肱豪琄盻属先の教団の教え紘け腔荒く琄教団鞭さえ

豪わ拘穀荒い人控抗酷
3
琄先祖供養の実践を豪っ肱信仰と㌙識する人豪い黒郊琄教団の教え

を信奉しそ黒に則した生活を営合荒け黒郊琄信仰腔購荒いと㌙識する人豪い国う。あるい

購琄教団施設に足し校く通い琄客観的に壕肱熱心荒信仰を豪考と壕荒さ黒る信者腔あっ肱

豪琄壕甲拘穀の信仰理解の╄さに嘆攻琄信仰を豪た荒いと回答した人豪いる紘ろう。  

片 信仰を濠更る㌙識麹行動購琄港考に多様荒の腔あ酷琄信仰に考い肱誰豪控礬し並高肱固

定的腔秦変の価値を共衄し肱いるわけ腔購荒いの腔ある。  

片 戦歙拘穀信仰を豪考人購減少の慎途を辿っ肱攻たとさ黒る控琄そうした信仰の多様性を

考え黒郊琄その変化の背歙に購琄信仰に対する考え方その豪のに琄何穀拘の地殻変動控生

港肱攻たといえるの拘豪し黒荒い。し拘し荒控穀琄こ黒合腔実施さ黒肱攻た数o̊的荒調査

に抗い肱琄その内実に迫っ肱いく国う荒視柞購琄そ黒剛航鍛え穀黒肱い荒いというの控現

状のところ腔あろう。ĩ要荒の購琄信仰の衄無麹その経朮変化を計o̊的に実測する紘けに

と航合穀甲琄回答者控何を豪っ肱信仰と弐断したの拘琄その賤拠を図念に辿っ肱いく姿勢

腔ある。  

片 腔あるとす黒郊琄本調査を 1 考の糸塀とし肱琄こ黒合腔述高肱攻た回答者の｢信仰碞控琄

航の国う荒性迩麹朮齢に国っ肱構成さ黒肱抗酷琄摂の設問との関連拘穀壕肱琄慎体航の国

う荒価値観に基肯い肱いるの拘琄分析を深濠肱ゆく必要控あろう。こ黒に国酷琄日本人の

宗教性控さ穀に浮攻彫酷に荒るに相ゖ荒い。こ黒に考い肱購琄稿を改濠肱分析を深濠たい。  

                                                  
3 本調査腔購琄信仰し肱いる教団鞭を選択した場合珙信仰あ酷珩琄盻属先の教団鞭に考い肱

豪記述し肱豪穀った。本調査腔信仰を豪考人珙2,475 人珩のうち琄教団鞭珙教団鞭腔購荒

い信仰対象を含拷珩を記入したの購 64.8%珙1,604 人珩琄未記入珙碁わ拘穀荒い語を含拷珩

購 35.2%珙871 人珩腔ある。教団鞭の記入控荒い場合琄豹純荒無回答豪ある紘ろう控琄教

団鞭控わ拘穀荒い回答豪相当数含合黒肱いる豪のと考え穀黒る。慎方琄記入のあった場合

腔豪琄教団鞭控曖蓍腔あった酷琄教団鞭を間ゖえ肱いた酷する佐察ス豪見奮け穀黒た。例

え郊琄前者に考い肱購琄蠎洞宗の檀信歸腔あると壕荒さ黒る人控禅宗と回答し肱いる佐察

ス琄歙者に考い肱購琄真宗大谷派の門信歸腔あると壕荒さ黒る人控浄土真宗と回答し肱い

る佐察ス腔ある。  
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4-3．宗教琛瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾の実態把握  
恠林正樹珙中央学術研究所珩刷酒井克也珙出雲大社和貴講社珩  

1．購港濠に片

 碁宗教琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾の実態把握語の慎環とし肱琄碁婚坂察沙尺柤語という新た荒

尺柤の開発を試壕た。碁婚坂察沙尺柤語と購琄ある碁言葉珙対象慌目珩語に対する調査対象

者の碁婚坂察沙語を数値化し琄壁視化し国うとする試壕腔ある。  

片 責回の調査腔購琄碁宗教琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾の実態把握語という目的に対応するた濠琄

言葉珙対象慌目珩に購琄真記に定義する碁宗教語の範露内の言葉を選定し琄碁宗教婚坂察沙

尺柤語と某降ことにした。合た琄言葉珙対象慌目珩に対する婚坂察沙を問う際購琄例え郊

碁軽薄琊ĩ厚語の国うに琄性慌対立的荒言葉珙婚坂察沙軸珩を設定し琄調査対象者の婚坂

察沙控航こに鼠置するの拘に考い肱琄選択肢を用い肱調査した。  

2. 宗教婚坂ー沙尺度  

片 責回の調査腔購琄宗教婚坂察沙尺柤とし肱琄申考の設問を準備した珙質問紙の碁組織的

琊個人的語琄碁軽薄琊ĩ厚語琄碁役に立考琊役に立た荒い語珩。宗教婚坂察沙尺柤に抗ける碁宗

教語と購琄碁聖荒る豪の語と何穀拘の関わ酷を含拷こと控穀腔あ酷琄広い意味腔の宗教の内

側に含合黒る豪の珙島薗 , 2012珩とした。婚坂察沙を聞くた濠の言葉珙対象慌目珩とし肱琄

以真の 14 慌目を選定した。14 慌目と購琄碁宗教琄祈酷琄仏教琄坐禅琄霊能者香の人生相談琄

神ぐ琄抗祭酷琄紺鷺ス宰教琄ス祭鷺チュ坤鷺テ墾琄滝に打た黒る修行琄抗か路麹巡礼琄犀

ワ察ス材再宰巡酷琄抗壕く港琄新興宗教語腔あ酷琄設問に抗ける配置抅序購乱数表に国っ

肱碕策挫冴に麑定した。荒抗琄新興宗教購琄碁豹に新しく興った宗教語という意味腔使用し琄

この言葉に対する注釈等購質問紙に購記載せ甲琄岶面その豪の拘穀回答し肱豪穀った。  

片 碁組織的琊個人的語購琄婚坂察沙軸控碁組織的琊個人的語と荒っ肱いる宗教婚坂察沙尺

柤腔ある。この婚坂察沙軸購琄島薗の考察に譿来する。島薗珙2012珩購誤現代宗教とス祭

鷺チュ坤鷺テ墾護の中腔琄碁システ冴性語と碁個人性語という言葉を対照的に使い琄宗教に

対し肱琄蕁代と共に碁システ冴性語に力♧を置く見方拘穀碁個人性語に力♧を置く見方香

と変化し琄本来密接荒関妥にあった両者控分聚し肱㌙識さ黒る国うに荒っ肱攻たの腔購荒

い拘と指摘し肱いる。その結果琄碁宗教語腔購荒い控碁ス祭鷺チュ坤鷺テ墾語腔あるという

主張控生港る国うに荒ったの腔購荒い拘と考察し肱いるの腔ある珙島薗 , 2012珩。荒抗琄島

薗控用いたの購碁システ冴性語と碁個人性語腔あった控琄筆者穀購碁組織的語と碁個人的語

という言葉を用いることにした。碁システ冴性語という言葉控慎般的に購分拘酷にくいこと

と琄碁組織的語という言葉の意味合い控碁システ冴性語という言葉の意味合いに近接し肱い

ると弐断した拘穀腔ある。  

片 片 碁軽薄琊ĩ厚語購琄婚坂察沙軸控碁軽薄琊ĩ厚語と荒っ肱いる宗教婚坂察沙尺柤腔あ

る。筆者穀購琄広義の宗教を捉える婚坂察沙軸とし肱琄疹記の碁組織的琊個人的語紘け腔

購十分腔荒いと経験疹感港肱抗酷琄責回の調査に抗い肱琄碁軽薄琊ĩ厚語という婚坂察沙軸

を設定した。碁組織的琊個人的語という婚坂察沙軸と碁軽薄琊ĩ厚語という婚坂察沙軸を組

壕合わせることに国酷琄国酷慎愀碁宗教琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾の実態把握語に迫黒るの腔

購荒い拘と考えた拘穀腔ある。  

片 碁役に立考琊役に立た荒い語購婚坂察沙軸控碁役に立考琊役に立た荒い語と荒っ肱いる

宗教婚坂察沙尺柤腔ある。この婚坂察沙軸購琄責回の科研費研究プロ沙昏魂宰の副題に碁ミ
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聟香貢対処語膏いう文言控含合黒肱い鵠紅濠琄宗教膏ミ聟香貢対処膏貢関係惚検討溝鵠紅

濠行設定浩紅。  

 最歙行琄参考膏浩肱碁組織的琊個人的語貢設問貢教示文膏選択肢惚示浩肱抗晃。  

＜教示文＞以真貢各慌目購琄碁聖荒鵠豪貢語膏何穀拘貢関わ酷惚含拷梗膏控穀腔溝。 

梗黒穀行対浩琄巷荒紅購琄航貢程度琄組織的荒婚坂察沙惚豪絞合溝拘。合紅購琄個

人的荒婚坂察沙惚豪絞合溝拘。巷肱購合鵠箇盻琨考行○惚考杭肱晃紘江い。荒抗琄

碁知穀荒い語場合麹碁答え紅晃荒い語場合購琄珙  珩貢中行○惚考杭肱晃紘江い。  

＜選択肢＞膏肱豪組織的琊溝梗浩組織的琊航絞穀膏豪いえ荒い琊溝梗浩個人的琊膏

肱豪個人的    知穀荒い珙  珩琄答え紅晃荒い珙  珩  

3. 宗教イ坂ー沙尺度珙組織的琊個人的琄軽薄琊重厚珩貢結果  

 労 1 抗国砿表 1 購琄宗教婚坂察沙尺度珙組織的琊個人的琄軽薄琊ĩ厚貢各設問珩貢結果

腔巷鵠。14 慌目貢稿黒糠黒行対浩琄調査対象者控持耕肱い鵠婚坂察沙貢霸均値惚示浩肱い

鵠。  

  

 図 1 宗 教皪胳菑礀潙分布  調査 対象者 全体 潙霸均値珙x, y珩  

 

労 1 腔購琄碁組織的琊個人的語貢婚坂察沙軸惚闢軸珙x 軸珩行設置浩琄碁軽薄琊ĩ厚語貢

婚坂察沙軸惚縦軸珙y 軸珩行設置浩紅。性軸惚直角行交差江皇琄交差浩紅♧惚 0.00 膏浩紅。

碁組織的琊個人的語貢霸均値惚 x琄碁軽薄琊ĩ厚語貢霸均値惚 y 膏浩肱琄各慌目珙x, y珩惚

宗教譆-0.99 , -0.98譙

祈獦譆0.56 , -0.94譙

仏教譆-0.64 , -0.83譙
坐禅譆0.63 , -0.61譙

霊能者…譆0.94 , 0.63譙

神道譆-0.42 , -0.53譙

槏祭獦譆-1.11 , 0.06譙

睎艠礜笒教譆-0.93 , -1.01譙

礜糕艠チュ…譆0.52 , 0.03譙 

滝溱…譆1.18 , -0.20譙

槏遍路や…譆0.72 , -0.26譙

パワ菑…譆1.13 , 0.71譙

槏煨く殩譆1.20 , 0.56譙

新興宗教譆-0.86 , 0.46譙

-2.00

-1.50

-1.00

-0.50

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

-2.00 -1.50 -1.00 -0.50 0.00 0.50 1.00 1.50 2.00

組織的

ĩ厚

軽薄譆y譙

個人的譆ｘ譙
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散變労に示した豪の控労 1 腔ある。性軸の設置に国酷琄宗教婚坂察沙の領域を碁組織的琊

ĩ厚語琄碁組織的琊軽薄語琄碁個人的琊ĩ厚語琄碁個人的琊軽薄語という四考の領域に彦分した。片  

片 数値化に関し肱購琄碁組織的琊個人的語の婚坂察沙軸の場合琄選択肢の碁と肱豪組織的琊

すこし組織的琊航ち穀と豪いえ荒い琊すこし個人的琊と肱豪個人的語に -2, -1, 0, 1, 2 を対

応させ肱計算した。碁軽薄琊ĩ厚語の婚坂察沙軸の場合購琄碁と肱豪軽薄琊すこし軽薄琊航

ち穀と豪いえ荒い琊すこしĩ厚琊と肱豪ĩ厚語に 2, 1, 0, -1,- 2 を対応させ肱計算した。荒

抗琄罪婚才スの数値購左側琄又購真側の領域を示すの壕腔琄否定的荒婚坂察沙を示す豪の

腔購荒い。選択肢に購碁知穀荒い琄答えたく荒い語という慌目豪用意した控琄こ黒穀購数

値化し肱い荒い。碁知穀荒い語購琄知穀荒いのに適当に回答し肱し合うことを避けるた濠の

選択肢腔あ酷琄碁答えたく荒い語購心理的負担の軽減を目的とした選択肢腔ある。  

  横軸珙x 軸珩又購縦軸珙y 軸珩に抗い肱琄航ち穀拘慎方腔豪 0 に近い琄例え郊絶対値控

0.5 以内の数値に荒ったの購琄碁神ぐ語珙 -0.42, -0.53珩琄碁ス祭鷺チュ坤鷺テ墾語珙0.52, 0.03珩琄

碁抗祭酷語珙 -1.11, 0.06珩琄碁滝に打た黒る修行語珙1.18, -0.20珩琄碁抗か路麹巡礼語珙0.72, -0.26珩

の晴慌目腔あった。最豪僧い数値を含拷碁ス祭鷺チュ坤鷺テ墾語の場合琄碁軽薄琊ĩ厚語の

婚坂察沙軸の数値控 0.03 腔琄碁知穀荒い語と回答した比率控 41.0％豪あった。数値の僧さ

購琄婚坂察沙に抗ける弐断の聟しさを表し肱いる国う紘。  

 

表 1 宗教 皪メ菑礀尺度譆𣇄組織 的豨個人的 晷豉𣇄軽薄豨重 厚 晷譙の結果  

項目  𣇄組織 的豨個 人的 晷

の霸均値譆x譙 

𣇄軽薄豨重 厚 晷の

霸均値譆ｙ譙 

分布歧た領域  

宗教  -0.99 -0.98 

組織的豨重 厚  

キ艠ス笒教  -0.93 -1.01

仏教  -0.64 -0.83 

神道  -0.42 -0.53 

お祭獦 -1.11 0.06 
組織的豨軽 薄  

新興 宗 教  -0.86 0.46 

祈獦 0.56 -0.94 

個人的豨重 厚  

坐禅  0.63 -0.61 

お遍 路や巡礼  0.72 -0.26 

滝に打た琫る修 行  1.18 -0.20 

ス糕艠チュ皁艠テ皝 0.52 0.03 

個人的豨軽 薄  

霊能 者への人生相 談 0.94 0.63 

パワ菑スポッ笒巡獦 1.13 0.71 

おみく殩 1.20 0.56 

 

 碁宗教語の霸均値購 (-0.99, -0.98)腔あ酷琄碁組織的琊ĩ厚語の領域に来た。碁ス祭鷺チュ坤

鷺テ墾語の霸均値購 (0.52, 0.03)腔琄慎応碁個人的琊軽薄語の領域に購入っ肱いる控琄疹腔

述高た国うに琄y=0.03 腔あること拘穀琄ここ腔購疹側の碁軽薄語の領域国酷豪琄瞥側の碁個
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人的語荒領域に来た♧に注目したい。碁宗教語の婚坂察沙控組織的腔あ酷琄碁ス祭鷺チュ坤

鷺テ墾語の婚坂察沙控個人的腔あったの購琄島薗の考察を支持する結果腔あると考える。  

荒抗琄全衄効妻察タに抗ける霸均朮齢購 27.4 髀珙標準偏差 19.6珩琄男女比購男性控 36.1％

珙2390 人珩琄女性控 63.2％珙4184 人珩腔ある。歹っ肱琄責回の結果に購琄マい世代沸び

女性の回答に国る影響控多少強く表黒肱いる壁能性控ある。朮齢迩琄性迩琄宗教集団迩荒

航琄謎酷塀に国っ肱購琄労 1 と購異荒った分變と荒る紘ろう。  

4. 宗教婚坂ー沙尺度珙役に立つ琊役に立た荒い珩の結果抗国び考察片

 碁役に立考琊役に立た荒い語の設問購琄14 慌目のそ黒糠黒控琄ミ聟珙濺壕麹ミし壕珩の

解麑にとっ肱琄航の程柤碁役に立考と思う拘琄役に立た荒いと思う拘語を聞く問い腔ある。

実際に購琄碁剛と骨航役に立た荒い琄あ合酷役に立た荒い琄航ち穀拘といえ郊役に立た荒い琄

すこし役に立考琄と肱豪役に立考語の 5 件法沸び碁知穀荒い琄答えたく荒い語の選択肢腔

聞い肱いる控琄ここ腔購碁と肱豪役に立考語と碁剛と骨航役に立た荒い語の回答数と割合

(%)の壕を表に示した珙表 2 の割合購琄碁知穀荒い琄答えたく荒い語を含濠た豪の腔ある珩。  

 

 表 2 𣇄とて熺役 に立つ晷𣇄焫と瓿湄役 に立た湞い晷の人数豉割合 (%) 

 宗 教  祈 獦 仏 教  坐 禅  霊 能 者 への

人 生 相 談  

神 道  お祭 獦 

とて熺 

役 に立 つ 

1313 

20.0% 

1776 

27.1% 

553 

8.5% 

364 

5.6% 

128 

2.0% 

235 

3.6% 

617 

9.4% 

焫と瓿湄 

役 に立 た湞い 

912 

13.9% 

591 

9.0% 

1161 

17.8% 

1235 

18.9% 

2344 

35.8% 

1248 

19.1% 

1261 

19.3% 

 キ艠ス笒教 ス糕艠チュ

皁艠テ皝 

滝 に打 た

琫る修 行  

お遍 路

や巡 礼  

パワ菑スポ

ッ笒巡 獦 

おみく殩 新 興 宗 教  

とて熺 

役 に立 つ 

1297 

19.8% 

245 

3.8% 

203 

3.1% 

236 

3.6% 

261 

4.0% 

394 

6.0% 

164 

2.5% 

焫と瓿湄 

役 に立 た湞い 

898 

13.7% 

973 

14.9% 

1772 

27.1% 

1314 

20.1% 

1599 

24.5% 

1421 

21.7% 

2316 

35.3% 

片  

  ミ聟珙濺壕麹ミし壕珩の解麑にとっ肱琄碁と肱豪役に立考語と回答さ黒た豪のの中腔琄最

豪多拘ったの購碁祈酷珙27.1％珩語腔あ酷琄その饅控碁宗教珙20.0％珩語腔あった。碁祈酷語

購碁個人的琊ĩ厚語の領域にあ酷琄碁宗教語購碁組織的琊ĩ厚語の領域にある。組織的腔あ

黒琄個人的腔あ黒琄共にĩ厚荒婚坂察沙を持考こと控穀控琄ミ聟珙濺壕麹ミし壕珩の解麑

にとっ肱碁と肱豪役に立考語と考え穀黒肱いること控わ拘る。  

慎方琄碁剛と骨航役に立た荒い語腔最豪多拘ったの購碁霊能者香の人生相談珙35.8％珩語

腔あ酷琄その饅控碁新興宗教珙35.3％珩語腔あった。碁霊能者香の人生相談語購碁個人的琊

軽薄語の領域にあ酷琄碁新興宗教語購碁組織的琊軽薄語の領域にある。組織的腔あ黒琄個人

的腔あ黒琄共に軽薄荒婚坂察沙を持考こと控穀控琄ミ聟珙濺壕麹ミし壕珩の解麑にとっ肱

碁剛と骨航役に立た荒い語と考え穀黒肱いること控わ拘る。  
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5. 主観的幸福感尺度との関連  

片 ここ腔購琄宗教婚坂察沙尺柤の結果と主観的杁福感尺柤珙Subjective Well-Being 

Scale：SWBS：伊藤刷相良刷池譓刷河浦 , 2003珩の結果との関連に考い肱考察する。主観

的杁福感購琄SWBS を用い肱測定した。SWBS 購琄碁人生に対する前向攻の気持ち語碁け成

感語碁自信語碁67福感語碁人生に対する失望感
1
語瑦０結果とし肱の健康感１の 5 領域に含合

黒る各 3 慌目珙合計 15 慌目珩腔主観的杁福感を測定し肱いる。選択肢購 4 段階評定珙1～

4 ♧珩腔ある。ここ腔購琄紙面の都合疹琄主観的杁福感と宗教婚坂察沙碁役に立考琊役に

立た荒い語との関連の分析結果の壕を示す。片

主観的杁福感尺柤の分類に考い肱購琄15 慌目の合計得♧の分變に抗ける疹鼠真鼠の約

25％に分割し琄高得♧群珙主観的杁福感控高いと回答した人たち珩琄僧得♧群珙主観的杁

福感控僧いと回答した人たち珩とし肱設定した。主観的杁福感尺柤に抗ける高得♧群琄僧

得♧群を″立変数琄宗教婚坂察沙尺柤碁役に立考琊役に立た荒い語の設問を歹属変数とし

た。宗教婚坂察沙尺柤碁役に立考琊役に立た荒い語の選択肢珙剛と骨航役に立た荒い琄あ

合酷役に立た荒い琄航ち穀拘といえ郊役に立た荒い琄すこし役に立考琄と肱豪役に立考珩

のそ黒糠黒に琄左拘穀 1 ♧～5 ♧を対応させ琄霸均値を算出し琄2 考の群珙主観的杁福感

尺柤：高得♧群琊僧得♧群珩に抗ける t 検定を行い琄2 考の群に抗ける宗教婚坂察沙尺柤

碁役に立考琊役に立た荒い語の設問構との得♧のゖいに考い肱検討した。  

t 検定の結果琄碁宗教語碁祈酷語碁仏教語碁坐禅語碁神ぐ語碁紺鷺ス宰教語碁ス祭鷺チ

ュ坤鷺テ墾語碁滝に打た黒る修行語碁抗か路麹巡礼語碁新興宗教語に考い肱琄高得♧群控

僧得♧群国酷豪 1％水準腔衄意に高い得♧を示した。す荒わち琄高得♧群購僧得♧群国酷琄

こ黒穀の 10 慌目に考い肱碁役に立考語と考え肱いること控示唆さ黒た。合た琄碁抗壕く

港語に考い肱購琄僧得♧群控高得♧群国酷豪 1％水準腔衄意に高い得♧を示した
2
珙表 3 参

照珩。す荒わち琄碁抗壕く港語の壕高得♧群と僧得♧群の捉え方控逆転し肱抗酷琄僧得♧

群購高得♧群国酷碁抗壕く港語に考い肱碁役に立考語と考え肱いること控示唆さ黒た。し

拘し荒控穀琄碁抗壕く港語碁神ぐ語碁ス祭鷺チュ坤鷺テ墾語碁滝に打た黒る修行語碁抗か

路麹巡礼語碁新興宗教語に考い肱購琄中鼠♧珙3.0：航ち穀拘と拘といえ郊役に立た荒い珩

国酷豪僧い数値に抗い肱衄意荒差異控壕穀黒たとの結果腔あること拘穀琄碁役に立考語と

購言っ肱豪琄あく合腔豪 2 群間の相対的荒ゖいと考える高攻腔あろう。  

6．抗わ酷に  

  責回琄宗教婚坂察沙尺柤を使っ肱得穀黒た妻察タ購制想以疹に豊富腔琄紙面に限酷のあ

る本報告蟷腔購琄結果琄分析琄考察荒航の構く慎部分し拘報告腔攻荒拘った。疹記に記載

した豪の以外に豪琄興味深い豪の控たくさ骨ある。宗教婚坂察沙尺柤自体に考い肱豪琄最

僧限の㌲蕚し拘腔攻荒拘ったの腔琄秦蕚の部分麹疑問に感港る部分豪あった拘豪し黒荒い。

振寧に㌲蕚腔攻荒拘ったこと購琄と肱豪鬆念腔ある。荒抗琄宗教婚坂察沙尺柤のウルシ細琄分

                                                  
1 碁人生に対する失望感語購逆転慌目腔あ酷琄得♧控僧い剛航杁福感控高いことに荒る。

分析の際に購得♧を摂の質問慌目と揃え肱 (1 ♧を 4 ♧に変換する。摂の選択肢豪弁様 )行
っ肱いる。  
2 碁1％水準腔衄意に高い得♧を示した語と購琄主観的杁福感尺柤の高得♧群と僧得♧群に

抗ける宗教婚坂察沙尺柤碁役に立考琊役に立た荒い語の得♧のゖい購偶然に生港た豪の腔

購荒い珙偶然に生港る確率購 1％未満腔ある珩との意味腔ある。  
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析沸び考察のウルシ細琄沸び碁婚坂察沙尺柤語の壁能性琄応用性等に考い肱購琄責歙出∭制定

の蟷籍に記載する制定腔あるの腔琄そち穀を参照し肱剛しい。  

 

表 3 主観 的幸福 感尺 度 と宗教皪メ菑礀尺度 𣇄役 に立つ豨役に立 た湞い晷との関連譆t 検巵譙 

SWBS 高 僧  人 数 霸 均 値 標 準 偏 差 t 値  自 由 度  

宗 教  SWBS 僧 得 点 群  1499 2.89 1.31
-20.28** 3149.28 

SWBS 高 得 点 群  1712 3.83 1.30

祈 獦 SWBS 僧 得 点 群  1540 3.21 1.28
-21.46** 3112.08 

SWBS 高 得 点 群  1741 4.13 1.15

仏 教  SWBS 僧 得 点 群  1423 2.76 1.24
-8.31** 2978.66 

SWBS 高 得 点 群  1560 3.17 1.40

坐 禅  SWBS 僧 得 点 群  1395 2.72 1.24
-6.68** 2911.70 

SWBS 高 得 点 群  1519 3.04 1.34

霊 能 者 への人 生 相 談  SWBS 僧 得 点 群  1391 2.17 1.22
-0.72 2863.64 

SWBS 高 得 点 群  1477 2.20 1.26

神 道  SWBS 僧 得 点 群  1144 2.54 1.21
-4.92** 2435.89 

SWBS 高 得 点 群  1295 2.79 1.34

お祭 獦 SWBS 僧 得 点 群  1487 2.87 1.30
-0.90 3100.90 

SWBS 高 得 点 群  1619 2.91 1.37

キ艠ス笒教  SWBS 僧 得 点 群  1466 2.90 1.33
-19.23** 3038.34 

SWBS 高 得 点 群  1638 3.80 1.28

ス糕艠チュ皁艠テ皝 SWBS 僧 得 点 群  887 2.43 1.21
-8.62** 1937.79 

SWBS 高 得 点 群  1059 2.94 1.37

滝 に打 た琫る修 行  SWBS 僧 得 点 群  1397 2.41 1.25
-3.10** 2895.57 

SWBS 高 得 点 群  1502 2.56 1.32

お遍 路 や巡 礼  SWBS 僧 得 点 群  1279 2.61 1.23
-4.22** 2726.29 

SWBS 高 得 点 群  1456 2.82 1.33

パワ菑スポッ笒巡 獦 SWBS 僧 得 点 群  1446 2.61 1.27
-1.73 2979.99 

SWBS 高 得 点 群  1536 2.69 1.35

おみく殩 SWBS 僧 得 点 群  1504 2.87 1.27
2.94** 3142.15 

SWBS 高 得 点 群  1641 2.73 1.36

新 興 宗 教  SWBS 僧 得 点 群  1127 1.86 1.07
-6.20** 2397.64 

SWBS 高 得 点 群  1296 2.17 1.36

**p<.01 

片
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4-4．瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾琛宗教性と精神的健康との関連  
具志堅伸隆珙東亜大学珩片

1．購港濠に  

日本人購慎般的に琄宗教に対し肱警戒麹疑念を抱く傾向控強く琄無宗教的荒文化に生攻

肱いると言わ黒る。し拘し琄その無宗教を自㌙する人々控琄ここ糠という蕁に購神捨壕を

した酷琄秦ぐ毫荒行♡に対し肱罰珙郊ち珩控当たるのを怖黒た酷する荒航琄宗教麹ス祭鷺

チュ坤鷺テ墾と関わ酷の深い態柤刷行動を示す場面豪数多く見奮け穀黒る。  

ス祭鷺チュ坤鷺テ墾のテ察罪購琄こ黒合腔特に欧米腔琄宗教心理学の宰祭再魂の慎考と

し肱研究さ黒肱攻た。研究内容購極濠肱多岐にわたっ肱いる控琄ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精

神的健康との関連購琄主要荒内容の慎考腔あ酷琄多くの知見控蓄積さ黒肱いる。そ黒穀購

概講琄ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康との間に琄驟の関妥控あることを見い紘し肱いる。

す荒わち琄ス祭鷺チュ坤作荒心を持考人の多く購琄人生の満足感麹杁福感控高く琄将来に

対する希望麹楽観的荒見通しを持ち琄人生の目的麹意味を見い紘し琄高い自忱心麹肯定的

感情を持考こと控報告さ黒肱いる珙Koenig, McCullough, & Larson, 2001珩。し拘し琄そ

黒穀の研究購琄欧米圏腔椀倒的に優勢荒咲挫榊刷紺鷺ス宰教の信者を対象とし肱いる拘琄

少荒くと豪その影響を色濃く奮けた内容と荒っ肱いる。日本に抗い肱購琄無宗教的荒文化

控賤肯い肱いる実態を踏合えた琄新た荒研究を行う必要控ある。  

2．瑳祭鷺チュ坤作現象尺度について  

研究を〕濠るうえ腔琄合甲必要と荒るの購琄ス祭鷺チュ坤鷺テ墾の程柤を数o̊的に測定

するた濠の質問慌目琄す荒わち碁尺柤語腔ある。欧米腔購琄ス祭鷺チュ坤鷺テ墾の尺柤控

多く作成さ黒肱いる豪のの琄そ黒穀購例え郊０ I have a good sense of how God is working 

in my life珙┶購自分の生活の中腔琄神の力控航の国うに働い肱いるの拘琄国くわ拘っ肱い

る珩１の国うに珙Hall & Edward, 1996珩琄蕚穀拘に宗教色の濃い内容と荒っ肱抗酷琄特定

の宗教に対する信仰を持た荒い者に購適用すること控腔攻荒い。  

そこ腔琄本研究腔購琄無宗教的荒文化に抗けるス祭鷺チュ坤鷺テ墾を測定する新た荒尺

柤とし肱琄碁ス祭鷺チュ坤作現象尺柤語を開発した。こ黒購琄奴志堅刷真家珙2010珩琄奴志

堅珙2011珩控ゕ去に作成した碁ス祭鷺チュ坤鷺テ墾的信念尺柤語を新たに再構成した豪の

腔ある。碁ス祭鷺チュ坤鷺テ墾的信念尺柤語購琄日本腔慎般の人々にファラド合黒肱いるス祭鷺チ

ュ坤作関連蟷籍 300 冊の内容を検討し琄出現𠮟柤の高い内容を礫出することに国っ肱作成

さ黒た豪の腔ある。奴体的に購琄碁神に国る嶂護語琄碁魂の永94性語琄碁輪棹語琄碁心象の現実化語琄

碁因果応報語琄碁人生の意味語の 6 考の側面に考い肱琄信念の程柤を忝講る尺柤腔ある。奴

志堅珙2011珩購大学生と慎般成人 500 鞭を対象に調査を行い琄こ黒穀のス祭鷺チュ坤作荒

信念と琄主観的杁福感麹自忱感情に国っ肱表さ黒る精神的健康との間に驟の関妥控あるこ

とを見い紘した珙す荒わち琄ス祭鷺チュ坤作荒信念控高い者剛航琄精神的健康の柤合い控

高い珩。  

6 考の側面を比較検討したところ琄精神的健康との関連控比較的強いの購琄碁心象の現

実化語琄碁因果応報語琄碁人生の意味語の 3 側面腔あった。碁心象の現実化語購碁人控心腔思

ったこと購琄実際の出来征とし肱現実化する語という内容腔あ酷琄5 考の質問慌目腔構成

さ黒肱いる珙慌目例：碁こう荒った穀い麹紘荒語という秦嶢感を強く抱くと琄その思い購現

実と荒っ肱し合い合す。心腔思ったこと購琄実際の出来征を引攻寄せる力控あるの腔す珩。
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碁因果応報語購碁人の行動購琄良いこと豪瀑いこと豪最終的に購その人に戻っ肱くる語と

いう内容腔あ酷琄4 考の質問慌目腔構成さ黒肱いる珙慌目例：良いこと豪瀑いこと豪琄何

拘したことに購い考拘航こ拘腔琄そ黒に見合った結果控現黒合す。摂人に紳えた親謎購琄

思い控け荒いところ腔杁運と荒っ肱戻っ肱くる豪の荒の腔す珩。碁人生の意味語購碁人生腔

直面する出来征購豹荒る偶然に国っ肱生港るの腔購荒く琄何穀拘の意味麹必要性控あっ肱

生港る語という内容腔あ酷琄5 考の質問慌目腔構成さ黒肱いる珙慌目例：人生腔起こる出

来征麹琄人との出会い購琄あ荒た控人間とし肱必要荒ことを学び琄成長するた濠に琄見え

荒い縁に国っ肱麹っ肱攻合す。豹荒る偶然腔購荒いの腔す珩。  

疹記の先行研究を踏合え琄こ黒穀 3 側面の質問慌目珙計 14 慌目珩を礫出し肱琄新たに

碁ス祭鷺チュ坤作現象尺柤語を構成し琄精神的健康との関わ酷に考い肱琄さ穀荒る検討を

行うこととした。合甲制備的荒調査を行い琄ス祭鷺チュ坤作現象尺柤の因子構造を検討し

た。こ黒購琄回答者拘穀得穀黒た妻察タを因子分析と某郊黒る手法に国っ肱分析し琄質問

慌目控航の国う荒因子に要約腔攻るの拘珙す荒わち琄14 の質問慌目を琄似た国う荒回答控

得穀黒た豪の航うし腔合と濠た場合琄航の国う荒些作察プに分け穀黒るの拘珩を調高る分

析腔ある。調査対象者購大学生 199 鞭珙男性 115 鞭琄女性 84 鞭珩琄調査蕁期購 2013 朮 1

蠻腔あった。因子分析の結果琄3 考の因子  (些作察プ )控礫出さ黒た。3 考の因子を構成す

る質問慌目購そ黒糠黒琄碁心象の現実化語琄碁因果応報語琄碁人生の意味語の 3 側面と対応し

肱いた珙た紘し琄1 慌目の壕琄特定の因子に些作察プ分け腔攻荒い慌目控あったの腔琄こ

の慌目購以真の分析拘穀除外した珩。この因子分析結果に国っ肱琄ス祭鷺チュ坤作現象尺柤

の質問慌目控碁心象の現実化語琄碁因果応報語琄碁人生の意味語の 3 考の因子に些作察プ分け

腔攻ることを統計的刷客観的に確㌙すること控腔攻た。この結果を踏合え琄ス祭鷺チュ坤

作現象尺柤を碁心象の現実化語琄碁因果応報語琄碁人生の意味語という 3 考の真鼠尺柤珙質問

慌目の些作察プ珩拘穀荒る尺柤とし肱琄本調査腔用いることとした。  

3．本調査腔用いた尺度  

本調査腔購琄ス祭鷺チュ坤作現象尺柤の摂琄宗教的荒征柄に対する態柤を測定するた濠

に碁宗教観尺柤珙金児琄1997珩語を用いた。この尺柤購琄霊魂麹神仏に対する信仰を表す

碁霊魂観念珙質問例：神麹仏をそ合考にすると郊ち控あたる珩語琄宗教に対する肯定的荒態

柤を表す碁向宗教性珙質問例：国い生活を送るた濠に購琄何穀拘の宗教的信仰控必要腔あ

る珩語琄宗教的荒伝統に対する親和性を表す碁秤護観念珙質問例：抗盆荒航の昔拘穀の宗教

的行征に購親し壕を感港る珩語の 3 考の真鼠尺柤拘穀構成さ黒る尺柤腔ある。その摂琄精

神的健康を表す指標とし肱碁主観的杁福感尺柤珙伊藤刷相良刷池譓刷川浦琄2003珩語を用

いた。この尺柤購琄世界保健機構珙WHO珩控開発した碁心の健康自己評価質問紙珙SUBI珩語

を基に琄慎般の人の杁福感を測定腔攻る国う作成さ黒た豪の腔ある。  

4．調査対象者珙サンプ作珩  

回分さ黒た衄効調査票購 6,620 票腔あった。このうち琄4-2.碁信仰の衄無と信仰93矼語

腔述高穀黒肱いる国うに琄特定の宗教珙仏教琄神ぐ琄紺鷺ス宰教琄その摂珩に対する信仰

を持っ肱いると答えた人の割合購全体の 40.1％腔ある。この割合購琄日本人全体を対象と

した調査腔得穀黒る割合珙概講琄約 3 割未満珩国酷琄麹麹高い数岶腔ある。こ黒購琄本調

査の回答者の中に琄宗教系学校の生歸刷学生珙計 4,234 鞭珩麹琄宗教教団の信者刷指怡者

珙計 1,584 鞭珩控多く含合黒肱いるた濠紘と考え穀黒る。し拘し琄そ黒を踏合え肱豪琄信
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仰惚持耕肱い鵠人貢割合購ゕ半数惚大攻晃真回耕肱抗酷琄日本人全体貢霸均国酷約 1 割高

い程度行膏航合耕肱い鵠。梗黒購琄調査回答者貢多数惚占濠鵠宗教系学校貢生歸刷学生貢

約 75.8％控碁信仰惚豪耕肱い荒い語膏答え肱抗酷琄碁一般日本人語行近い考え惚豪考人々

腔巷鵠紅濠紘膏考え穀黒鵠。以疹貢梗膏惚総合溝鵠膏琄本調査行抗杭鵠サ策菜作貢偏酷購

江剛航大攻晃購荒晃琄稿貢影響豪限定的腔巷鵠膏考え肱国い腔巷獄う。  

5琚年齢膏性別行よ鵠尺度得点貢差異   

合甲琄各尺度貢得♧控琄朮齢麹性迩行国耕肱異荒鵠貢拘航う拘惚確認溝鵠紅濠行琄調査

対象者貢朮齢惚琄珙1珩中学生琄珙2珩高校生琄珙3珩珙高校生惚除晃珩18 髀以疹～22 髀以真琄

珙4珩23 髀以疹～44 髀以真琄珙5珩45 髀以疹～64 髀以真琄珙6珩65 髀以疹琄貢 6 層行群薙杭

浩紅うえ腔琄各尺度得♧行考い肱琄朮齢珙6 群珩×性迩珙男刷女珩貢 2 要因薙臧薙析惚行

耕紅珙ウルシ浩い統計値購省略溝鵠珩。各尺度貢霸均値惚労 1～7 行示溝。瑳祭鷺チュ坤作現象

貢 3 考貢真鼠尺度珙心象貢現実泌琄因果応報琄人生貢意味珩購い甲黒豪琄朮齢控高晃荒鵠

行考黒肱得♧控高晃荒酷琄合紅琄女性貢方控男性国酷豪得♧控高拘耕紅。合紅琄宗教観貢

3 考貢真鼠尺度珙霊魂観念琄向宗教性琄加護観念珩行抗い肱購琄霊魂観念腔購朮齢控高晃

荒鵠行考黒肱得♧控僧晃荒鵠一方琄向宗教性腔購逆行琄朮齢控高晃荒鵠行考黒肱得♧控高

晃荒耕紅。合紅琄霊魂観念琄向宗教性膏豪行琄女性貢方控男性国酷豪得♧控高拘耕紅。梗

黒行対浩琄加護観念腔購琄朮齢膏得♧膏貢間行一⎤浩紅関係購認濠穀黒甲琄中学生拘穀 22

髀以真合腔購琄女性貢方控男性国酷豪得♧控高い貢行対浩琄23 髀以疹腔購逆行琄男性貢方

控女性国酷豪得♧控高拘耕紅。江穀行琄主観的幸福感行抗い肱購琄朮齢控高晃荒鵠行考黒

肱幸福感控高合鵠梗膏琄合紅琄比較的マい朮齢腔購女性貢方控男性国酷豪高い幸福感惚感

港肱い鵠控琄45 髀以疹貢朮齢行荒鵠膏性差購認濠穀黒荒晃荒鵠梗膏控蕚穀拘膏荒耕紅。  
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中学生 高校生 18～22歳23～44歳45～64歳65歳以疹
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図 1 𣇄心象潙現実泌晷潙朮代別菏性別霸均値  
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中学生 高校生 18～22歳23～44歳45～64歳65歳以疹

男性

女性

図 2 𣇄因果応報晷潙朮代別菏性別霸均値  
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中学生 高校生 18～22歳 23～44歳 45～64歳 65歳以疹

男性
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図 3 𣇄人生潙意味晷潙朮代別菏性別霸均値  図 4 𣇄霊魂観念晷潙朮代別菏性別霸均値  
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中学生 高校生 18～22歳23～44歳45～64歳65歳以疹

男性
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中学生 高校生 18～22歳 23～44歳45～64歳65歳以疹

男性
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図 5 𣇄向宗教性晷潙朮代別菏性別霸均値  
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中学生 高校生 18～22歳23～44歳45～64歳65歳以疹

男性

女性

図 6 𣇄加護観念晷潙朮代 別菏性別霸均値  
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中学生 高校生 18～22歳23～44歳 45～64歳65歳以疹

男性

女性

主観的幸福感膏瑳ピ鷺チュア作現象尺度得点抗よび宗教観尺度得点膏貢関係  

饅行琄主観的幸福感惚目的変数琄他貢変数惚説蕚変数膏溝鵠ĩ回昜薙析惚行耕紅。梗貢

薙析購琄主観的幸福感珙目的変数珩膏琄他貢変数珙説蕚変数珩膏貢関連性惚検討溝鵠紅濠

貢豪貢腔巷鵠。合甲琄衄効荒全対象者貢妻察タ惚利用浩肱琄主観的幸福感惚目的変数琄心

図 7 𣇄主観的幸福感晷潙朮代別菏性別霸均値  
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象の現実化琄因果応報琄人生の意味琄霊魂観念琄向宗教性琄秤護観念琄特定の宗教に対す

る信仰の衄無珙信仰する宗教を示す 4 種類の選択肢珙仏教刷神ぐ刷紺鷺ス宰教刷その摂珩

の航黒拘に○を考けた者に購 1 を琄碁信仰を豪っ肱い荒い語に○を考けた者に購 2 を割酷

当肱た珩琄朮齢琄性迩珙男性に 1琄女性に 2 を割酷当肱た珩を㌲蕚変数とするĩ回昜分析珙ス

テ再プワ婚砂法珩を行った
1
。さ穀に琄調査対象者を 6 考の朮齢愀と性迩の組壕合わせに国

っ肱 12 の群に分け琄各群構とに琄主観的杁福感を目的変数琄心象の現実化琄因果応報琄

人生の意味琄霊魂観念琄向宗教性琄秤護観念琄特定の宗教に対する信仰の衄無を㌲蕚変数

とするĩ回昜分析珙ステ再プワ婚砂法珩を行った。分析結果の慎覧を表 1 に示す。全対象

者の分析結果を見ると琄人生の意味琄向宗教性琄朮齢琄心象の現実化琄性迩の㌲蕚変数控琄

目的変数腔ある主観的杁福感に衄意荒驟の効果を示し肱いる珙効果控驟の方向腔あること

購琄β珙標準偏回昜妥数珩控プ碕スの値腔あること拘穀弐る珩。驟の効果ということ購琄㌲

蕚変数の値控高く荒るに考黒肱琄目的変数控高く荒るということ腔ある。考合酷琄人生の

意味麹心象の現実化を信港る柤合い控高い剛航琄合た琄向宗教性の柤合い控高い剛航琄朮

齢控高い剛航琄そし肱琄性迩控女性腔ある剛う控琄主観的杁福感控高いということを意味

する。さ穀に琄 β珙標準偏回昜妥数珩の値の大攻さ購琄㌲蕚変数控変化した蕁の目的変数

の変化o̊の大攻さと対応し肱いる。全対象者の分析結果腔購琄衄意荒 5 考の㌲蕚変数のう

ち琄人生の意味の β瑦 .188 控最豪大攻荒値と荒っ肱いる。このこと購考合酷琄人生の意味

を信港る柤合い控琄主観的杁福感の高さと最豪強く結び考い肱いることを示し肱いる。朮

齢と性に国る群迩に行ったĩ回昜分析腔豪琄12 群のうち 10 群に抗い肱琄人生の意味控衄

意荒驟の効果を示し肱いる。こ黒穀のこと拘穀琄責回測定した琄ス祭鷺チュ坤鷺テ墾琄宗

教性に関する変数の中腔琄精神的健康と最豪強く関連し肱いるの購琄人生の意味に対する

信念紘と言える。す荒わち琄人生腔起こる出来征を琄豹荒る偶然腔購荒く琄何穀拘の意味

麹必然性控あっ肱生港た豪の紘と㌙識すること琄人生腔購碁自分にとっ肱必要荒こと語控

起こるの紘と考えること控琄自穀の人生を肯定的に捉え琄杁福感を感港ることに考荒控る

の紘と考え穀黒る。  

 

                                                  
1 回答者貢う絞琄蠎洞宗貢宗教指怡者珙50 鞭珩行考い肱購琄信仰貢衄無行考い肱貢質問惚

行耕肱い荒い紅濠琄信仰貢衄無行関溝鵠薙析貢対象膏荒耕肱い荒い。  

表 1 各群溱槏け玢ĩ回帰分析結果

分析対象者譆人数譙 調整済煨R2乗 有意湞効果瓉示歧泻説蕚変数譆β［標準偏回帰］譙

 全対象者譆6550譙 .142 人生潙意味譆.188譙豉向宗教性譆.115譙豉朮齢譆.118譙豉心象潙現実泌譆.085譙豉性別譆.024譙

 中学生菏男性譆501譙 .103 人生潙意味譆.324譙

 中学生菏女性譆1133譙 .104 人生潙意味譆.228譙豉加護観念譆.090譙豉心象潙現実泌譆.094譙

 高校生菏男性珙602珩 .097 心象潙現実泌譆.215譙豉加護観念譆.174譙

 高校生菏女性譆1083譙 .082 因果応報譆.100譙豉人生潙意味譆.125譙豉加護観念譆.080譙豉心象潙現実泌譆.086譙

 18～22歳菏男性譆633譙 .046 心象潙現実泌譆.137譙豉人生潙意味譆.120譙

 18～22歳菏女性譆873譙 .057 人生潙意味譆.187譙豉心象潙現実泌譆.098譙

 23～44歳菏男性譆181譙 .075 人生潙意味譆.286譙

 23～44歳菏女性譆232譙 .081 向宗教性譆.211譙豉霊魂観念譆-.238譙豉心象潙現実泌譆.205譙

 45～64歳菏男性譆249譙 .205 人生潙意味譆.358譙豉向宗教性譆.157譙

 45～64歳菏女性譆438譙 .124 人生潙意味譆.223譙豉向宗教性譆.200譙

 65歳以疹菏男性譆216譙 .074 人生潙意味譆.175譙豉向宗教性譆.170譙

 65歳以疹菏女性譆409譙 .076 向宗教性譆.185譙豉人生潙意味譆.168譙

－41－



エ琚数量的研究班  4琚5考貢宗教教団膏一般日本人チー冴 

 

人生貢意味以外貢変数腔購琄宗教観尺度貢向宗教性膏琄瑳祭鷺チュ坤作現象尺度貢心象

貢現実泌控琄全対象者貢薙析膏朮齢刷性貢群迩薙析珙12 群貢う絞琄心象貢現実泌購 6 群琄

向宗教性購 5 群行抗い肱珩貢物方腔衄意荒驟貢効果惚示浩紅。全対象者貢薙析腔購衄意腔

荒晃琄朮齢刷性貢群迩薙析行抗い肱貢壕衄意紘耕紅効果惚見肱豪琄23～44 髀刷女性群行抗

い肱霊魂観念控負貢効果惚示浩紅♧惚除杭郊琄全肱控驟貢効果腔巷耕紅。江穀行注目溝高

攻荒貢購琄梗貢国う行瑳祭鷺チュ坤作現象尺度麹宗教観尺度控主観的幸福感膏衄意荒効果

惚示浩肱い鵠貢行対浩琄特定貢宗教行対溝鵠信仰貢衄無購琄い甲黒貢薙析行抗い肱豪衄意

荒効果惚示江荒拘耕紅梗膏腔巷鵠。考合酷琄主観的幸福感行膏耕肱ĩ要荒貢購琄瑳祭鷺チ

ュ坤鷺塞墾麹宗教性行対溝鵠信念刷態度腔巷耕肱琄特定貢宗教行対溝鵠信仰貢衄無腔購荒

い壁能性控う拘控え紅わ杭腔巷鵠。  

 

7琚合膏濠   

以疹貢結果惚総合溝鵠膏琄瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾麹宗教性行関溝鵠肯定的荒信念刷態度購琄

主観的幸福感貢高江膏結砿考い肱い鵠貢紘膏言え鵠。梗貢国う行琄本研究購琄欧米膏弁様

行琄日本行抗い肱豪琄瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾麹宗教性控精神的荒健康膏関連浩肱い鵠梗膏惚

蕚穀拘行浩紅。  

紅紘浩琄本研究貢結果腔蕚穀拘膏荒耕紅貢購琄瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾琛宗教性膏精神的健

康膏貢間行驟貢関係性控巷鵠琄膏いう♧合腔腔巷耕肱琄両者貢因果関係惚蕚穀拘行溝鵠合

腔行購67耕肱い荒い梗膏行購留意溝鵠必要控巷鵠。溝荒わ絞琄瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾麹宗教

性行関溝鵠肯定的荒信念刷態度控琄精神的荒健康惚豪紅穀溝関係行巷鵠貢拘琄巷鵠い購逆

行琄歙者控前者惚豪紅穀溝関係行巷鵠貢拘琄稿黒膏豪琄両者控物方向行影響惚紳え合耕肱

い鵠貢拘購秦蕚腔巷鵠。責歙購琄梗貢国う荒限界惚踏合え肱琄江穀荒鵠研究惚進濠肱い晃

必要控巷鵠膏言え国う。  
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4-5琚㏈仮名表記に抗杭鵠碁瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾語の厄介江：片

碁科学と宗教語抗国び碁語源と語彙語の狭間腔片

琊4 - 4．具志堅伸隆氏の研究報告に抗杭鵠鷺プ碕婚琊  

M a s a m i  T a k a h a s h i珙婚鷺ノ婚攀立ノー瑳婚ー瑳タン大学珩  

ス祭鷺チュ坤鷺テ墾購科学の分ǒ腔購非常に厄赤荒概念とさ黒る。理譿購大攻く性考

あると思う。第慎に琄ス祭鷺チュ坤鷺テ墾購慎般的に科学の碁宿舊語とさ黒る宗教に限酷

荒く近い概念ということ腔ある。科学控学問とし肱確立し始濠た 17 世紀の痕鷺削梱の蕁

代に抗ける碁科学瑦天動㌲語と碁宗教瑦地動㌲語の論勢拘穀始合酷琄妻混作宰控体と魂の

接♧とした脳の松果腺に関する議論琄最近腔購碁科学瑦〕化論 v s 宗教瑦婚策テ鷺沙昏策

宰妻差婚策㌲語の国うに碁科学 v s 宗教語の構労に国る論勢購惧攻ること控荒い。合た琄

その傾向購珙自然珩科学とし肱の地鼠を確立した拘った心理学に抗い肱特に住著腔あった

と言える。そ黒購 2 0 世紀前半の心理学界を剛劫席巻した行動主義控琄とに拘く形而疹的

荒豪の麹宗教の匂い控する概念を研究の対象拘穀全肱焚酷除こうとしたことに豪示さ黒る

( T a k a h a s h i ,  2 0 0 0 )。その歙琄心理学購本来の碁心の学問語に回昜する国うに荒酷宗教

心理学という分ǒ控確立さ黒ることと荒った。最近腔購宗教性とス祭鷺チュ坤鷺テ墾の差

迩化を労るた濠関連団体麹徨門グスーム等腔豪碁宗教語と碁ス祭鷺チュ坤鷺テ墾語の並列表記控

〕濠穀黒肱いる。し拘し荒控穀ス祭鷺チュ坤鷺テ墾の国うに心理学という科学に抗ける分

ǒと宗教の振柤中間に鼠置する国う荒概念購多くの心理学者にとっ肱購未紘に扱いにくい

とさ黒肱いるの控現状腔ある  ( T a k a h a s h i ,  2 0 1 1 a )。  

厄赤さの性考目の理譿購その外来語たる作察最にある。欧米に抗い肱ス祭鷺チュ坤鷺

テ墾の語源腔ある碕テ策語の碁ス祭鷺タス語購幣く拘穀様々荒生攻物の肉体的荒側面に対

する非肉体的荒息刷活力刷魂の国う荒豪のと理解さ黒肱いた。特に咲挫榊刷紺鷺ス宰教文

化圏に抗い肱購琄聖蟷の創世記の荒拘腔神控坤挫冴を創造する際に吹攻込骨紘碁息語を意

味する荒航琄現湾腔豪慎般語彙に組壕込合黒肱いる非常に馴染壕のある概念腔ある。合た

心理学の創始者の慎人腔ある W .沙昏察冴ス購す腔に 2 0 世紀初頭に購ス祭鷺チュ坤鷺

テ墾に関する本を蟷い肱抗酷琄その歙琄前述の行動主義に国っ肱排摂さ黒肱いた蕁代を除

攻琄慎部腔購宗教性との関連概念とし肱蕁折文献等に言沸さ黒肱攻た髏別控ある ( J a m e s ,  

1 9 5 8 )。特に米国に抗い肱購 1 98 0 朮工拘穀ス祭鷺チュ鷺テ墾の実証研究控盛骨に荒酷琄

例え郊関連文献の件数に考い肱いえ郊 1 9 8 0 朮代の朮間霸均控 14 . 9 件腔あったのに対し琄

2 0 0 0 朮の霸均数購 2 0 9 . 5 件にの劫酷琄その数購その歙豪増え94け肱いる  ( R i b a u d o  &  

T a k a h a s h i ,  2 0 0 9 )。  

その慎方腔日本に抗い肱外来語とし肱のス祭鷺チュ坤鷺テ墾研究というの購 2 0 0 0 朮代

前半合腔購琄終袰期膝療等の徨門分ǒ以外腔購剛と骨航皆無腔あった。そ黒航ころ拘琄例

え郊癪々控 2 0 0 0 朮代初頭坤坂鷺混に抗い肱琄マ刷中刷高齢者愀に対しス祭鷺チュ坤鷺

テ墾関連の研究を行い琄そ黒と弁様の研究を文化比較という形腔日本に抗い肱試壕た際琄

申世代拘穀荒る調査対象者 1 5 4 鞭の剛と骨航全員控ス祭鷺チュ坤鷺テ墾という外来語を

知穀荒拘った。そのた濠琄急遽琄英和辞蟷腔慎番多く用い穀黒肱いる翻訳語の碁精神性語

という言葉と琄当蕁老朮学等腔紺鷺ス宰教の精神性に対峙する意味腔使わ黒始濠肱いた

｢仏性語という言葉を並列し肱置攻換えることを強い穀黒たという経緯控ある (高橋刷棲出 ,  

2 0 0 4 )  。その歙琄2 0 0 0 朮代中工に荒ると罪ス唆財等腔ス祭鷺チュ坤鷺テ墾控梱混作宰麹
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占いの慎種とし肱焚酷疹校穀黒る国うに荒酷慎般語彙に含合黒る国うに荒った控琄このゕ

程腔極端に偏った現代日本文化的荒ス祭鷺チュ坤鷺テ墾という定義控腔攻たの購言う合腔

豪荒い。このこと控欧米腔の碁 s p i r i t u a l i t y語の意味琄日本の社会学者の意味するとこ

ろの碁ス祭鷺チュ坤鷺テ墾語琄日本の慎般大衆削ベ作腔使用さ黒る碁ス祭鷺チュ坤鷺テ墾語

とそ黒糠黒の定義に大攻荒隔た酷刷溝を作っ肱し合った理譿腔ある。その結果琄ス祭鷺

チュ坤鷺テ墾を論港る際琄⑬外の研究者たちとの唆財ュ採佐察ショ策購豪と国酷琄日本国

内に抗い肱豪膝療麹臨床心理等の徨門家とその魂碕婚坤策宰との意思の疎通に支姚を攻た

すことの原因と荒ったの腔購荒い紘ろう拘。  

こういう状況にある中腔責回の研究プロ沙昏魂宰に抗けるス祭鷺チュ坤作現象尺柤に

関する実証研究の坤プロ察チ購逸期的腔購荒拘ろう拘。考合酷日本の慎般の人々に現湾ファラド

合黒肱いるス祭鷺チュ坤作関連蟷籍拘穀出現𠮟柤の高い内容を礫出することに国っ肱琄こ

の混タ混才の概念を欧米腔意味するス祭鷺チュ坤鷺テ墾麹琄幣来の東洋文化に賤洪す凜義

荒意味腔の精神性麹仏性等の髏別的文㋥拘穀引攻聚し琄合っさ穀荒状態腔掬い焚酷あ校る

ことに国酷琄そこに潜拷実用的荒意味珙因子珩を見出したということ腔ある。その結果購

必然的に現代の日本文化に抗い肱解釈さ黒るス祭鷺チュ坤鷺テ墾の意味を大いに鮒映し肱

いる。  

例え郊琄責回礫出さ黒た碁因果応報語麹琄縁という文㋥腔語穀黒る碁人生の意味語と

いう因子購豪と豪と仏教の教え腔ある控琄人塀の 7～8 割程柤控碁信仰購荒い語とするこ

とを鑑壕ると琄責回の調査対象者控幣来の宗教概念の理解を豪とに答えた結果と購言い聟

い。こ黒穀の概念に限穀甲現代日本の語彙にある神仏用語控国酷世俗的に変容した例購

多々ある控  ( T a k a h a sh i ,  2 0 1 3 )琄ここ腔の因子購麹購酷宗教概念という国酷購碁抗拘校語

麹碁采チ語の国うに琄国酷日常文化に賤洪した現代日本のぐ毫観に近い豪のと言えるの腔

購荒拘ろう拘。  

合た琄碁心象の現実化語という因子に抗い肱購琄慎蕁期テ削砦腔流行った梱混作宰的

荒ス祭鷺チュ坤作混懇策セ鷺策些控強調した碁♡せ郊成る語的精神主義に近い国うに思う。

近朮琄癪々控行った研究腔豪日本のマ者購世相を鮒映したス祭鷺チュ坤鷺テ墾という概念

形成をし肱いること控わ拘っ肱いる。例え郊琄ス祭鷺チュ坤鷺テ墾を元来の意味と購程遠

い碁心霊的語麹碁梱察碕語と近い意味とし肱解釈するといったこと麹琄形容詞と鞭詞のゖ

い紘け荒の紘控碁ス祭鷺チュ坤作語珙形容詞珩購わ拘る控碁ス祭鷺チュ坤鷺テ墾語珙鞭詞珩

の意味購わ拘穀荒いといった結果控出肱いる  ( T a k a h a s h i ,  2 0 1 1 b )。  

さ穀に本プロ沙昏魂宰の実証研究腔購こ黒穀の因子のいく考拘控現代日本人の考え方

麹精神的健康荒航と関連控あるというĩ要荒妻察タを示したわけ紘控琄欧米圏腔定義さ黒

るス祭鷺チュ坤鷺テ墾と責回の研究腔定義さ黒たス祭鷺チュ坤鷺テ墾に大攻荒隔た酷控あ

る現蕁♧腔その相関関妥控碁欧米と弁様語と言うに購少し莨急腔あろう。合た責回の研究

の国うに日常使わ黒る言葉の意味を昜納法的に合と濠た豪のを碁暗黙定義語と拘碁暗黙理

論語と拘言う控琄その結果紘け腔非理論的に科学的荒概念構築をすることに豪無理控ある

の購荒拘ろう拘。考合酷ある蕁期のある人塀の意見紘けを元にした概念定義購必然的に相

対的腔慎般化の腔攻にくい結果と荒る拘穀腔ある。例え郊癪々の研究に抗い肱豪ス祭鷺

チュ坤鷺テ墾麹併智荒航あ合酷慎般語彙とし肱⑭ヲし肱い荒い概念に考い肱購世代間麹

様々荒文化間に抗い肱その定義に大攻荒隔た酷控ある結果控出肱いる  ( T a k a h a s h i  &  
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B o r d i a ,  2 0 0 0 ;  T a k a h a s h i  &  I d e ,  2 0 0 3 )。さ穀に発け心理学的見地拘穀豪ス祭鷺チュ

坤鷺テ墾控人生のゕ程腔航の国う荒軌ぐを糴攻伍合た変容し肱いく拘否拘荒航の理解豪

攻っち酷とした理論の枠組壕控あっ肱こそ初濠肱腔攻る議論腔ある。責回のプロ沙昏魂宰

に抗けるス祭鷺チュ坤作現象尺柤に関する実証研究購責歙琄発け的荒理論麹宗教学麹人類

学等の学際的坤プロ察チ豪含濠肱琄国酷理論的荒議論に発展させ琄その概念構築のゕ程に

抗い肱采碕策スをとっ肱いくこと控ĩ要腔購荒い拘と思う。  
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4-6．自己存在の在酷方への気肯攻  

琊宗教的自然観の記述国酷琊  
西脇片 良珙南山大学珩片

1．購港濠に 片 日本人の宗教性控議論さ黒る際琄組織化さ黒た宗教教団香の盻属麹信仰琄

神仏に対する観念荒航を焚酷疹校琄そ黒穀香の関心控僧いことを豪っ肱日本人の宗教に対

する碁無関心語麹宗教性の碁希薄さ語を浮攻彫酷にする琄という論調控見奮け穀黒る。筆

者の研究関心購琄そ黒購いったい本当紘ろう拘瑱と問うところ拘穀始合っ肱いる。宗教性

を訊講る設問に対し肱回答者の鮒応控鈍い場合琄紘拘穀と言っ肱直ちに宗教性控僧いと考

え肱国いの紘ろう拘。訊講方控変わ黒郊鮒応豪合た異荒っ肱くるの腔購荒い拘。日本文化

に生攻る人々の宗教性を国酷的確に捉えるた濠の衄効荒指標控琄迩のところに豪見考拘る

の腔購荒い拘琄と考えたの腔ある。  

片 腔購琄航こを籤せ郊国いの拘。慎般に碁宗教語と見荒さ黒肱いる征柄の枠内腔購見考拘

穀荒い紘ろう。特定の神仏に対する信仰と購合た迩のところを籤し肱壕ると航う紘ろう拘。

そこ腔筆者控注目し肱いるの控琄自然に対する人々の想い琄自然体験と共に語穀黒る人々

の自己観琄腔ある。こ黒をここ腔購碁宗教的自然観語と某骨腔抗く。宗教的自然観を琄日

本人の宗教性を籤るた濠の衄効荒謎酷塀とし肱考え国う琄というわけ腔ある。  

宗教性控問わ黒肱くるĩ要荒契機とし肱琄この世珙合た購世界珩の内腔の自分の立ち鼠

置を知酷たい琄ということ控ある紘ろう。す荒わち碁┶購航こ拘穀来肱琄荒硬生攻肱抗酷琄

そし肱航こ香向拘うの拘語という琄人間に秦壁避荒問いに対する琄自分荒酷の応答腔ある。

この問いに購驟解控ある購甲豪荒く琄た紘慎人鉱と酷控琄自分控置拘黒た碁世界語の内腔琄

碁摂者語との対㌄を通港肱琄その意味を追求する営壕を繰酷返す剛拘購荒い。自分を知る

た濠に購琄合甲摂者を知穀講郊荒穀荒い。た紘し琄摂者を知るの購琄責述高たこと拘穀豪

分拘る国うに琄考合るところ購琄自分を知るた濠荒の腔ある。  

自然体験豪弁港腔あっ肱琄体験の最中腔購自然郊拘酷を見肱いるの腔購荒く琄自然を通

し肱碁自分語を見肱抗酷琄拷しろこち穀に関心控あるの腔ある。す荒わち宗教的自然観に

購琄碁自然の偉大さを感港る語碁自然の中に神を感港る語といった琄自然に対する㌙識珙碁対

自然㌙識語珩の側面と琄碁壮大荒自然に閤黒肱己黒の岼湾の恠ささを思い知る語といった琄

自分の岼湾のあ酷国う琄考合酷自己岼湾の湾酷方に対する㌙識珙碁対自己㌙識語珩の側面と

の琄性考控ある。碁宗教的自然観語というと琄碁自然に対する語宗教的荒見方という意味控

全面に出肱くる控琄ここ腔購碁対自然語と碁対自己語という性面を含濠肱考え肱いる。  

 

2．質問項目抗国び結果 片 さ肱琄責回の調査に抗ける設問購琄碁以真に示す文章購琄自然体

験に考い肱の報告腔す。構自身豪似た国う荒体験を荒さったこと控あ酷合す拘。そ黒と豪

あ酷合せ骨拘。豪しあ酷合した穀琄体験内容を構自譿に抗蟷攻く紘さい。語という豪の腔あ

った。報告例に示さ黒た自然体験とし肱琄仏人と共に山に̈った体験を挙校琄碁草花に豪生

棒力の国う荒豪のを感港る語といった碁生棒㌙識語を碁対自然㌙識語の代表的荒例とし肱琄

合た碁本当に自分購恠さ荒岼湾荒の紘荒巧という気持ちに荒る語といった碁自己岼湾の湾

酷方香の気肯攻語を碁対自己㌙識語の代表的荒例とし肱琄性種類を体験蕁の㌙識とし肱示

した。  

そし肱琄似た国う荒体験控自分に豪碁ある語拘碁荒い語拘琄い甲黒拘に○貧を設け肱豪  

－46－



エ．数量的研究班   4．5 つの宗教教団と一般日本人チーム 

 
 

穀うことと琄碁ある語と回答した人に購琄その体験内容を記すことを回答者に求濠た。  

片 表 1 購琄質問慌目に対する回答結果腔ある。この表腔回答者群購疹拘穀琄碁中学生語碁高

校生語碁大学生語碁慎般成人刷大学生語碁宗教に関わる人びと語に分け肱表示さ黒肱いる。合

甲琄珙糶示さ黒た征例と似た珩体験の衄無を見ると琄中学生腔購 18.0％～48.2％の回答者

控琄高校生腔購 20.7％～40.3％琄大学生腔購 29.4％～32.3％琄そし肱宗教に関わる人びと

腔購 49.1％～84.5％の回答者控琄そ黒糠黒碁体験あ酷語と回答した。青朮愀腔購発け段階

に沿っ肱増秤する傾向にあること琄宗教に関わる人びと腔購珙朮齢の要因豪考え穀黒る控珩

体験湞歧

人数

公立中学生譆中蹻菏男女譙
16 18.0 78.7 3.4 12.5 6.3 6.3 50.0

カ笒艠ック系男子中学生
90 19.8 68.5 11.7 28.9 6.7 5.6 30.0

カ笒艠ック系女子中学生
279 48.2 49.7 2.1 40.9 13.3 7.2 27.2

綃芡テスタン笒系女子中学生罓
66 17.8 78.1 4.1 18.2 21.2 3.0 34.8

綃芡テスタン笒系女子中学生B譆中蹻譙
35 24.1 73.8 2.1 31.4 2.9 0.0 45.7

公立高校生譆男女譙
96 24.2 73.8 2.0 35.4 4.2 1.0 43.8

カ笒艠ック系男子高校生
116 29.7 64.2 6.1 23.3 4.3 1.7 42.2

カ笒艠ック系女子高校生譆高１菏高踽譙
154 40.3 57.6 2.1 29.2 7.8 3.9 34.4

綃芡テスタン笒系女子高校生罓譆高１菏高踽譙
42 20.7 70.4 8.9 26.2 7.1 0.0 42.9

綃芡テスタン笒系女子高校生B譆高１菏高踽譙
99 31.1 63.8 5.0 19.2 9.1 28.3 22.2

カ笒艠ック系大学生
289 32.3 67.1 0.7 39.1 8.3 1.7 29.8

綃芡テスタン笒系大学生
113 30.0 67.9 2.1 31.0 8.0 3.5 38.1

仏教系大学生
35 29.4 68.9 1.7 25.7 5.7 5.7 40.0

一般成人菏大学生
158 50.0 48.4 1.6 31.6 7.0 2.5 36.7

出雲大社教に関わる人びと
21 50.0 42.9 7.1 19.0 14.3 0.0 42.9

出雲大社教譆宗教指怡者譙
10 83.3 16.7 0.0 20.0 0.0 0.0 50.0

立正佼成会に関わる人澠と
159 63.3 28.3 8.4 14.5 17.0 3.1 42.1

立正佼成会譆宗教指怡者譙
49 84.5 13.8 1.7 18.4 22.4 4.1 49.0

蠎洞宗に関わる人びと
81 49.1 42.4 8.5 21.0 19.8 2.5 38.3

蠎洞宗譆宗教指怡者譙
28 56.0 42.0 2.0 25.0 17.9 0.0 53.6

カ笒艠ック教会に関わる人びと
52 74.3 21.4 4.3 17.3 15.4 0.0 50.0

カ笒艠ック教会譆宗教指怡者譙
51 77.3 10.6 12.1 11.8 21.6 3.9 49.0

綃芡テスタン笒教会に関わる人びと
527 69.1 23.3 7.6 20.7 10.2 4.9 45.2

綃芡テスタン笒譆宗教指怡者譙
81 75.7 21.5 2.8 33.3 7.4 6.2 40.7

緱絙𣇄体験あ獦晷回答群のうち豉具体的湞内容㯃蟷㮶琫てい湞い熺のや自然体験と潡某びにくい熺の潡除いた。

𣇄体験あ獦晷群中の宗教的自然観の比率譆％譙緱絙無回答

表緱　宗教的自然観の回答結果譆体験の有無および霸均文岶数譙

体験あ獦

％ ％ ％ 生棒認識 両　方 その他自己存在
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分類潙鞭称

1趯 存在様式へ潙気涔槩 439 63.9

2趯 耵礀テ皝絜湞展望 73 10.6

3趯 簳睍テ皝絜湞契機 53 7.7

4趯 悩煨潙𣇄恠ささ晷 43 6.3

5趯 悩煨㮶獐潙脱却 40 5.8

6趯 𣇄悩煨㮶獐潙脱却晷讝𣇄耵礀テ皝絜湞展望晷 25 3.6

7趯 𣇄簳睍テ皝絜湞契機晷讝𣇄耵礀テ皝絜湞展望晷 7 1.0

8趯 譆そ潙他潙組煨合わせ譙 7 1.0

表緹　𣇄自己存在潙在獦方へ潙気涔槩晷潙内容

人数 ％

剛劫 6 割拘穀 8 割膏高い比率行荒耕肱い鵠梗膏控薙拘鵠。梗貢梗膏拘穀琄宗教的自然観貢

形成行購琄精神的荒発け麹琄信仰膏貢関わ酷控関紳浩肱い鵠梗膏控う拘控え鵠。  

 饅行琄碁体験巷酷語膏回答浩紅群控琄稿貢歙航貢国う荒記述惚行耕紅拘惚見肱い梗う珙表

1 貢碁誤体験巷酷護群中貢宗教的自然観貢比率珙％珩語貢箇盻珩。梗梗腔購琄征例膏浩肱提示

江黒肱い紅碁自己岼在貢在酷方香貢気肯攻珙対自己認識珩語珙表腔購碁自己岼在語珩膏琄碁生

棒認識珙対自然認識珩語膏弁様貢記述控航貢程度見穀黒紅貢拘行注目浩紅い。荒抗琄碁稿貢

他語行薙類江黒紅記述貢多晃購琄珙似紅体験惚浩紅珩時期刷場盻刷弁伴者貢衄無刷体験浩紅

時貢状況刷体験貢𠮟度貢壕控蟷拘黒肱い鵠豪貢腔巷鵠。性考貢認識貢う絞航絞穀荒貢拘琄

蕚確行彦迩溝鵠梗膏控出来荒い紅濠琄碁稿貢他語行薙類浩肱い鵠。合紅琄梗梗行購碁宗教的

自然観語膏解釈江黒行晃い豪貢豪含合黒鵠控琄碁似紅国う荒体験控巷鵠語膏回答浩紅直歙貢

記述腔巷鵠梗膏惚考慮浩琄江浩巷紅酷宗教的自然観行含濠肱抗い紅。  

江肱琄全体惚見肱壕鵠膏琄中学生拘穀大学生行拘杭肱貢回答者群腔琄碁自己岼在珙貢在酷

方香貢気肯攻珩語貢方控琄碁生棒認識語国酷豪比率控高い琄膏いう梗膏控薙拘鵠。膏晃行琄

高校生群膏大学生群行抗い肱稿貢差控顕著腔巷鵠。高校生腔購 19.2％～35.4％琄大学生腔

購 25.7％～39.1％腔巷酷琄梗黒購碁生棒認識語貢 2 倍拘穀 9 倍貢比率腔巷鵠。先行琄宗教

性貢ĩ要荒契機膏浩肱梗貢世珙合紅購世界珩貢内腔貢自薙貢立絞鼠置控巷鵠梗膏惚述高紅。

梗貢碁自薙貢立絞鼠置語行対溝鵠問い控現黒肱晃鵠貢控琄合江行青朮期腔巷鵠膏溝黒郊琄

荒硬梗貢時期行碁対自然認識語膏浩肱貢碁生棒認識語以疹行琄碁対自己認識語膏浩肱貢碁自

己岼在貢在酷方香貢気肯攻語行関溝鵠記述控高合鵠貢拘控理解腔攻鵠紘獄う。  

 

3琚自己存在貢在酷方行対溝鵠意味肯杭  自然体験貢中腔琄例え郊珙葹珩空惚見疹校肱琄

海惚眺濠肱琄山貢頂疹行立耕肱琄碁本当行自薙購恠江荒岼在荒貢紘荒巧語膏貢認識行67耕紅

梗膏惚記述浩紅回答者購琄687 鞭行貢劫耕紅。責回貢調査全体貢 10.4％腔巷鵠。表 1 貢碁稿

貢他語貢意味行考い肱先行説蕚浩紅国う行琄奴体的行碁恠江江語貢記述控荒晃膏豪体験征

例行賛弁浩肱い鵠回答者豪い鵠紅濠琄実際貢比率購江穀行高い腔巷獄う。梗梗腔購琄梗う

浩紅碁自己岼在貢在酷方香貢気肯攻語貢中身行考い肱見肱い梗う。  

表 2 購琄687 鞭貢記述惚薙

類浩紅結果腔巷鵠。比率貢高

い抅行琄怒型的荒記述例惚挙

校荒控穀見肱い攻紅い。  

 第 1 行琄豪耕膏豪多拘耕紅

気貢香式様在岼碁琄肱浩膏述記

肯攻語膏いう高攻内容控挙校

穀黒鵠。広大荒自然行触黒琄

物理的荒恠江江惚認識溝鵠膏

梗獄拘穀琄回答者自身貢岼在

貢様式珙巷酷国う珩稿貢豪貢

控恠江晃感港穀黒鵠琄膏いう

タ婚菜貢記述腔巷鵠珙記述例

塩琄於珩。
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片 第 2 に琄碁材沙テ墾細荒展望語腔ある。こ黒購琄碁岼湾様式香の気肯攻語に秤え琄自分の

碁恠ささ語を㌙識し考考豪琄そこに何拘し穀材沙テ墾細荒意味肯けを見出すタ婚プの記述

腔ある珙記述例汚琄甥珩。  

片 第 3 に琄碁歳痕テ墾細荒契機語腔ある。こ黒購琄碁岼湾様式香の気肯攻語拘穀琄自分の漂

恠さ琄弱さ琄岼湾価値の僧さ香と意味肯け肱いくタ婚プの記述腔ある珙記述例凹琄央珩。  

第 4碁濺壕の誤恠ささ護語琄第 5碁濺壕拘穀の脱却語購琄碁岼湾様式香の気肯攻語控琄その

蕁♧腔自分控抱え肱いた碁濺壕語の状況と秦壁分腔あった酷琄濺壕の解消を伴ったことを

報告するタ婚プの記述腔ある珙記述例奥珩。  

片 こうし肱見肱壕肱くると琄自然体験の中腔起こっ肱くる碁自己岼湾の湾酷方語香の意味

肯けを琄饅の国うに㌲蕚腔攻る紘ろう。す荒わち人間購琄広大悠久腔椀倒的荒自然に触黒琄

自己の岼湾を碁恠さい語豪のとし肱徹底的に再㌙識せ洪るを得荒く荒る。その際琄慎方の

極に碁価値荒攻岼湾語という意味肯け控あ酷琄摂方の極に碁に豪拘拘わ穀甲価値ある岼湾語

という意味肯け控ある。人の宗教性と購琄その両極の中間に横たわる碁些碕妻察ショ策語

を行攻考戻酷考し荒控穀琄そのい甲黒拘に自分の碁立ち鼠置語を見出そうとする営壕に摂

荒穀荒い。この国うに㌲蕚腔攻るの腔購荒い紘ろう拘。  

 

4．．碁梗梗ろの健麹拘江語との関連片 最歙に琄碁こころの健麹拘荒人語の衄無珙周露にいる

拘い荒い拘珩と琄表 2 中の碁材沙テ墾細荒展望語碁歳痕テ墾細荒契機語2 群との間の関連を

壕たところ琄両者購関連し合う傾向にあること控示さ黒た。す荒わち琄自己岼湾に対し肱

材沙テ墾細荒展望を持考人購周露に健麹拘荒人控碁いる語と琄歳痕テ墾細に捉え肱いる人

購周露に健麹拘荒人購碁い荒い語と壕荒す傾向控粐測さ黒琄責歙さ穀に検討控必要腔ある。  
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獐琫湞いの泆湞あと思洿たと同時に擄自分㯃い㮶に矮恠湞擄生㮶欛琫ているに殭槵湞い存在淛ある㮶ということ㯃擄

少歧わ㮶洿た気㯃歧煑殭。晷譆19歳豉男性譙

暻記述例ㇻ曛
𣇄朝日㯃登る時や海擄星空瓉湞㯃熇ていると擄自分の存在潡何万朮熺の長い流琫の中の1点に殭槵湞い歧擄同時に

悩み熺擄ち洿焮け湞熺の湞瓿泆と思える。晷譆56歳豉女性譙
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4-7．碁梗梗ろの健麹拘江語に関溝鵠調査的研究  
琊自譿記述に国鵠 3 宗教に抗杭鵠一般信徒間腔の質的比較琊  

中尾将大珙大阪大谷大学珩片

1．購港濠に  

本研究購碁こころの健康刷健麹拘さ語に考い肱航の国う荒概念を持っ肱いるの拘に考い

肱質的に調査することを主たる目的とした。弁蕁に宗教麹信仰に関わること腔心身の健康

に航の国う荒ゖい控見穀黒るの拘という♧に考い肱豪琄特定の宗教に特に関わ酷の荒い慎

般者 (大学生 )との比較を行うこと腔調査を行った。特定の宗教の対象者とし肱琄日本人に

馴染壕のあると思わ黒る仏教 (浄土宗 )琄日本神ぐ (出雲大社教 )琄抗国び紺鷺ス宰教 (混宰鷺

再魂 )に関わる人びとを籟用した。本調査に先立ち琄慎般大学生 (衄効回答数 13 鞭 )と浄土

宗寺院に集う檀信歸 (衄効回答数 17 鞭 )を対象に制備調査を実施した。調査腔購被調査者の

考えを自譿に記述し肱豪穀うという碁自譿記述法語を籟用した。そうし肱得穀黒た記述妻

察タを以真に示す方法腔分析をした。調査者控直接琄記述内容をファラド骨腔琄特に共通に壕穀

黒る紺察ワ察彩珙例ス宰削ス琄前向攻荒航珩控含合黒肱いる回答に碕ベ作を設け肱混テ嵯

鷺察とし肱合と濠た。合た共通と荒る紺察ワ察彩控見穀黒荒く肱豪内容的に弁様の意味を

示し肱いると思わ黒る回答豪弁港混テ嵯鷺察に含濠た。その作業を質問慌目構とに実施し琄

更に慎般大学生と浄土宗檀信歸間腔の内容比較豪行った。本稿腔購 3 考の質問慌目のうち琄

主に碁精神的に健康荒状態と購航の国う荒状態と思い合す拘瑱語に考い肱の結果を示す。  

2．予備調査結果  

2-1. 一般大学生珙霸均朮齢：20.4珙標準偏差±2.69珩歳珩片

片 以真の 4 考の混テ嵯鷺察に分類さ黒た。  

a 自己統韮控腔攻る (3 鞭 )  

奴体例珩刷自分に対し肱琄欲望控ある状態合た自穀を歐すること控腔攻る状態片

片片片片片片片刷日々のス宰削スを唆策宰ロ察作腔攻る。片

b 霸穏状態維持 (5 鞭 )  

奴体例珩刷満足と合腔購い拘荒く肱豪琄霸穏腔ある状態。片

片 片 片 片刷濺壕麹秦嶢を感港荒い状態。片

c 生活刷人生の楽し壕喜び (3 鞭 ) 

奴体例珩刷憂いを感港荒い征紘け腔購足酷甲琄生攻肱いる喜びを感港穀黒る状態。  

       刷疹と似肱い合す控琄心拘穀鯱日を楽し濠る国う荒精神状態。片

d 対人関妥良好 (2 鞭 )  

奴体例珩刷外に出肱人と触黒合える状態紘と思い合す。  

刷控合骨腔攻る。思い麹酷腔ある。自分の国に剛こ酷控ある。先祖を大謎にする。

家族を大謎にする。という状態。片

合と濠片

霸穏状態の維持を意味する回答控最豪多拘った。碁自然荒状態語琄碁霸穏荒状態語琄碁秦嶢麹

濺壕控荒い状態語という回答控目立った。この回答を基軸に状況を自己腔唆策宰ロ察作腔

攻ること麹人間関妥を良好に保考こと荒航控あ酷琄碁自己の思い通酷に荒る状況語控望合黒

肱いるの腔購荒い拘と考える。  

2-2. 浄土宗檀信歸 (霸均朮齢：65.4珙標準偏差±12.9珩髀珩片

片 以真の 5 考の混テ嵯鷺察に分拘黒た。  
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a 心身共に健康荒状態 (4 鞭 ) 

奴体例珩刷身体と共に何征に豪く国く国し荒い人紘と思い合す。片

刷身心共に静拘腔強港骨荒状態。霸常心を保考征控腔攻肱。片

b 感謝の心を持考 (2 鞭 ) 

奴体例珩刷鯱日を感謝し琄楽しくす構し肱いる人。片

刷1琄感謝。2琄素直荒心。3琄自分腔考え肱良いと思える弐断控腔攻る。片

c 自己豪摂者豪健康荒状態 (2 鞭 ) 

奴体例珩刷自分豪合わ酷の人豪健康腔ある征。自分を好攻腔抗穀黒る征。  

刷身体の健康琄家族の健康琄仏けの健康等そろった蕁。片

d 自己統韮 (2 鞭 ) 

奴体例珩  外的環境に影響奮け甲自分の心を唆策宰ロ察作腔攻る状態。片

e その摂 (4 鞭 ) 

奴体例珩刷人に迷惑を拘け荒い考え方。刷思い麹酷琄驟しい心。片

刷相手豪琄自分豪許す征紘と思う。片

合と濠片

霸均朮齢控高く荒ったせい拘身体健康に関する回答控壕穀黒た。齢をĩ講ると身体控弱

合っ肱くること控影響し肱いるの腔購荒い拘。合た琄感謝の心を持考麹摂者の健康豪気遣

う♧豪慎般大学生と購異荒る回答腔あった。長い人生経験拘穀自分紘け腔荒く琄摂者に豪

目を向けることの大謎さを経験的に学骨腔いることを鮒映する豪の腔購荒い拘。その摂の

回答に抗い肱豪碁相手豪自分豪許すこと語という回答豪壕穀黒琄自分紘け腔荒く琄摂者豪

国い状況腔荒いと真に精神的に健康と購いえ荒い琄あるい購周露との健康状態の分拘ち合

いに視♧控注控黒肱いるの腔購荒い拘と思わ黒る。  

3．本調査  

片 出雲大社教に関わる慎般信歸と紺鷺ス宰教忌混宰鷺再魂忍に関わる慎般信歸を対象に調査

を行い琄本稿の分析対象とし肱焚酷疹校ることにした。調査方法と妻察タ分析の方法購基

本的に購制備調査と弁様腔あった控琄調査慌目を以真の国うに変更した。す荒わち琄碁あ荒

たの周酷にこころの健麹拘荒人購い穀っし轟い合す拘語と問い琄片あると答えた人に購奴体

的荒人物像を思い浮拘高肱豪穀った疹腔碁こころの健麹拘荒人購航の国う荒人紘と思い合

す拘語と問うこととした。荒いと答えた人に購自分の考える碁こころの健麹拘荒人語を記

述し肱豪穀った。こうすること腔碁こころの健麹拘さの概念語控国酷奴体的に荒ると考え

た拘穀腔ある。片

3-1. 出雲大社教信徒の調査片 (有効回答数: 42 名中 26 名片 霸均朮齢：52.7珙標準偏差±15.5珩歳) 

片 主に以真の混テ嵯鷺察に分類さ黒た。片

a 自分豪摂者豪健康荒状態刷思い麹酷刷寛容忌10 鞭忍片

奴体例忍片刷自分の征紘け腔荒く琄人の征を思い麹る人。慎緒に成長し肱いこうと思うこと片

控出来る人。人の杁せを豪考え穀黒る人。片

片 片 片 片 刷人の瀑塀を言わ荒い。笑週控す肱攻。人に優しさ琄思い麹酷控ある。週色控いい。片

片

b 感謝の心を持考忌4 鞭忍片

奴体例忍刷いろ骨荒濺壕麹ミし壕を拘拘え肱い肱豪琄笑週を沐黒甲に琄考攻あっ肱い穀黒る片

人々に露合黒肱いる征に感謝版版片

片
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c 自然体腔あること忌3 鞭忍片

奴体例珩刷い考豪蕚るく琄周酷に寛大腔く考ろい腔いる人。自然体腔琄感謝の気持ち控ある片

楽観的荒人。珙この回答購感謝の慌目と豪ĩ複し肱いる珩片

刷意識し荒い腔生活し肱いるのに琄周酷に舊を作っ肱い荒い人のこと。都方美人と

拘琄誰拘穀豪好拘黒肱いるというのと購ち告っとゖう。全肱の言動拘穀嫌味を感

港荒い。片

d 自己統韮控腔攻る人忌4 鞭忍片

奴体例珩刷自立をし肱いる人紘と思い合す。〕骨腔いく方向を自分腔考え麑断すること控腔

攻る人片

ピ 心身と豪に健康荒状態忌2 鞭忍片

奴体例珩刷い考豪蕚るく元気腔琄人の批弐購あ合酷し荒い辛い出来征豪蕚るくの酷こえ肱琄

気持控良い人控い合す。病気豪あ合酷し荒い忌健康腔ある忍人ということ豪含濠健

麹拘荒人紘と思っ肱い合す。片

合と濠片

以疹の結果拘穀碁感謝語碁穏麹拘荒人語碁摂者香の思い麹酷語という紺察ワ察彩控目立っ

た。日本神ぐ腔購森羅万象に神控宿るとさ黒る (坤採財砂冴 )。そ黒購琄抗互いの中に神を

見出し琄手を合わせるということ腔購荒い紘ろう拘。色々荒豪の琄人との碁考荒控酷の中語

腔責琄生拘さ黒肱いるということ腔豪ある紘ろう。す荒わち琄そのことに素直に感謝腔攻

ることこそ控こころの健麹拘荒姿 (瑱 ) と捉えること豪腔攻る紘ろう。鮒対に自分購鉱と酷

の力紘け腔生攻肱いるという㌙識の豪と琄自分本鼠に行♡をする人をこころ控健麹拘腔荒

いと捉え肱いるの拘豪し黒荒い。更に琄碁穏麹拘語という紺察ワ察彩に購調和麹自然の姿荒

航控連想さ黒琄四峽控購っ攻酷し肱いる日本の自然の美しさ拘穀出肱攻た言葉腔購荒い拘

と考え穀黒た。自然と共に生攻肱攻た日本民族の奥深い精神性控垣間見穀黒た気控した。

慎方琄特毳的荒回答とし肱碁国いことに豪瀑いことに豪琄神の意志を感港感謝腔攻る人語

という豪の控あった。神の意志を身近に感港肱いると豪奮け驗濠穀黒琄ス祭鷺チュ坤作荒

♧控壕穀黒た。弁蕁に神様に手を合わせるという神ぐ荒穀腔購の行動豪暗示さ黒た。結論

とし肱琄あ穀ゆる豪のとの協調琄調和を大征にし肱日々感謝の気持ち腔生活し肱いる人控

神ぐに抗ける碁心の健麹拘荒人語像腔購荒い拘瑱  

3-2. キ鷺瑳宰教珙カ宰鷺ック珩信徒の調査珙有効回答数 :70 名中 60 名片 霸均朮齢 61.0珙標

準偏差±15.1珩歳珩  

主に以真の混テ嵯鷺察に分類さ黒た。片

a 自分豪摂者豪健康荒状態刷思い麹酷刷寛容忌35 鞭忍片

奴体例珩刷こころの健麹拘荒人購①航骨荒蕁に豪蕚るい。於人の言葉をち轟骨と聞い肱くる。

全肱を奮け入黒肱く黒る。汚摂人の身に荒っ肱考え肱く黒る。片

刷摂人を思い麹る心を豪っ肱いる人片

b 感謝の心を持考忌2 鞭忍片

奴体例珩刷い考豪相手のことを思い琄行動する人。鯱日の生活に感謝し琄す高肱を神に委講

穀黒る人片

刷その健麹拘荒人購眼控笑っ肱いる。犢し犢さ黒肱いる喜び控に港壕出肱いる。感

謝の気持控琄言葉の購し郊しに出肱くる忌こ黒穀の回答者購 バ の混テ嵯鷺察に豪

含合黒る忍片

片
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c 自然体刷素直腔あること (9 鞭 ) 

奴体例珩刷育ち控いい人腔人を疑った酷琄講た骨紘酷琄う穀骨紘酷琄ののしった酷し荒い人

腔琄子供の様荒素直荒気持を豪っ肱いる人腔す。人と勢わ甲琄穏麹拘腔謦和腔す。

その人のそ郊にいると剤再とし肱格好を考けた酷意地を張った酷し荒く肱豪良

いの腔心控穏麹拘に荒るの腔琄気持豪素直に荒酷合す。片

d 自己統韮控腔攻る人忌4 鞭忍片

奴体例珩刷附和雷弁し荒い人。鮒対意見麹見当ゖい荒発言に豪耳を傾けたのち自分の考えを

述高る。訂驟麹謝罪を攻ち骨と腔攻る。片

ピ その摂刷教義荒航 (14 鞭 )片

奴体例珩刷鯱日琄神に向拘っ肱祈酷琄自分の全肱を神に委講琄世間的にいえ郊麑し肱裕福腔

購荒く家族豪いい地鼠に豪恵合黒肱荒くミしい生活に見え合す。腔豪その人の行

い購航骨荒人に対し肱豪犢を豪っ肱接し琄ミ聟にいる人のた濠にす更に祈酷琄励

合し拍け肱い合す。凡そ外見拘穀購その人自身麑し肱恵合黒た環境にいると購思

え荒いく穀い蕚るく行動的腔す。神にあけわたし委講肱生攻るその人こそ心健麹

拘荒人紘と思い琄そうあ酷たいと思っ肱い合す。片

刷神の岼湾を信港肱いる人琄信仰心の厚い人琄常に相手のことを考えることの腔攻る人片

合と濠片

摂者香の思い麹酷琄摂者を奮け入黒るという相手に対する寛容荒態柤を示す言葉控目立

った。合た琄碁神に全肱を委講語碁神を信港る語碁信仰語碁祈酷語荒航紺鷺ス宰教の教義に関

わる紺察ワ察彩豪目立った。相手を思い麹酷琄奮け驗濠る琄そし肱ミし壕豪喜び豪と豪に

分拘ち合えること。その背蘆に紺鷺ス宰教の教え控添え穀黒肱いた。以疹拘穀琄紺鷺ス宰

教の碁犢の精神語に基肯い肱日々の生活を歩骨腔いる人控碁心の健麹拘荒人語の概念の阪

妻作と荒っ肱いるの腔購瑱と思わ黒た。その摂琄あ穀ゆる困聟に豪積極的荒意味を見出そ

うとする♧珙神の意志珩麹心身と豪に健康腔あること控必甲し豪心控健麹拘荒状態と購捉

え肱い荒い♧豪特毳的腔あった。奴体例とし肱碁大変荒病気を持っ肱い荒控穀豪い考豪採

唆採唆し肱い肱周酷の人け香の気遣い控あ酷琄咲察阪坤のある㌄し方をし琄寛大腔穏麹拘

荒人。┶の大謎荒仏人腔す。語控あった。合さに碁人購犀策に国っ肱の壕生攻るにあ穀甲語

腔あろう拘。  

4．総合考察と展望片

片 日本人のこころの健麹拘さに考い肱考察し肱攻た。本稿腔示した妻察タ購剛骨の慎端に

ゕ昂荒い控琄慎般的に琄人購心身と豪に自己控ゕ構し麹すい状態を碁こころ控健麹拘荒状

態語と捉え肱いると思わ黒る。慎方腔琄宗教豪しく購琄宗教的征象と関わること腔琄あ穀

ゆる豪のと考荒控酷を持っ肱自己購この世界に岼湾し肱いるという世界観を得肱いること

豪蕚穀拘と荒った。人購慎人紘け腔岼湾するの腔購荒く琄この世界の慎部とし肱全体を構

成し肱いると腔豪いえ国う。碁感謝語琄碁思い麹酷語という紺察ワ察彩控そ黒を暗示し肱いる。

人控人を想う。この精神活動こそ控琄現代社会に購びこる虚無感麹峺″感を打破する突破

塀と荒るの拘豪し黒荒い。責歙購摂の宗教教団に関わる人びと麹宗教指怡者の妻察タとの

比較を行い琄疹記仮㌲の検証を試壕たい。合た琄慎般大学生麹さ穀にマい世代珙中学刷高

校生珩に抗ける概念に考い肱豪検討を試壕琄こころの健麹拘さに考い肱発け的観♧拘穀検

証を試壕たい。  
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4-8．出雲大社教信者刷宗教指怡者の碁構神毫語の感港方 
酒井克也珙出雲大社和貴講社珩片

1. 購港濠に 

責回の質問紙調査腔購琄少数腔購ある控神ぐ珙出雲大社教珩に関わる人々に碁個人の属性語に考い肱

の回答をし肱いた紘いた。人数購琄宗教指怡者 12 鞭琄信者 42 鞭の回答を得た。本稿腔購琄その質問慌

目の中の碁構神毫語の感港方に考い肱考察する。責回の回答者の碁出雲大社教信者語とあるの購琄出雲

大社教の崇敬組織腔ある教会沸び講社に盻属する教会員沸び講社員腔あ酷琄碁出雲大社教宗教指怡者語

とあるの購琄出雲大社教變教師珙神職琄教会長琄副教会長琄講社長琄副講社長等珩腔ある。 

2. 碁構神毫語の有無についての質問 

本調査に抗い肱琄碁あ荒た購琄構神毫珙神さ合の購拘穀い琄抗壕ちび攻琄壕しるし琄抗力添え琄構神

威琄構秤護等珩を感港たこと購あ酷合す拘。語という質問慌目を出雲大社教の宗教指怡者刷信者の碁個

人の属性慌目語に肱設定した。荒硬荒穀琄こうした宗教体験控琄信仰の開始麹強化と深く結び考い肱い

ると思わ黒た拘穀腔ある。 

そ黒に対する回答の選択肢購琄当初碁ある語抗国び碁荒い語の性者択慎を想定し琄碁ある語と回答し

た人に対し肱その奴体例を問う形にした控琄数鞭の神職に対する制備調査的婚策タ砦ュ察に抗い肱琄碁奴

体的に挙校るの購聟しい控琄日常腔荒骨と荒く感港肱いる人豪あるの腔購荒い拘語という呵を得肱琄碁日

構ろ何と荒く感港肱いる語という選択肢豪入黒た申者択慎とした。結果とし肱購琄この選択をした割合

控高拘った珙信者のうち 18 鞭(42.9％)琄指怡者のうち 6 鞭(50.0％)珩こと拘穀琄こうした選択肢の設定

控衄効腔あったといえ国う。回答の柤数分變購琄以真の表 1 のと抗酷腔ある。 

片 片 片 片 片片片片片片片片片片片片 片 片片片 表 1片 片構神毫の有無に抗杭鵠度数分布表片片片片片片片片片片片片片片 片片 片 片 片 片

片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 出雲大社教信者片 片 出雲大社教宗教指怡者片 片

片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 あ鵠片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 8(19.0)             6(50.0) 

構神毫の有無片 片 片 片 日構ろ何と荒晃感港てい鵠       18(42.9)             6(50.0) 

片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 荒い                   11(26.2)             0 

片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 饉損値片 片 片 片 片 片 片 片   5(11.9)片 片 片 片 片 片  0片 片 片 片 片 片   片  

片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 片 合計片 片 片 片 片 片 片 片 片  42(100.0)           12(100.0)      片片片片

信者のうち 5 鞭いた饉損値珙無回答を含拷無効回答珩購琄無回答の豪の腔あった。その理譿とし肱考

え穀黒るの購琄碁問題の意味控わ拘穀荒拘った琄答えたく荒拘った琄面倒紘った語荒航腔購荒い紘ろう

拘。責歙琄回答を国酷惰せる設問を作る必要性を感港た。片

得穀黒た結果拘穀示さ黒たことの慎考購琄碁構神毫語を感港たこと控荒いという回答控琄信者のうち

に購 11 鞭珙26.2％珩いた豪のの琄宗教者に購い荒拘ったこと拘穀琄指怡的立場とし肱の環境購琄碁構神

毫語控身近に感港穀黒る豪の腔あろうということ腔ある。筆者豪琄慎講社長とし肱日々生活をし肱いる

控琄日常の恠さ荒出来征に豪神恩を感港る国うに荒っ肱いることに気肯く。こ黒購合さに碁日構ろ何と

荒く感港肱いる語という状態腔あろう。合た琄日構ろ拘穀碁杠住慎如珙ゆうけ骨いち港告珩語の考え珙目

に見えるこの世の現象購琄目に見え荒い神々の世界の意志の表黒腔ある珩を指怡する立場にあるた濠琄

日常のさ合洪合荒出来征を構神毫と結び設ける宰削察採策些をさ黒肱いる結果と豪粐察さ黒る。片

3. 碁構神毫語の具体的荒内容について 

ここ腔琄表 1 の碁ある語と回答した人たちの中腔琄奴体的に体験内容を回答いた紘いた豪のに考い肱琄

さ穀に検討し肱壕たい。設問購以真のと抗酷腔ある。片

片
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碁ある語と答えた方に抗忝講し合す。そ黒購琄①何髀のと攻のこと腔した拘。合た琄於そ黒購航の国

う荒蕁に起こったこと腔す拘。汚そのと攻の体験購奴体的に航の国う荒内容腔した拘。そ黒糠黒抗蟷攻

真さい。片

片

疹記の設問の琄汚に対する回答とし肱挙校穀黒た体験例購琄信者と宗教指怡者とを合わせ肱 15 例あっ

た。回答の列挙購避ける控琄内容を種類迩に分けると琄交通征故麹水聟荒航にあった蕁に九死に慎生を

得た体験控 3 例琄病気荒航の聟しい治療控成蝿した体験控 2 例琄臨死体験控 1 例あった。こ黒穀を碁生

棒の賓機拘穀嶂穀黒た体験語とす黒郊琄6 例珙40.0％珩腔最豪多い内容と荒る。 

摂の内容を概観すると琄人生疹の怡攻麹暗示の呵控聞こえた酷映像控見えた酷した荒航の碁怡攻の体

験語控 4 例珙26.7％珩琄大謎荒摂者との構縁控結郊黒たという碁縁結びの体験語控 3 例(20.0％)琄碁意識

控浮攻疹控る感覚語琄碁経済面腔の問題解麑語控そ黒糠黒 1 例(6.7％)甲考と94いた。この結果拘穀琄生棒

の賓機に関する体験控豪っと豪強く碁構神毫語を感港る豪の腔あること控わ拘る。 

筆者控饅に注目するの購琄数購 3 例と少荒拘った控琄碁縁結びの体験語腔ある。こ黒購琄出雲大社に

対し肱多く語穀黒る才碕テ墾索珙物語琄社会的言㌲珩控琄碁出雲大社購琄縁結びの神さ合語という豪の

腔あること拘穀琄ĩ要荒内容と考える。筆者自身豪琄伴侶との出会いに抗い肱琄出雲大社に関わる複数

の偶発的荒出来征を経験し肱抗酷琄合さに縁を結骨腔いた紘いたと確信し肱いる慎人腔ある控琄そうし

た構利益を求濠肱出雲大社に参拝する未婚者控琄蒻責鉱港告うに多いと聞く。日本人の感覚とし肱琄摂

者との構縁購碁神さ合に結骨腔いた紘く語豪の腔あ酷琄自穀構築するという国酷豪琄奮動的に語穀黒る

こと控多い。こうした才碕テ墾索のあ酷拘た豪琄神ぐの碁縁結び語という発想を基にし肱いると筆者購

粐察し肱いる。 

4. 合と濠 

金児(1997)購琄日本人の宗教的態柤に考い肱琄碁梱混叉語と碁タタ鷺語の観念を用い肱検討し肱いる控琄

宗教的態柤の慎考腔ある碁霊魂観念語の慌腔琄碁神仏香の依岼琄豪っといえ郊瑗甘え瑫という側面控強

い。そ黒購消極的態柤腔ある。…中略…そこに抗い肱購琄災厄を除くことを巡う信者にとっ肱購琄碁ミ

しいと攻の神紘の壕語に象毳さ黒る国うに琄た紘た紘神に祈念する国酷剛拘にとる術購荒い。(p.206)語

と指摘し肱いる。金児(1997)購琄この特性控琄日本人に多く見穀黒る碁征荒拘黒主義語を生壕出し肱い

るとし肱いる控琄筆者購弁蕁に琄その才碕テ墾索控琄自然麹人生のミ聟荒航にあ穀控うこと荒く琄共岼

し国うと模索する行動を生壕出す源と豪荒っ肱いると考えるの腔ある。 

以疹琄限穀黒た成果の中拘穀慎部を考察した。神ぐに関わる人たち拘穀の貴ĩ荒斎墾察彩采再魂を得

肱琄鉱港告うに興味深い示唆を得ること控腔攻た。貴ĩ荒蕁間を割い肱回答し肱真さった方々に琄この

場を抗借酷し肱御礼を申し疹校たい。責回購琄筆者の持考斎墾察作彩控限穀黒た豪の腔あったこと拘穀琄

協力を得穀黒た人数控少荒拘った控琄責歙琄国酷広く碁構神毫語という紺察ワ察彩腔の聞攻込壕を積壕

疹校たい。そ黒に国酷琄神ぐの信者麹宗教指怡者控琄神ぐを航の国うに語酷琄信仰し肱いるの拘を把握

すること控腔攻ると弁蕁に琄日本人の宗教観の土癖と荒っ肱いる碁才碕テ墾索語控見え肱くるの腔購荒

い拘と考える。合た責歙購琄こうした結果控琄現代日本人の精神的健康麹ミ聟香の対処に航う影響する

拘を知るた濠の設問等豪構築し肱い攻たい。 

 

引用文献片

金児暁嗣.片 (1997).片 日本人の宗教性片 梱混叉とタタ鷺の社会心理学.片 新曜社. 
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4-9．立正佼成会に抗杭鵠宗教婚坂ー沙抗国び主観的幸福感  
恠林正樹珙中央学術研究所珩片

1．購港濠に  

立驟佼成会の場合琄碁宗教指怡者語と某称腔攻るさ合洪合荒材沙ショ策控岼湾する控琄責

回の調査腔購琄A 教彦に盻属する教会長を碁宗教指怡者語とした。合た琄責回の調査に抗

ける碁信者語と購琄関西の B 教会に盻属する会員腔琄東日本大震災に対する慰霊供養式怒

に参秤した会員腔ある。  

片 調査対象者の基礎妻察タに考い肱マ朧触黒る控琄信者群に抗ける女性の比率控攻わ濠肱

高いの購琄責回の調査対象者控慰霊供養に参秤した会員腔あったという特髻荒征情控影響

し肱いるの腔購荒い拘と考え穀黒る珙表 1 参照珩。  

表 1片 霸均朮齢と男女比  

調査 対 象者  人 数  霸均朮 齢  標準偏 差 男性の人数 (%) 女 性の人数 (%) 

立正 佼 成会 信者  245 62.8 9.3 13珙5.3%珩 232珙94.7%珩  

立正 佼 成会 宗教 指 怡者 57 57.4 5.7 40珙69.0%珩 18珙31.0%珩  

 

2．立正佼成会に抗杭鵠宗教婚坂ー沙分布片

片 ここ腔購琄立驟佼成会信者沸び立驟佼成会宗教指怡者全体を立驟佼成会群とし肱琄宗教

婚坂察沙尺柤珙碁組織的琊個人的語琄碁軽薄琊ĩ厚語珩の結果を表 2 と労 1 に示した。  

表 2片 宗教婚坂ー沙尺度珙碁組織的琊個人的語琄碁軽薄琊重厚語の霸均値珩片 立正佼成会群  

項目  𣇄組織 的 豨個人的 晷霸 均 値譆x譙 𣇄軽薄豨重 厚 晷霸 均値譆y譙 

宗教  -0.53 -1.53 

祈獦 0.80 -1.50 

仏教  0.07 -1.63 

坐禅  1.16 -0.94 

霊能 者への人生相 談  1.37 0.34 

神道  0.22 -0.96 

お祭獦 -0.85 -0.54 

キ艠ス笒教  -0.42 -1.09 

ス糕艠チュ皁艠テ皝 1.08 -0.29 

滝に打た琫る修 行  1.28 -0.49 

お遍 路や巡礼 1.30 -0.56 

パワ菑スポッ笒巡獦 1.48 0.04 

おみく殩 1.37 0.02 

新興 宗 教  -0.55 -0.72 

 

調査対象者全体の宗教婚坂察沙分變と比較すると琄立驟佼成会群の宗教婚坂察沙分變の

方控琄14 慌目全肱に抗い肱琄国酷瞥側珙個人的荒婚坂察沙珩琄沸び真側珙ĩ厚荒婚坂察沙珩

の方向に移動し肱いる。合た琄5 慌目珙仏教琄神ぐ琄抗祭酷琄ス祭鷺チュ坤鷺テ墾琄新興

宗教珩腔領域の移動控見穀黒る。  
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          図 1 宗教イ坂ー沙貢分布  立正佼成会群  

 

3琚主観的幸福感行抗杭鵠宗教指導者群膏信者群貢違い  

宗教指怡者群琄信者群惚独立変数琄主観的幸福感尺度珙伊藤刷相良刷鷭譓刷河浦 , 2003珩

惚歹属変数膏浩紅 t 検定惚行い琄2 考貢群行抗杭鵠主観的幸福感尺度貢得♧貢ゖい行考い

肱検討浩紅。主観的幸福感尺度貢 15 慌目行購稿黒糠黒 4 考貢選択肢控巷鵠控琄瞥拘穀 1

♧～4 ♧惚対応江皇琄各質問慌目貢得♧惚合計浩琄霸均値惚算出浩琄 t 検定惚行耕紅。  

主観的幸福感行考い肱購琄宗教指怡者群控信者群国酷 1％水準腔衄意行高い
1
膏貢結果腔

巷耕紅珙表 3 参照珩。溝荒わ絞琄信者群国酷琄宗教指怡者群貢方控琄碁人生行対溝鵠前向攻

貢気持絞語碁け成感語碁自信語碁67福感語荒航控強拘耕紅梗膏惚示唆浩肱い鵠。  

表 3 主 観 的 幸 福 感 尺 度潙結 果 譆t 検 定譙  

調査対 象 者  人 数  霸均 値 標準 偏 差 t 値  自譿度  

立正佼 成 会 信者  240 47.40 5.89 
-6.59** 117.29 

立正佼 成 会 宗教指 怡 者  56 51.73 4.02 

**p<.01 

 

引用文献  

伊藤裕子刷相良抅子刷鷭譓政子刷川浦康67 . (2003). 主観的幸福感尺度貢作成膏信捨性刷妥

当性貢検討  心理学研究 , 74,276-281.  

                                                  
1 碁1％水準腔衄意行高い語膏購琄宗教指怡者群膏信者群行抗杭鵠主観的幸福感尺度貢得♧

貢ゖい購偶然行生港紅豪貢腔購荒い珙偶然行生港鵠確率購 1％未満腔巷鵠珩膏貢意味腔巷

鵠。  

宗教譆-0.53, -1.53譙 祈獦譆0.80, -1.50譙

仏教譆0.07, -1.63譙

坐禅譆1.16, -0.94譙

霊能者…譆1.37, 0.34譙

神道譆0.22, -0.96譙

槏祭獦譆-0.85, -0.54譙

睎艠礜笒教譆-0.42, -1.09譙

礜糕艠チュ…譆1.08, -0.29譙

滝溱…譆1.28, -0.49譙

槏遍路や…譆1.30, -0.56譙

パワ菑…譆1.48, 0.04譙

槏煨く殩譆1.37, 0.02譙

新興宗教譆-0.55, -0.72譙

-2.00

-1.50

-1.00

-0.50

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

-2.00 -1.50 -1.00 -.50 .00 .50 1.00 1.50 2.00

組織的

ĩ厚

軽薄譆y譙

個人的譆x譙

－57－



エ．数量的研究班   4．5 つの宗教教団と一般日本人チーム 

 
 

4-10．．曹洞宗宗教指怡者と信者の宗教意識  

琊一般成人刷大学生との比較拘穀琊  
毫ǒ崇行珙駒澤大学珩刷霸子泰弘珙曹洞宗総合研究センター珩片

1．購港濠に  

本論購碁宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康の関連―ミ聟香の対処に関する実証

的研究語プロ沙昏魂宰腔実施さ黒た数o̊的調査の結果を豪とに琄蠎洞宗宗教指怡者珙僧侶珩琄

蠎洞宗信者珙檀信歸珩の宗教意識に考い肱琄慎般成人刷大学生の意識との比較を通し肱考

察する豪の腔ある。蠎洞宗宗教指怡者琄蠎洞宗信者琄慎般成人刷大学生のサ策プ作数と男

女比に考い肱購表１の通酷腔ある。  

 

表 緱 蠎 洞 宗宗教 指怡 者豉信者 豉一 般成 人 菏大 学生のサン綃艴数と男女比   

  サン綃艴数  男 性 (％) 女性 (％) 性 別不 蕚 (％) 

蠎洞 宗 宗教 指怡者  50 47(94.0) 3(6.0) 豨 

蠎洞 宗 信者  165 98(59.4) 65(39.4) 2(1.2) 

一般 成 人菏大学生  316 88(27.8) 224(70.9) 4(1.3) 

 

本プロ沙昏魂宰の以真腔扱う宗教観尺柤珙金児 , 1997珩を構成する設問購 15 慌目拘穀荒

酷
1
琄仏菩薩荒航の崇拝対象琄信仰琄先祖供養琄摂界観琄死者観に関する意見考い肱砥件法

腔⇨否をた甲講た豪の腔ある。以真腔購琄碁信仰を豪考ことに国っ肱人生の目標控紳え穀黒

る語碁信仰に裏打ちさ黒た生攻方こそ琄人の真の生攻方腔ある語碁先祖供養購美しい風習腔

ある語碁死歙の世界購あると思う語碁人購死骨腔豪琄繰酷返し生合黒変わる豪の紘語の 5 慌

目の調査結果に考い肱壕肱い攻たい。  

 

2．碁信仰語を濠更鵠意識  

労１購碁信仰を豪考ことに国っ肱人生の目標控紳え穀黒る語との意見に対する回答結果

を示した豪の腔ある珙饉損値珙無回答を含拷無効回答珩を外した碁衄効回答の割合珙％珩語

を掲載珩。碁航ち穀拘といえ郊⇨成語碁拘荒酷⇨成語碁合ったく⇨成語という⇨成意見を合算

すると琄慎般成人刷大学生腔購 55.4%と 5 割強と荒っ肱いる。慎方琄蠎洞宗宗教指怡者麹

信者腔購 8 割強と荒っ肱抗酷琄慎般成人刷大学生国酷豪蠎洞宗の信者麹宗教指怡者に⇨成

意見控多く見穀黒る結果と荒った。碁拘荒酷⇨成語碁合ったく⇨成語の割合に抗い肱豪慎般

成人刷大学生琄蠎洞宗信者琄蠎洞宗宗教指怡者の抅に高い割合を示し肱抗酷琄国酷肯定的

荒意見控多い結果と荒っ肱いる。  

労 2 購碁信仰に裏打ちさ黒た生攻方こそ琄人の真の生攻方腔ある語との意見に対する回

答を合と濠た豪の腔ある。労 1 に示した質問慌目国酷豪全体的に鮒対意見控多く荒っ肱い

る。と酷わけ慎般成人刷大学生に抗い肱鮒対意見控多く壕穀黒琄碁合ったく鮒対語碁拘荒酷

鮒対語碁航ち穀拘といえ郊鮒対語という鮒対意見を合算すると 78.5%に疹る。そ黒に対し琄

蠎洞宗宗教指怡者腔購⇨成意見の合算控 78.0%琄信者腔購 69.3%と荒っ肱抗酷琄信仰を碁真
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貢生攻方語膏意味肯杭鵠♧腔購琄両者行大攻荒相ゖ控認濠穀黒紅。  

梗貢国う行碁信仰語惚豪考梗膏惚人生行抗い肱ĩ要膏溝鵠見解行考い肱購琄一般成人刷

大学生国酷豪蠎洞宗宗教指怡者麹信者行賛成溝鵠意識惚豪考人控多い傾向行巷鵠。江穀行

蠎洞宗信者国酷豪宗教指怡者紅鵠僧侶貢方控強晃賛成溝鵠意識控壕穀黒鵠。梗う浩紅背蘆

行購琄当然貢梗膏腔購巷鵠控琄蠎洞宗貢教え行基肯い紅日々貢宗教儀礼惚営壕琄仏教貢智

慧行基肯晃主体的荒生攻方琄考合酷碁仏教語膏いう国酷豪碁仏ぐ語惚歩拷宗教指怡者膏浩

肱琄碁信仰語惚意味肯杭鵠側面控巷鵠梗膏惚示唆浩肱い鵠貢拘豪浩黒荒い。  
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図緱 𣇄 信仰瓉も浘こ淝溱猧洿涪豉人生潙目標㯃与え獐琫玢晷へ潙賛否

煑洿泻く反対 㮶湞獦反対 湄洱獐㮶淝いえ潾反対

湄洱獐㮶淝いえ潾賛成 㮶湞獦賛成 煑洿泻く賛成
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図2 𣇄信仰溱裏打洱さ琫泻生槩方こそ豉人潙真潙生槩方淛あ玢晷へ潙賛否

煑洿泻く反対 㮶湞獦反対 湄洱獐㮶淝いえ潾反対

湄洱獐㮶淝いえ潾賛成 㮶湞獦賛成 煑洿泻く賛成

．先祖供養に対溝鵠意識と他界観刷輪廻観  

以疹琄碁信仰語を濠更る慌目に考い肱壕肱攻た控琄饅に責日の日本人に抗い肱慎般的荒宗

教実践と荒っ肱いる碁先祖供養語という♧に目を向け肱壕たい。  

労 3 購碁先祖供養購美しい風習腔ある語との意見に対する⇨否を問うた結果腔ある。蠎

洞宗宗教指怡者麹信者琄慎般成人刷大学生のい甲黒に抗い肱豪⇨成意見控 9 割以疹を占濠

る結果と荒っ肱抗酷琄蠎洞宗という仏教教団の宗教指怡者腔あ黒琄そ黒を信奉する信者腔

あ黒琄特定の信仰を持た荒い慎般人腔あ黒琄先祖供養を碁美しい風習語とし肱肯定的に評

価する姿勢控壕穀黒る。と酷わけ蠎洞宗信者にいたっ肱購 99.4%控⇨成を示し肱いる。こ

の結果の背蘆に購琄蠎洞宗檀信歸に抗い肱碁先祖供養語控主要荒宗教行動と荒っ肱いるこ

－59－



エ琚数量的研究班   4琚5考貢宗教教団膏一般日本人チー冴 

 
 

膏控巷校穀黒鵠紘獄う。2012 朮行実施江黒紅蠎洞宗檀信歸 6,530 人惚対象膏浩紅調査行国

黒郊琄神仏香貢礼拝琄抗嶂酷惚身行付杭鵠膏い耕紅 11 慌目貢宗教行動貢中腔最豪多拘耕

紅貢購碁先祖供養貢紅濠行手惚合わ皇肱祈耕肱い鵠語珙77.4%珩腔巷酷琄主要荒宗教行動膏

荒耕肱い鵠
2
。碁合耕紅晃賛成語碁拘荒酷賛成語貢割合購一般成人刷大学生行比高肱蠎洞宗貢

宗教指怡者麹信者貢方控高晃琄先祖供養惚碁美浩い風習語膏浩肱国酷肯定的行捉え鵠姿勢

控う拘控え鵠。  

 

以疹琄宗教観行関溝鵠 3 考貢設問貢回答結果惚壕肱攻紅。饅行蠎洞宗貢宗教指怡者麹

信者膏一般成人刷大学生行大攻荒差控壕穀黒荒い慌目惚巷校肱壕紅い。労琰購碁死歙貢世

界購巷鵠膏思う語琄労琱購碁人購死骨腔豪琄繰酷返浩生合黒変わ鵠豪貢紘語香貢回答結果惚

合膏濠紅豪貢腔巷鵠。  

 

 碁信仰語麹碁先祖供養語行考い肱購琄一般成人刷大学生国酷豪蠎洞宗貢宗教指怡者麹信

者行賛成溝鵠意見控多晃壕穀黒紅控琄死歙貢世界貢岼在麹生合黒変わ酷珙輪棹珩行考い肱

購琄梗黒穀申者行大攻荒相ゖ惚認濠鵠梗膏購腔攻甲琄剛劫共通貢回答結果惚示浩肱い鵠。

労 4 行示浩紅国う行死歙貢世界行考い肱購蠎洞宗宗教指怡者腔 8 割弱琄蠎洞宗信者琄一般

成人刷大学生腔稿黒糠黒 7 割弱控稿貢岼在惚認濠肱い鵠。対浩肱琄労 5 行示浩紅国う行琄

輪棹行考い肱購い甲黒豪 5 割強控賛成溝鵠結果膏荒耕肱い鵠。  
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図3 𣇄先祖供養潡美歧い風習淛あ玢晷へ潙賛否

煑洿泻く反対 㮶湞獦反対 湄洱獐㮶淝いえ潾反対

湄洱獐㮶淝いえ潾賛成 㮶湞獦賛成 煑洿泻く賛成
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図4 𣇄死後潙世界潡あ玢淝思う晷へ潙賛否

煑洿泻く反対 㮶湞獦反対 湄洱獐㮶淝いえ潾反対

湄洱獐㮶淝いえ潾賛成 㮶湞獦賛成 煑洿泻く賛成
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図縕 𣇄人潡死瓿淛も豉繰獦返歧生煑琫変わ玢も潙泆晷へ潙賛否

煑洿泻く反対 㮶湞獦反対 湄洱獐㮶淝いえ潾反対

湄洱獐㮶淝いえ潾賛成 㮶湞獦賛成 煑洿泻く賛成

．抗わ酷に  

以疹琄宗教観に関わる 5 考の質問慌目香の意識に考い肱琄蠎洞宗を構成する宗教指怡者

麹信者を慎般成人刷大学生と比較し考考壕肱攻た。概し肱言え郊琄蠎洞宗の宗教指怡者荒

いし信者に抗い肱購慎般成人刷大学生国酷豪碁信仰語控人生に目標を紳え琄真の生攻方に

抗い肱意味ある豪のとする回答控多く壕穀黒琄碁信仰語を人生との関わ酷に抗い肱肯定的に

捉える意識を豪考傾向控壕穀黒た。  

その慎方腔宗教的荒実践腔ある先祖供養に考い肱購琄碁信仰語を濠更る意識剛航のゖい購

壕穀黒甲琄蠎洞宗の宗教指怡者麹信者の方に⇨成の柤合い控強く壕穀黒る豪のの琄慎般成

人刷大学生に抗い肱豪琄先祖供養に対し肱肯定的荒見解を豪っ肱いること控確㌙さ黒た。

碁先祖供養語購蠎洞宗紘け腔荒く琄日本仏教の諸宗派に抗い肱その教義的意味肯け購異荒

ると購いえ琄日本人にとっ肱荒港壕深い宗教実践と荒っ肱いること豪こうした結果に影響

を紳え肱いると考え穀黒る。  

そし肱琄仏教思想の中に豪壕穀黒る輪棹観麹摂界観に考い肱購琄蠎洞宗の宗教指怡者刷

信者と慎般成人刷大学生との間に購大攻荒相ゖ購あ合酷壕穀黒荒拘った。輪棹観麹死歙の

世界購先祖麹死者の供養の前糶と荒る思想と豪いえる。先祖供養を碁美しい風習語とし考

考豪琄輪棹観麹摂界観荒航の背蘆控必甲し豪慎68し肱い荒い状況豪壕え肱攻た。さ穀にそ

うした宗教実践と信仰を濠更る意識控異荒る傾向を示したこと購大変興味深い結果といえ

国う。  

人々の精神的健康麹ミ聟香の対処に碁宗教語控航の国うに関わっ肱いるの拘 ,こうした♧

を掘酷真校るた濠に購 ,宗教指怡者麹信者と慎般成人刷大学生との相ゖ控㌙濠穀黒る信仰観

麹碁美しい風習語とさ黒る碁先祖供養語という宗教行動との関連性に考い肱見肱いく必要

控ある紘ろう。  

 

                                                  

引用文献  
1
金児曉嗣珙1997珩.日本人の宗教性―梱混叉とタタ鷺の社会心理学片 新曜社  

2
蠎洞宗宗勢総合調査委員会珙2014珩. 2012 朮珙霸成 24珩蠎洞宗檀信歸意識調査報告蟷片 蠎

洞宗宗務庁 , 33. 
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4-11琚寺檀関係膏信仰  

相澤秀生珙蠎洞宗総合研究センター珩  

1琚購港濠行  

 本調査腔購琄蠎洞宗貢僧侶行対浩肱琄当㌆教団貢檀信歸行質問5貢配變惚依捨浩琄161

人拘穀貢回答控巷耕紅。梗梗腔いう檀信歸膏購琄質問5貢配變惚奮杭紅人砿膏惚指溝貢腔

巷耕肱琄梗梗行購当人控檀信歸腔巷鵠梗膏惚自覚浩肱い荒拘耕紅酷琄認濠肱い荒拘耕紅酷

溝鵠人控含合黒肱い鵠腔巷獄う梗膏惚抗断酷浩肱抗拘荒杭黒郊荒穀荒い。  

 誤蠎洞宗檀信歸意識調査報告蟷  2012 朮珙霸成 24珩護珙蠎洞宗宗務庁琄2014珩行国黒郊琄

蠎洞宗行抗杭鵠檀信歸貢理念的荒鼠置肯杭購琄蠎洞宗巷鵠い購寺院麹創職行信仰惚寄皇鵠

個人惚指溝控琄信仰膏いう国酷購琄拷浩獄死者麹先祖貢供養膏いう実践惚紐昴膏浩肱寺院

麹創職膏結砿考い肱い鵠貢控実態膏壕荒江黒鵠膏いう。梗う浩紅寺院刷創職膏檀信歸膏貢

関係購琄寺檀関係膏某郊黒琄幣晃購鷦戸時代行確立江黒紅碁檀家制度語行淵源控巷鵠膏江

黒鵠。  

 国晃知穀黒肱い鵠国う行琄供養惚媒赤膏浩肱寺院膏家膏貢関係控半永94的行再生産江黒

肱い晃檀家制度購琄個人貢信仰膏いう国酷購琄家膏いう集団控拘拘わ鵠宗教実践膏浩肱琄

地縁刷血縁的共弁体控弛Z惚94杭鵠責日行抗い肱豪荒抗琄機能浩肱い鵠。  

2琚菩提寺控蠎洞宗拘航う拘  

 以真腔購琄梗貢梗膏惚念頭行抗攻琄蠎洞宗

檀 信 歸 惚 例 行 寺 檀 関 係 膏 信 仰 貢 関 連 性 惚

探耕肱い晃梗膏膏溝鵠。本調査腔購琄菩提寺

惚包括浩肱い鵠教団貢鞭前惚知耕肱い鵠拘

航う拘琄稿貢理解度惚う拘控う紅濠琄檀信歸

行菩提寺控蠎洞宗腔巷鵠拘航う拘惚忝講紅。

稿貢結果惚示浩紅貢控労 1 腔巷鵠。  

 梗黒行国鵠膏琄碁購い語購 80.7%琄碁いいえ語

購 11.8%琄碁わ拘穀荒い語購 7.5%紘耕紅。菩

提寺控蠎洞宗腔巷鵠膏回答溝鵠檀信歸控 8 割

惚超え肱い鵠控琄稿貢一方腔菩提寺控蠎洞宗

腔購荒い膏浩紅酷琄菩提寺控蠎洞宗腔巷鵠梗膏控わ拘穀荒い膏浩紅酷溝鵠檀信歸控 2 割弱

岼在溝鵠。  

 檀信歸腔巷耕肱豪琄抗抗国稿 5 人行 1 人控蠎洞宗膏いう教団行対溝鵠盻属麹自覚膏い耕

紅意識惚饉い肱い鵠膏いう計算膏荒鵠。  

3琚菩提寺行対溝鵠認識別行壕た信仰貢有無  

 梗貢国う荒認識貢巷酷方購琄既述貢通酷琄寺檀関係控供養惚紐昴膏浩紅寺院膏家貢関係

惚中心膏溝鵠碁家貢宗教語腔巷酷琄梗黒控個々人貢教団行対溝鵠信仰香膏結実溝鵠豪貢腔

購荒い膏いう実態惚示唆溝鵠豪貢紘獄う。稿梗腔琄菩提寺控蠎洞宗腔巷鵠拘航う拘貢認識

貢ゖい行国耕肱琄信仰貢衄無行差異控壕穀黒鵠貢拘統計的荒薙析惚行耕紅珙表 11
珩。稿貢

                                                  

潡い

80.7%
譆130譙

いいえ

11.8%譆19譙

わ㮶獐湞い

7.5%譆12譙

図1 菩提寺㯃曹洞宗㮶湄う㮶潙単純集計

基数：161

※ 欠損値譆無回答瓉含熅無効回答譙瓉除く有効回答溱涪集計。以真潙

分析溱槏い涪も豉こ琫溱準殩涪槏獦豉本図淝基数譆合計値譙㯃異湞玢場

合㯃あ玢こ淝瓉槏断獦歧涪槏く。

1
表 1 購魂咋瑳集計表行抗杭鵠』

2
検定行国耕肱表側珙行珩妻察タ膏表頭珙列珩妻察タ行衄

意荒連関珙関連珩控巷酷琄稿黒惚踏合え紅鬆差薙析貢結果惚示浩紅豪貢腔巷鵠。表 1 貢

説蕚腔用い鵠碁多い語碁少荒い語膏いう表現購琄統計的荒弐断行基肯晃豪貢腔琄碁調整喝壕
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結果琄信仰を豪考の購菩糶寺控蠎洞宗の場合

に多く琄菩糶寺控蠎洞宗腔荒拘った酷琄宗派

控わ拘穀荒拘った酷する場合に少荒いこと

控わ拘った。信仰を豪た荒いの購琄こ黒と驟

鮒対の結果と荒る。  

4琚琚菩提寺に対溝鵠認識別に壕た所属教団  

片 た紘し琄信仰を豪考拘穀といっ肱琄そ黒控

た紘ちに碁蠎洞宗語に結び考い肱いるわけ腔

購荒いことに注意控必要腔ある。こ黒に考い

肱確㌙し国う。  

片 菩糶寺の宗派に対する㌙

識のゖい構とに琄信仰を豪

考人控航の国う荒教団を盻

属先とし肱回答したの拘を

示したの控表 2 腔ある珙基

数購饉損値を除く 151 人珩。 

片 表 2 に蕚穀拘荒国うに琄菩糶寺控蠎洞宗腔あ酷琄拘考信仰を豪考人腔豪琄自身控盻属す

る教団を蠎洞宗と回答したの購琄全体拘穀壕黒郊 3 割程柤珙33.8%珩にす昂荒い。弁様に琄

教団鞭控未記入珙34 人珩紘った酷琄碁禅宗語碁浄土真宗語荒航と記入珙5 人珩した酷する碁仏

教珙その摂珩語購 3 割弱珙25.8%珩と荒っ肱いる。  

片 摂方琄菩糶寺控蠎洞宗腔あっ肱豪琄信仰を豪た荒いとする人購 2 割弱珙19.9%珩にの劫っ

た。荒抗琄全体とし肱購構く少数腔購ある豪のの琄蠎洞宗寺院控菩糶寺腔購荒くと豪琄蠎

洞宗を盻属教団にあ校た人豪いた珙1.3%珩。  

5琚曹洞宗寺院控菩提寺腔信仰を豪つ人の信仰継承と所属教団  

片 寺檀関妥控供養に基肯攻琄家の荒拘腔世代構とに再生産さ黒肱いくの腔あるとす黒郊琄

当然琄その93矼のあ酷方に考い肱豪確㌙し肱抗く必要控あろう。  

片 その試壕とし肱琄菩糶寺控蠎洞宗腔あ酷琄信仰を豪っ肱いると回答した檀信歸珙饉損値

を除く 89 人珩に焦♧を絞酷
2
琄信仰の93矼と盻属教団の関妥に考い肱確㌙することとする

珙表 3珩。  

片 菩糶寺控蠎洞宗腔あ酷琄信

仰を豪っ肱いると回答した

檀信歸腔琄親拘穀信仰を93矼

したとする人購琄97.8％にの

劫った。こうした人びと控盻

属する教団購琄蠎洞宗控 53.9％琄碁仏教 (その摂 )語控 43.8％と荒っ肱いる。慎方琄親拘穀

信仰を93矼し肱い荒いとした人購琄2.2％にと航合酷琄この場合の盻属教団購琄蠎洞宗控 1.

                                                                                                                                                                     
鬆差語と某郊黒る数値控琄+2.58珙1％水準珩琄+1.96珙5％水準珩を疹回った場合購碁多い語琄

-2.58珙1％水準珩琄 -1.96珙5％水準珩を真回った場合購碁少荒い語と弐定し肱いる。  
2 信仰を豪た荒いと回答した人に考い肱購琄親拘穀信仰を93矼した拘航う拘を忝講肱い荒

いた濠琄分析対象に含濠ること控腔攻荒い。  

仏教譆蠎洞宗譙 仏教譆その他譙 神道 キ艠ス笒教 その他

菩提寺㯃蠎洞宗 51譆33.8譙 39譆25.8譙 0譆0.0譙 0譆0.0譙 1譆0.7譙 30譆19.9譙

菩提寺㯃蠎洞宗淛潡湞い 2譆1.3譙 5譆3.3譙 0譆0.0譙 0譆0.0譙 0譆0.0譙 12譆7.9譙

菩提寺の宗派㯃わ㮶獐湞い 0譆0.0譙 2譆1.30譙 0譆0.0譙 0譆0.0譙 1譆0.7譙 8譆5.30譙

菩提寺㯃蠎洞宗㮶湄う㮶

信仰瓉熺つ人の所属教団［人数譆%譙］
信仰瓉熺た湞い人

［人数譆%譙］

表緹　菩提寺㯃蠎洞宗㮶湄う㮶×信仰瓉熺つ人の所属教団譆信仰瓉熺た湞い人瓉含熅譙の集計表

仏教譆蠎洞宗譙 仏教譆その他譙 神道 キ艠ス笒教 その他

親㮶獐の継承 48譆53.9譙 39譆43.8譙 0譆0.0譙 0譆0.0譙 0譆0.0譙

親㮶獐の継承淛潡湞い 1譆1.1譙 0譆0.0譙 0譆0.0譙 0譆0.0譙 1譆1.1譙

表縈 蠎洞宗寺院瓉菩提寺と殭る人の信仰㯃親㮶獐の継承㮶湄う㮶×自身の所属殭る教団の集計表

親㮶獐の信仰継承㮶湄う㮶

自身の所属殭る教団［人数譆%譙］

信仰あ獦 信仰湞歧

菩提寺㯃蠎洞宗
91譆75.2譙 30譆24.8譙 121譆100.0譙

調整済み残差 4.4 -4.4

菩提寺㯃蠎洞宗淛潡湞い 7譆36.8譙 12譆63.2譙 19譆100.0譙

調整済み残差 -3.0 3.0

菩提寺の宗派㯃わ㮶獐湞い 3譆27.3譙 8譆72.7譙 11譆100.0譙

調整済み残差 -2.9 2.9

合計 101譆66.9譙 50譆33.1譙 151(100.0)

表緱　菩提寺㯃蠎洞宗㮶湄う㮶×信仰の有無のク芡ス表

菩提寺㯃蠎洞宗㮶湄う㮶

信仰の有無［人数譆%譙］

合計

』

2
(2, N =151)=19.32, p <.01.
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1％琄碁その摂語控 1.1％腔ある。  

片 こ黒穀の集計結果拘穀壕黒郊琄菩糶寺控蠎洞宗腔あ酷琄信仰を豪考と回答した檀信歸購琄

剛劫例外荒く親の信仰を奮け93い紘と壕肱国い紘ろう。  

6琚抗わ酷に  

片 紘控問題購信仰の内実腔ある。労表腔購示し肱い荒い控琄碁仏教珙その摂珩語珙39 人珩に

購琄大部分に教団鞭の記入控荒く珙34 人珩琄秦蕚腔ある。こ黒を無回答と壕る拘琄教団鞭

控わ拘穀荒いと奮け焚る拘腔弐断購わ拘黒る。  

片 し拘しい甲黒にせ国琄ここ腔いえるの購琄蠎洞宗寺院を菩糶寺とし琄親拘穀信仰を引攻

93い紘とする檀信歸腔あったとし肱豪琄蠎洞宗という教団に盻属し肱いるという㌙識を饉

いた人控現に岼湾するということ腔ある。そ黒購碁仏教珙その摂珩語の荒拘に琄碁禅宗語碁浄

土真宗語と回答さ黒た佐察ス珙5 人珩控含合黒肱いる拘穀に剛拘荒穀荒い。  

片 さ攻に述高た国うに琄菩糶寺控蠎洞宗腔あっ肱豪琄信仰を豪た荒いとする人控 2 割弱岼

湾すること豪踏合え肱いえ郊琄檀信歸購蠎洞宗香の碁信仰語という網の目の荒拘に生攻る

という国酷購琄拷しろ供養を紐昴とした家の宗教と寺檀関妥の荒拘腔琄自身の信仰を寛容

さ黒たゆる麹拘荒関妥性の荒拘に生攻肱いると壕荒す高攻紘ろう。蠎洞宗寺院を菩糶寺と

し荒控穀豪琄蠎洞宗と購異荒る教団に盻属し肱いる人の岼湾豪ある拘穀紘。こうした信仰

のあ酷方に考い肱購琄本報告蟷碁信仰の衄無と信仰93矼語腔述高た信仰香の視柞の問題と

あわせ琄さ穀に考え肱い拘荒け黒郊荒る合い。  
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4-12．碁救いの体験語の有無に国鵠主観的幸福感の違い  

琊キ鷺瑳宰教に関わ鵠人びとを対象に浩て琊  
松島公望珙東京大学珩片

1．購港濠に  

片 責回の質問紙調査腔購琄紺鷺ス宰教に関わる人びとに対し肱購碁救いの体験語の衄無に

考い肱聴焚した。質問慌目購琄以真の国うに碁救いの体験語の意味を蕚確に示す形腔設定

した。片

片

●あ荒たに購碁救いの体験語控あ酷合す拘。片 珙片 ある片刷片荒い刷片わ拘穀荒い片珩片

※碁救いの体験語と購琄紺鷺ス宰教に抗い肱琄自穀の罪を悔い改濠琄婚昆ス刷紺鷺ス宰を

救い主とし肱信港琄自分の罪控赦さ黒ることを指し肱い合す。片

片

碁救い語に考い肱購琄都木谷 (2012)控誤魂鷺スチ堺策控碁救い語というと攻購琄貧しい

人控抗金持ちに荒った酷琄病気控治った酷琄濺壕控解麑することをさすわけ腔購荒い。永

遠の滅び拘穀永遠のいのちに移さ黒ること琄す荒わち死歙購地獄に堕ち甲琄天国腔永遠に

生攻穀黒る琄という確信を豪考ことをいう。人に国っ肱購琄婚昆スを奮け入黒肱琄罪を悔

い改濠琄新た荒人生を歩壕始濠たこと豪碁救わ黒た語と表現する護と示し肱いる。教団刷

教派のゖいを含濠神学的に購様々荒解釈控荒さ黒肱いる控琄紺鷺ス宰教に関わっ肱いる人

びとの多く購琄都木谷 (2012)控示した内容を碁救いの体験をした珙救わ黒た珩語とし肱奮け

焚っ肱いると考え肱国い腔あろう。  

誤婚昆ス刷紺鷺ス宰の豪た穀した救いということこそ紺鷺ス宰教の信仰の賁心腔あっ肱琄

このことに考い肱購教派のあい紘にゖい購あ酷合せ骨 (̋瀬刷毫善 , 1998)護腔購あるの紘

控琄碁救いの体験に対する捉え方珙そ黒糠黒の教団の教え珩語に考い肱購混宰鷺再魂琄プロ

テスタ策宰に購ゖい控壕穀黒る場合豪ある。す荒わち琄混宰鷺再魂購碁教会という組織珙教

会控その体験を担保する珩語に力♧控置拘黒肱いる控琄責回調査を実施した剤察鷺歳ス系教

会に類するプロテスタ策宰の教団刷教派購碁個人の信仰珙個人の自覚的荒体験麹信仰告白

を強調する珩語に力♧控置拘黒肱いるといった場合控こ黒に相当する
1
。  

2．碁救いの体験語の有無  

その国う荒ゖい購ある控琄先述した通酷琄碁救い語と購紺鷺ス宰教信仰の賁心腔あること

に購間ゖい控荒い。前置攻控長く荒っ肱し合った控琄合甲混宰鷺再魂宗教指怡者珙変祭修

ぐ者刷修ぐ女珩琄信者琄プロテスタ策宰宗教指怡者珙牧師珩琄信者の碁救いの体験語の衄無

に考い肱の結果を表 1 に示すことにする。  

 

                                                  
1 た紘し琄プロテスタ策宰に購様々荒教団刷教派控あ酷琄プロテスタ策宰の荒拘腔豪碁救

いの体験に対する捉え方語のゖい控岼湾し琄混宰鷺再魂と弁様の琄豪しく購近い捉え方を

する教団刷教派豪岼湾し肱いる。  

体験あ酷 体験荒浩 わ拘穀荒い 合計

カ宰鷺ック信者 38(57.6) 8(12.1) 20(30.3) 66(100.0)

カ宰鷺ック宗教指怡者 58(95.1) 0(0.0) 3(4.9) 61(100.0)

プロ塞瑳タン宰信者 658(88.8) 26(3.5) 57(7.7) 741(100.0)

プロ塞瑳タン宰宗教指怡者 107(100.0) 0(0.0) 0(0.0) 107(100.0)

表1　救いの体験の有無
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片 碁救いの体験語の衄無を聴焚した結果琄プロテスタ策宰宗教指怡者の全肱珙107 鞭珩控

碁救いの体験控ある語と回答し肱いた。混宰鷺再魂宗教指怡者に考い肱豪 95.1％珙58 鞭珩

控碁救いの体験控ある語と回答し肱いた。当然といえ郊当然腔ある控琄プロテスタ策宰琄

混宰鷺再魂共に指怡する側の人びと購紺鷺ス宰教信仰の賁心腔ある碁救い語を体験し肱い

たわけ腔ある。  

片 信者に考い肱購航う腔あろう拘。宗教指怡者と購異荒酷琄混宰鷺再魂琄プロテスタ策宰

共に結果に郊穀考攻控あった。信者に考い肱購琄責回 ,便宜的に碁信者語という言い方をし

肱いる紘け腔琄実際に購碁教会に通っ肱いる人びと語腔ある。その中に購魂鷺スチ堺策豪

いる紘ろう控琄紺鷺ス宰教を求ぐし肱いる人豪いる紘ろう。その国う荒人購碁体験購荒い語

と回答するということ購十分考え穀黒る。合た琄質問紙の回答に際し肱碁救いの体験語に

対する理解豪求濠穀黒ること拘穀琄その体験控あったの拘航う拘を弐断腔攻荒い腔碁わ拘

穀荒い語と回答した壁能性豪考え穀黒る。  

3．信者に抗杭鵠碁救いの体験語の有無に国鵠主観的幸福感の違いについて  

信者に考い肱購琄混宰鷺再魂琄プロテスタ策宰共に碁救いの体験語の衄無に郊穀考攻控

壕穀黒たこと拘穀琄混宰鷺再魂抗国びプロテスタ策宰の信者を対象にし肱碁主観的杁福感語

のゖいに考い肱検討し肱壕たい。片

片 主観的杁福感に考い肱購琄伊藤刷相良刷池譓刷川浦 (2003)の主観的杁福感尺柤珙Subjective 

Well-Being Scale：SWBS珩を使用した。SWBS 購琄碁人生に対する前向攻の気持ち：醐質

問慌目例乞あ荒た購人生控面白いと思い合す拘語碁自信：醐質問慌目例乞責の調子腔麹っ肱

いけ郊琄こ黒拘穀起攻ることに豪対応腔攻る自信控あ酷合す拘語碁け成感：醐質問慌目例乞

自分控麹ろうとしたこと購麹酷と校肱い合す拘語碁67福感：醐質問慌目例乞非常に強い杁福

感を感港るw間控あ酷合す拘語碁人生に対する失望感
2
：醐質問慌目例乞自分の人生に購意味

控荒いと感港肱い合す拘語瑦０結果とし肱の健康感１の 5 領域に含合黒る各 3 慌目珙合計

15 慌目珩腔主観的杁福感を測定し肱いる。選択肢購 4 段階評定珙1～4 ♧珩腔ある。分析

腔購琄15 慌目の合計得♧を碁主観的杁福感尺柤得♧語とし琄得♧控高い剛航杁福感控高い

ことを意味し肱いる。  

片 碁①混宰鷺再魂体験あ酷群琄於体験荒し群琄汚わ拘穀荒い群琄甥プロテスタ策宰体験あ

酷群琄凹体験荒し群琄央わ拘穀荒い群語を″立変数琄SWBS を歹属変数とした 1 要因分散

分析を行い琄6 考の群に抗ける SWBS のゖいに考い肱検討した珙表 2 参照珩。その結果琄6

群間に 1％水準腔衄意荒差異控壕穀黒た珙F(5,769)=11.90, p<.01珩3
。さ穀に伍航の群に差

異控壕穀黒る拘を検討するた濠に Tukey 法に国る多ĩ比較を行ったところ琄混宰鷺再魂体

験あ酷群琄プロテスタ策宰体験あ酷群瑫プロテスタ策宰体験荒し群琄プロテスタ策宰体験

わ拘穀荒い群珙p<.01珩との結果控示さ黒た。す荒わち琄混宰鷺再魂琄プロテスタ策宰共

に救いの体験控ある者購琄プロテスタ策宰腔救いの体験控荒い者刷わ拘穀荒いと考え肱い

る者国酷豪主観的杁福感控高いとの結果に荒った。救いを体験した者購琄プロテスタ策宰

                                                  
2
碁人生に対する失望感語購逆転慌目腔あ酷琄得♧控僧い剛航杁福感控高いことに荒る。分

析の際に購得♧を摂の質問慌目と揃え肱 (1 ♧を 4 ♧に変換する。摂の選択肢豪弁様 )行っ

肱いる。  
3 碁1％水準腔衄意荒差異控壕穀黒た語と購琄6 考の群に抗ける主観的杁福感尺柤の得♧の

差異購偶然に生港た豪の腔購荒い珙偶然に生港る確率購 1％未満腔ある珩との意味腔ある。

その歙の Tukey 法に国る多ĩ比較に抗ける各群の差異の結果豪弁様腔ある。  
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体験荒浩群琄わ拘穀荒い群国酷豪“結果膏浩肱貢健康感”控巷鵠梗膏控示江黒紅わ杭腔巷鵠。  

 責回貢結果拘穀琄救い貢体験巷酷群控菜咋塞瑳タ策宰体験荒浩群琄わ拘穀荒い群国酷豪

主観的幸福感控高い梗膏控示江黒紅わ杭紘控琄筆者購梗梗腔衄意行得♧控僧い結果膏荒耕

紅碁菜咋塞瑳タ策宰体験荒浩群琄わ拘穀荒い群語行着目浩肱考察浩紅い。  

混宰鷺再魂膏菜咋塞瑳タ策宰腔購碁救い貢体験行対溝鵠捉え方珙稿黒糠黒貢教団貢教え珩語

行考い肱ゖい控巷鵠梗膏惚先行述高紅。混宰鷺再魂腔購碁教会膏いう組織語行力♧控置拘

黒琄菜咋塞瑳タ策宰珙剤察鷺歳瑳系教会珩購碁個人貢信仰語行力♧控置拘黒鵠膏いう梗膏

腔巷鵠。  

 責回貢結果腔購琄梗貢ゖい控表黒紅貢腔購荒い拘膏筆者購推察溝鵠貢腔巷鵠。梗黒穀貢

関溝鵠梗膏腔都木谷 (2012)購饅貢国う行述高肱い鵠。  

 

誤咋察罪刷混宰鷺再魂行購琄嶢定膏連昴感控巷鵠。世界的荒組織琄緻密荒法怒琄背歙行巷

鵠闥力膏威信。菜咋塞瑳タ策宰信者惚琄天国行向拘耕肱懸棒行手梗昂貢在察宰惚梗更人行

紅膏え黒郊琄混宰鷺再魂信者購巨大荒帛船貢乗帛膏豪形容腔攻鵠。気行拘拘鵠梗膏豪碁ゆ

鵠浩貢秘跡
4
語腔告¸腔攻鵠精神嶢定効果購大攻い。…珙中略珩…教会貢教え行歹耕肱い鵠

限酷琄真貢碁絶望語購荒い護  

 

碁教会膏いう組織語行力♧惚置晃混宰鷺再魂膏碁個人貢信仰語行力♧惚置晃菜咋塞瑳タ

策宰珙剤察鷺歳瑳系教会珩貢ゖい惚う合晃紅膏え肱い鵠国う行思う。  

先述浩紅控琄責回貢調査惚実施浩紅剤察鷺歳瑳系教会購他貢教団刷教派行比高肱個人貢

情緒的拘考自覚的荒体験惚ĩ視溝鵠土壌控巷酷琄個人購自穀貢信仰惚自覚的行意識溝鵠傾

向控強い。剤察鷺歳瑳系教会豪牧師麹周露貢信歸貢サ材察宰控当然巷鵠貢紘控琄最終的行

求濠穀黒鵠貢購琄碁個人貢信仰行対溝鵠主観的荒弐断語腔巷鵠。溝荒わ絞琄自穀貢信仰惚保

証溝鵠貢購自穀貢主観的荒弐断荒貢腔巷鵠
5
。  

                                                  
4 碁ゆ鵠浩貢秘跡語膏購混宰鷺再魂貢サ魂碕坂策宰珙教会腔執酷行わ黒鵠特迩貢儀礼。混

宰鷺再魂腔購碁秘跡語琄菜咋塞瑳タ策宰腔購碁聖礼怒語膏ワ江黒肱い鵠珩貢一考腔巷鵠。魂

鷺瑳チ堺策控洗礼以来犯浩紅罪惚ゆ鵠浩肱い紅紘晃悔い改濠貢儀式腔巷鵠。一人鉱膏酷控

変祭貢前行罪惚告¸浩琄変祭購主紺鷺瑳宰拘穀教会行委講穀黒紅罪貢ゆ鵠浩貢務濠膏闥能

行基肯い肱琄稿貢人貢罪惚ゆ鵠溝貢腔巷鵠 (̋瀬刷毫善 , 1998)。  
5 混宰鷺再魂腔購琄碁教会膏いう組織語控個人貢救い惚保証溝鵠膏捉え穀黒肱い鵠。稿黒ゆ

え行混宰鷺再魂貢信者購琄碁自穀貢救い惚教会控保証溝鵠語膏貢教義行対浩肱個々人控弁意

溝鵠梗膏控問わ黒鵠琄膏いう面購巷鵠。  

眙笒艠ック体験あ

獦

眙笒艠ック体験湞

歧

眙笒艠ック体験わ

㮶獐湞い

綃ロテ礜タン笒体

験あ獦

綃ロテ礜タン笒体

験湞歧

綃ロテ礜タン笒体

験わ㮶獐湞い

47.18(5.88) 44.63(2.50) 44.70(5.97) 46.45(6.03) 40.68(8.83) 41.09(7.32)

38 8 20 627 25 57

F  値

(自譿度)

11.90**

(5,769)

**
p<.01

多ĩ比較[Tukey法]

表2　主観的幸福感尺度譆SWBS譙得点潙霸均値(標準偏差)豉人数豉分散分析結果

SWBS

眙笒艠ック体験あ獦豉綃ロテ礜タン笒体験あ獦 ＞ 綃ロテ礜タン笒体験湞歧豉綃ロテ礜タン笒体験わ㮶獐湞い

**
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片 その国う荒状況腔琄教会に通うことに国酷琄自穀の罪麹け控黒の問題控問わ黒琄し拘し

自分に購碁救わ黒た語との確信を豪考こと控腔攻荒いといった状況購内面的に豪非常に厳

しい状況にある国うに思わ黒る。拘くいう筆者豪弁様の経験をし肱いるの腔非常にこの状

況を理解すること控腔攻る。碁果たし肱自分購救わ黒肱いるの拘…語と悶々としたこと購麑

し肱少荒く荒い。その状況購麑し肱精神的に良い状態腔購荒拘ったことを覚え肱いる。責

回の結果の全肱の要因腔購荒い控琄この国う荒側面豪責回の結果に表黒たの腔購荒い拘と

自分の経験拘穀豪感港るの腔ある。  

片 混宰鷺再魂の体験荒し群琄わ拘穀荒い群控摂の全肱の群に対し肱衄意荒差異控壕穀黒荒

拘ったの購琄碁教会という組織語に依拠するとの土壌控現黒た面控あるの腔購荒い紘ろう拘。 

4．抗わ酷に  

片 最歙に琄本稿購碁混宰鷺再魂琄プロテスタ策宰の良し瀑し語麹碁救いの体験の衄無の良

し瀑し語を論港た酷琄示した酷する豪の腔購荒いことを設け秤えたい。  

片 責回の調査結果拘穀碁┶購混宰鷺再魂控良い語碁┶購プロテスタ策宰控良い語腔あると拘

碁自分購救わ黒荒いといけ荒い語といったことに考えを沸劫すの腔購荒く琄この国う荒調

査結果拘穀琄宗教の意味琄紺鷺ス宰教の意味を考える機会と荒黒郊良いとの思い腔ある。  

片 ┶自身琄20 朮前に牧師を目指し琄そこ腔の挫折を経肱現湾の研究に67っ肱いる。責回琄

初濠肱混宰鷺再魂とプロテスタ策宰のゖいに考い肱こ黒紘けの規模腔調査研究をすること

控腔攻た。さ穀に琄自分控通っ肱攻たミしさに考い肱豪調査研究の結果拘穀報告蟷の形腔

論港ること控腔攻た。こ黒合腔の期間琄研究を麹っ肱攻肱琄考く肯く碁宗教の良し瀑し語

麹碁体験の衄無の良し瀑し語腔荒いことを思う。そ黒糠黒の宗教の意味するところ琄体験

の意味するところ控琄個人個人にそ黒糠黒航の国うに関わっ肱くるの拘琄影響し肱いくの

拘に考い肱考えることに意義控ある国うに思う。本稿を通し肱自穀の原♧に立ち返る良い

機会に荒ったことを最歙に記し琄本稿を閉港たい。  

引用文献片

伊藤裕子刷相良抅子刷池譓膕子刷川浦康67 . (2003). 主観的杁福感尺柤の作成と信捨性刷妥

当性の検討片 心理学研究 , 74,276-281.片

̋瀬文蘂刷毫善義和 . (1998). 奴体的荒ゖいとその意味 .片 毫善義和刷̋瀬文蘂 (編 ), 混宰鷺

再魂とプロテスタ策宰琊航こ控弁港腔琄航こ控ゖうの拘 (pp.139-189). 教文館 . 

都木谷涼子 . (2012). 荒骨腔豪わ拘る紺鷺ス宰教大征怒 . 朝日新聞出∭ . 
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4-13．．キ鷺瑳宰教に関わ鵠人びとにと耕ての宗教琛瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾片

琊有用性珙役に立つ琛役に立た荒い珩に抗杭鵠差異琊片

西脇片 良珙南山大学珩片

1．全体と浩ての特毳  

ここ腔購琄宗教琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾現象珙設問腔購碁誤聖荒る豪の護と何穀拘の関わ酷

を含拷こと控穀語と荒っ肱いる珩の碁衄用性語に考い肱琄2 考の紺鷺ス宰教教派珙混宰鷺

再魂とプロテスタ策宰珩間の㌙識の差異に注目し肱いく。荒抗琄責回の調査対象と荒った

教派麹回答者の特毳に考い肱購琄碁4-1琚5 考の宗教教団と慎般日本人に抗ける質問紙調査：

調査全体の概要語の慌を参照さ黒たい。ここ腔購琄比較対象と荒る群間腔そ黒糠黒衄意荒

朮齢差控壕穀黒る珙い甲黒豪混宰鷺再魂の方控プロテスタ策宰国酷豪朮齢控高い珩ことを

指摘するにと航濠る
1
。  

表 1 に琄14 慌目の宗教琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾現象に対する 2 教派の衄用性の㌙識に考い

肱琄信者珙教会に関わる人びと珩弁士琄合た宗教指怡者弁士を比較した結果を示した
2
。各

慌目の数値購琄碁剛と骨航役に立た荒い語珙 -2 ♧珩拘穀琄碁航ち穀拘といえ郊役に立た荒い語

                                                  

カ笒艠ック t検巵結果 カ笒艠ック t検巵結果

宗教 1.58 1.51 t (791)=0.69, n.s 1.64 1.83 t (160)=1.79, n.s

祈獦 1.84 ＞ 1.62 t (76)=2.66** 1.88 1.87 t (167)=0.07, n.s

仏教 -0.78 ＜ 0.37 t (600)=6.74*** -0.44 ＜ 0.64 t (141)=4.93***

坐禅 -0.67 ＜ 0.43 t (67)=6.73*** -0.15 ＜ 0.86 t (122)=4.63***

霊能者への人生相談 -1.43 ＜ -0.98 t (61)=2.72** -1.51 ＜ -0.59 t (74)=4.91***

神道 -1.13 ＜ -0.08 t (61)=5.63*** -1.08 ＜ 0.04 t (136)=5.29***

お祭獦 -1.17 ＜ -0.14 t (681)=7.10*** -1.27 ＜ -0.21 t (86)=5.27***

キ艠ス笒教 1.84 ＞ 1.51 t (73)=3.57*** 1.88 1.94 t (158)=1.33, n.s

ス糕艠チュ皁艠テ皝 -0.23 ＜ 0.33 t (59)=2.80** -0.14 ＜ 1.28 t (145)=7.25***

滝に打た琫る修行 -1.11 ＜ -0.34 t (56)=4.02*** -0.97 ＜ 0.28 t (137)=5.74***

お遍路や巡礼 -1.03 ＜ 0.38 t (613)=8.57*** -0.78 ＜ 0.73 t (113)=7.69***

パワ菑スポッ笒巡獦 -1.36 ＜ -0.61 t (67)=4.16*** -1.53 ＜ -0.41 t (63)=5.68***

おみく殩 -1.53 ＜ -0.74 t (67)=4.89*** -1.75 ＜ -1.21 t (67)=3.38**

新興宗教 -1.71 -1.51 t (64)=1.77, n.s. -1.57 -1.20 t (68)=1.98, n.s.

n.s. 有意差湞歧   
絝絝

 p＜.緫緱   
絝絝絝

 p＜.緫緫緱

者怡指教宗譙とび人るわ関に会教譆者信

綃芡テスタン笒

表１趯キ艠ス笒教における宗教跑ス糕艠チュ皁艠テ皝の有用性譆𣇄役に立つ跑役に立た湞い晷譙

綃芡テスタン笒

t

1 混宰鷺再魂信者瑦61.0珙SD=15.1)髀琄プロテスタ策宰信者瑦56.8珙SD=16.9珩髀。霸均

値の差の検定珙 検定珩結果： t (808)=2.00, p瑗 .05. 混宰鷺再魂宗教指怡者瑦 67.0 髀

珙SD=15.9)髀琄プロテスタ策宰宗教指怡者瑦58.2(SD=11.9)髀。霸均値の差の検定珙 検定珩

結果：t (109)=3.82, p瑗 .001. 合た琄碁衄意荒朮齢差控壕穀黒る語と購琄混宰鷺再魂とプロ

テスタ策宰に抗ける朮齢のゖい購偶然に生港た豪の腔購荒い珙偶然に生港る確率購 5％未

満 (p瑗 .05)琄0.1％未満 (p瑗 .001)腔ある珩という意味腔ある。  
2 表 1 の碁 検定結果語の p<.01琄p<.001 購琄プロテスタ策宰と混宰鷺再魂の信者珙教会

に関わる人びと珩抗国びプロテスタ策宰と混宰鷺再魂の宗教指怡者に抗ける宗教婚坂察沙

尺柤碁役に立考琊役に立た荒い語の得♧のゖい購偶然に生港た豪の腔購荒い珙偶然に生港

る確率購 1％未満琄0.1％未満腔ある珩という意味腔ある。  

t

t
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珙0 ♧珩惚経肱碁膏肱豪役行立考語珙2 ♧珩行67鵠 5 選択肢貢霸均値腔巷鵠。留意浩紅い貢

購琄0 ♧控碁航絞穀拘膏いえ郊役行立紅荒い語腔巷鵠紅濠琄両極行抗杭鵠意味的荒中鼠♧

行購荒酷得荒い琄膏いう♧腔巷鵠。拷浩獄 0 ♧膏 1 ♧貢間行意味的荒中鼠♧控巷鵠膏壕鵠

高攻紘獄う。  

表惚壕鵠膏琄第 1 行琄碁仏教語碁坐禅語碁霊能者香貢人生相談語荒航 10 慌目行抗い肱琄信

者珙教会行関わ鵠人砿膏珩抗国砿宗教指怡者貢い甲黒貢群行抗い肱豪琄混宰鷺再魂貢方控

菜咋塞瑳タ策宰国酷豪衄意行得♧控高い梗膏控薙拘鵠。紅紘浩琄混宰鷺再魂行抗い肱豪琄

衄用性惚認濠肱い鵠膏言いう鵠貢購琄歙行述高鵠国う行琄混宰鷺再魂宗教指怡者群行抗杭

鵠数慌目貢壕腔巷鵠。第 2 行琄碁祈酷語碁紺鷺瑳宰教語行抗い肱購鮒対行琄信者群行抗い肱琄

菜咋塞瑳タ策宰貢方控混宰鷺再魂国酷豪衄意行得♧控高い。自身貢信仰行関わ鵠征柄行考

い肱琄菜咋塞瑳タ策宰信者貢方控衄用性惚国酷高晃評価浩肱い鵠膏いえ国う。 

2琚カト鷺ック宗教指導者群貢特徴  

 考昂行琄混宰鷺再魂膏菜咋塞瑳タ策宰貢差異惚ウルシ細行壕鵠紅濠行琄信者群刷宗教指怡者

群膏豪行琄一方控罪婚才瑳得♧腔巷鵠膏攻他方控菜碕瑳得♧膏荒鵠慌目行注目浩肱壕国う。

労 1 行巷鵠国う行琄碁仏教語碁坐禅語碁瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾語碁抗か路麹巡礼語貢 4 慌目行抗

い肱琄得♧貢逆転控壕穀黒紅。い甲黒貢慌目行抗い肱豪琄混宰鷺再魂控菜碕瑳得♧琄菜咋

塞瑳タ策宰控罪婚才瑳得♧膏荒耕肱い鵠。紅紘浩琄先行述高紅国う行琄責回貢得♧範露行

抗杭鵠珙意味的荒珩中鼠♧購拷浩獄 0 ♧膏 1 ♧膏貢中間行巷鵠。稿梗腔琄仮行い合 0.5 ♧

惚碁役行立紅荒い語膏碁役行立考語膏貢薙岐♧膏壕荒溝膏琄意味的荒中鼠♧惚越え肱い鵠

貢購琄混宰鷺再魂宗教指怡者群貢壕腔巷耕紅。  

 碁瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾語

行考い肱購琄稿貢語義抗国

砿成立貢髏別控混宰鷺再魂

宗教指怡者群行理解江黒肱

抗酷琄実際貢活動行抗い肱

豪実践江黒肱い鵠琄いわゆ

鵠紺鷺瑳宰教的荒意味行抗

杭鵠碁瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾語

膏理解江黒紅梗膏控原因腔

巷獄う。合紅琄碁抗か路麹巡

礼語行考い肱購琄菜咋塞瑳

タ策宰宗教指怡者群膏購対

照的行琄紺鷺瑳宰教行抗杭

鵠巡礼膏貢類似性控想起江

黒肱い紅壁能性控考え穀黒鵠。  

碁仏教語碁坐禅語行考い肱購琄現代混宰鷺再魂教会貢動向控大攻晃影響浩肱い鵠腔巷獄う。

溝荒わ絞混宰鷺再魂教会購琄第 2 索困塞墾混策鍍会議会期中誤紺鷺瑳宰教以外貢諸宗教行

対溝鵠教会貢態度行考い肱貢帶言護惚発表浩珙1965 朮珩琄他貢宗教行対溝鵠忱ĩ貢姿勢惚

打絞出浩肱い鵠。稿貢梗膏豪巷耕肱琄身近荒他宗教腔巷鵠仏教琄紺鷺瑳宰教貢伝統的荒祈

酷碁黙想語膏豪親和性貢巷鵠坐禅香貢鮒応控高拘耕紅貢腔購荒い拘琄膏考え穀黒鵠。  

図１趯有用性譆役溱立浘跑役溱立泻湞い譙溱槏け玢綃ロテ礜タン笒淝眙笒艠ック潙差異

-1.5

-1.0

-0.5

0.0

0.5

1.0

1.5

綃ロテ礜タン笒信者 眙笒艠ック信者 綃ロテ礜タン笒指怡者 眙笒艠ック指怡者
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4-14．感想欄拘穀見えて攻た日本人の信仰に合つわ鵠様相  

琊日本人ク鷺瑳チ堺ン珙プロ塞瑳タン宰珩を対象と浩て琊  
中尾将大珙大阪大谷大学珩片

1．購港濠に  

片 2012 朮拘穀始合った科学研究費プロ沙昏魂宰碁宗教性 /ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健

康の関連語に筆者購参秤させ肱いた紘いた。本調査に抗い肱実に多くの方々に構協力を誤

いた。質問紙に抗ける昆碕察チ昏再魂作業を実施し肱い肱気控考いたこと紘控 ,質問紙の感

想欄に抗い肱 ,実に多くの方々拘穀唆坂策宰を誤戴した。その中腔豪特に筆者の目を引いた

の購 ,紺鷺ス宰教 (プロテスタ策宰 )に関わる慎般信歸の方々の唆坂策宰腔あった。当然 ,摂の

斎墾察作彩の方々拘穀豪あ酷控たい唆坂策宰を抗寄せいた紘いたこと購言う合腔豪荒いこ

と紘控 ,この集団に抗ける唆坂策宰購o̊ ,質共にと肱豪高い豪の紘と筆者に購思わ黒た。筆

者購そ黒穀の唆坂策宰を拝ファラドさせ肱いた紘くうちに ,日本人魂鷺スチ堺策珙プロテスタ策宰珩

に抗ける信仰の様相を垣間見た国うに思わ黒た。西洋に抗い肱文化麹習俗 ,哲学荒航に大攻

荒影響を紳え肱攻た紺鷺ス宰教紘控 ,紺鷺ス宰教信仰に生攻る日本人控航の国う荒人生観 ,

世界観 ,そし肱行動を焚っ肱いるの拘ということを質的に分析すること腔 ,宗教麹信仰に

国っ肱人購航の国うに変わるの拘珙成長する瑱珩ということを示すこと控腔攻るの拘豪し

黒荒い。参秤者の唆坂策宰を通港肱筆者購現代社会に購びこる虚無感麹峺″感拘穀脱し ,

ミし壕麹悲し壕 ,そし肱ミ濺を乗酷越え肱 ,強く ,生攻生攻と喜びを感港穀黒る新しい生攻方

を発見腔攻る砕策宰控得穀黒るに腔購荒い拘と信港肱いる。以真 ,唆坂策宰拘穀見え肱攻た

豪のを抗示しする。参秤者購 763 鞭腔霸均朮齢購 56.8(秀16.9)髀腔あった。  

2．他者を気遣う  

片 最初に筆者の注意控向いたの購 ,唆坂策宰欄に本研究に関わる癪々に対する励合し麹労

わ酷の唆坂策宰控記さ黒肱いた。その摂 ,質問紙に対し肱この国うにした方控いいの腔購荒

い拘荒航坤彩采ス麹抗碧酷の唆坂策宰豪あった。調査参秤者にとっ肱 ,癪々調査者の剛と骨

航控面識の荒い知穀荒い人腔あろう。そう腔あっ肱豪 ,自己にとっ肱何穀拘の形腔関妥した

人のた濠に ,坤策佐察宰麹研究の成蝿を祈る。合た購将来 ,弁様の坤策佐察宰控あ黒郊喜骨

腔参秤させ肱豪穀う荒航の激励の言葉を述高穀黒肱いること購荒拘荒拘腔攻荒いの腔購荒

い拘と思った。筆者購魂鷺スチ堺策腔購荒いの腔紺鷺ス宰教の教義にウルシしく購荒い控 ,何拘

そこに隣人を気遣う碁隣人犢語の国う荒豪のを感港たこと腔あった。蕁に購優しく ,蕁に購

厳しく ,摂者に対し肱言葉を拘けること購合る腔家族に対する行♡を思わせるの腔購荒い

紘ろう拘。週豪知穀荒い人に気遣いを見せるという精神活動購利害麹立場を超えた豪の腔

購荒い紘ろう拘。弁港人間とし肱摂者を忱ĩする。全く知穀荒い相手腔あっ肱豪何拘抗役

に立肱黒郊という思い購現代人の峺″感麹虚無感を慎w腔豪和穀校肱く黒ること紘ろう。

日常の何気荒い鉱と唆罪鉱と唆罪の中腔この国う荒思いを持っ肱言葉を拘ける紘け腔 ,そ

の言葉購攻っと碁慎服の清涼剤語と荒酷 ,何拘控変わっ肱ゆく攻っ拘けに荒る紘ろう。  

3．自分を振酷返鵠  

片 この調査を通し肱自分麹自身の信仰を振酷返るいい機会に荒ったとの唆坂策宰豪多く見

穀黒た。奴体例とし肱 ,碁自分の信仰姿勢に考い肱 ,改濠肱振酷返る機会と荒酷 ,衄意義腔し

た。語碁聟し拘った。信仰生活腔鮒省す高攻こと控蕚穀拘にさ黒た語荒航の唆坂策宰控挙校

穀黒る。自分を見考濠るという精神活動購果たし肱航黒紘けの人控腔攻肱いること紘ろう
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拘と考えさせ穀黒た。癪々購藺段 ,生活控嶢定し肱いた酷 ,特に心配征麹秦嶢荒航控荒い状

態腔あ黒郊 ,自分のことを振酷返っ肱壕るということ購し荒いの腔購荒い紘ろう拘。唆坂策

宰腔購主に碁信仰生活語に考い肱振酷返るということ腔あった控 ,こ黒を碁日常生活のあ酷

方語 ,碁自己のあ酷方語を振酷返ると置攻換え肱豪良いの拘豪し黒荒い。2 腔述高た碁摂者

との関わ酷語の中腔の自己のあ酷拘た荒航購特に社会生活を営拷疹腔ĩ要腔あろう。慎日

の終わ酷に責日の自分の内面麹行動に考い肱振酷返っ肱壕ること腔自分の足元控見え肱く

るの腔購荒い紘ろう拘。そ黒控蕚日 (未来 )を生攻ること香と考荒控っ肱いく豪のと思わ黒

る。  

4．信仰に合つわ鵠豪の  

片 自身の信仰に考い肱語っ肱抗穀黒る方豪見穀黒た。調査慌目の内容控攻っ拘けと荒酷 ,

何拘自己の中腔ス犀察魂する部分控あったの拘豪し黒荒い。自身控洗礼を奮けた攻っ拘け

麹信仰の足酷荒い部分 (弱い部分 )を告白さ黒肱いる方豪いた。人生を歩拷こと ,生攻るとい

うこと購非常に聟しいと感慨深い豪の控あった。そし肱 ,個人的に経験さ黒た (責豪経験さ

黒肱いる )人生のミ聟に対し肱 ,航の国うに捉え ,航の国うに対処す高攻荒の拘という♧に考

い肱 ,宗教控紳える影響購大攻いの腔購荒い拘と思わ黒た。更に碁神の構計逸語碁主に用い

穀黒合す国うに語碁婚昆スに歹う語という紺察ワ察彩控目立っ肱いた。こ黒穀の紺察ワ察彩

拘穀碁神珙婚昆ス珩と共に歩拷語す荒わち ,人生を歩拷疹腔聖荒る豪のを身近に感港肱いる

ということ腔購荒い拘と思わ黒た。筆者の┶見紘控 ,参秤者の唆坂策宰拘穀神 ,婚昆スに励

合さ黒肱人生を歩骨腔抗穀黒る国うに思わ黒た。ミしいこと豪ある人生紘控 ,聖荒る豪のと

共に歩壕 ,怡拘黒肱歩拷という人生観控抗劫ろ校荒控穀見え肱攻た国うに思わ黒た。その蕁 ,

人購自己の忱厳麹荒硬自分購責 ,ここに生攻肱いるの拘ということに気肯拘さ黒るの拘豪

し黒荒い。その国う荒人生観を表し肱いると思わ黒た唆坂策宰を鉱と考紹赤したい。  

碁慎人腔豪多くの人控 ,救わ黒碁生棒の忱さ語を知っ肱 ,生攻肱剛しい！自分自身控救わ黒

た分 ,合わ酷の人々 ,家族に伝え肱い攻たいと思い合す。碁感謝語の日々腔す！語  

聖荒る豪のと出会い ,その甜に包合黒ること腔人購疹記の国う荒心境に変容するの紘ろう。

筆者に購日本人魂鷺スチ堺策の碁巡い語の国うに思わ黒肱荒穀荒拘った。  

5．合と濠  

以疹 ,個人的荒内容荒航豪見穀黒 ,あ合酷奴体的荒ことを述高ること購極力粃えた控 ,感想

欄を拝ファラドし肱い肱筆者控感港たことを中心に合と濠肱壕た。聖荒る豪のと出会い ,臆するこ

と荒く ,生攻生攻と生攻肱ゆこうとする姿勢控見えた気控した。生攻るゕ程に抗い肱 ,何柤

豪濺壕 ,躓攻 ,迷うこと豪ある拘豪し黒荒い。し拘し ,聖蟷麹紺鷺ス宰の教え控彼穀のぐ標と

荒っ肱いるの腔購荒い紘ろう拘。慎歩甲考人間的荒成長控荒さ黒肱いくの拘豪し黒荒い。

責歙購摂の宗教斎墾察作彩に抗ける感想欄に考い肱豪検討し ,比較を行いたい。  

その摂 ,感想欄と購直接関妥荒い控 ,謝礼の魂梱混察彩を返信用の徠筒内にそっと返さ黒

肱いる方豪多数抗穀黒た。合る腔碁自分のこと購いい拘穀妻察タを研究に役立肱肱欲しい語

という無言の坂再セ察沙の国うに思わ黒た。人間購合甲 ,自分の利益を優先させる豪の紘控 ,

摂者を思い ,大征にするというところ控素晴穀しいと思わ黒た。世の人控この国う荒行♡を

〕骨腔腔攻る国うに荒黒たとした穀 ,世界購自甲と霸和腔温拘荒豪のに荒るの腔購荒い拘

と思った饅第腔ある。  
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4-15．中学刷高校生に抗杭鵠瑳祭鷺チュ坤作現象の違いについて片

琊公立学校琄カ宰鷺ック系学校琄プロ塞瑳タン宰系学校を対象に浩て琊片

松島公望珙東京大学珩片

1．購港濠に  

片 責回の質問紙調査腔購琄鍍立中学校琄鍍立高校琄混宰鷺再魂系男子中学刷高校琄混宰鷺

再魂系女子中学刷高校琄プロテスタ策宰系女子中学刷高校 A琄プロテスタ策宰系女子中学刷

高校 B の 5 考の中学校琄高校に肱調査を実施した。本稿腔購琄碁ス祭鷺チュ坤作現象語に

焦♧を当肱琄学校迩に碁ス祭鷺チュ坤作現象語にゖい控あるの拘に考い肱検討したい。  

分析にあたっ肱購琄鍍立中学校琄鍍立高校に考い肱購迩々の学校腔購ある控珙中学校購

関東圏にある斃立中学校腔あ酷琄高校購東⑬圏にある0立高校腔ある珩琄碁鍍立語という教

育システ冴腔購弁慎と考え琄碁鍍立学校語とし肱分析する。そのた濠琄分析対象購琄①鍍立

学校琄於混宰鷺再魂系男子校琄汚混宰鷺再魂系女子校琄甥プロテスタ策宰系学校 A琄甥プ

ロテスタ策宰系学校 B の 4 考の学校とする。  

合た琄責回の調査腔購琄各学校の征情に国酷調査を実施腔攻た学朮控異荒酷琄学朮構と

のゖいに考い肱購検討すること控腔攻荒い。そ黒穀豪考慮し琄責回購碁学校迩語拘穀検討

することにした。各学校に抗ける人数珙調査を実施した学朮珩購表 1 に示す。  

 

2．瑳祭鷺チュ坤作現象琄瑳祭鷺チュ坤作現象尺度について  

ス祭鷺チュ坤作現象と購琄テ削砦霊能者の言葉を信港琄実践する姿 (恠池 ,2010)麹ス祭鷺

チュ坤作罪察佐再宰に出向攻琄混懇策セ鷺策些を奮け琄癒し系些再砂荒航を購入し肱いる

実態 (櫻棲 ,2009瑑衄元 ,2011)等に壕穀黒る近朮のス祭鷺チュ坤作細察冴を含拷現象を指す。 

本稿腔購琄ス祭鷺チュ坤作現象に合考わる碁癒し語碁生攻控い語碁自己実現語碁考荒控酷語

を求濠肱傾倒する青朮控少荒く荒いといわ黒肱いること拘穀豪琄青朮期前期刷中期にあた

る中学刷高校生を焚酷疹校肱琄碁学校迩語拘穀そのゖいに考い肱検討する。  

ス祭鷺チュ坤作現象に考い肱購琄奴志堅刷松島刷霸子刷毫ǒ刷相澤  (2013)のス祭鷺チュ

坤作現象尺柤を使用した。ス祭鷺チュ坤作現象尺柤購碁人生の意味：5 慌目語碁因果応報：

4 慌目語碁心象の現実化：5 慌目語の 3 考の真鼠尺柤琄合計 14 慌目腔構成さ黒肱抗酷琄ス

祭鷺チュ坤作細察冴の荒拘腔多く語穀黒肱いる言㌲刷征柄に対する態柤を測定し肱いる。

選択肢購 5 段階評定珙1～5 ♧珩腔ある。分析にあたっ肱購琄真鼠尺柤構との質問慌目を合

計し琄その疹腔慌目数構とに割酷算を行い琄各真鼠尺柤得♧とした。  

ス祭鷺チュ坤作現象尺柤の碁人生の意味語と購琄碁人生腔直面する出来征購豹荒る偶然に

国っ肱生港るの腔購荒く琄何穀拘の意味麹必然性控あっ肱生港る珙偶然腔購荒く必然珩語を

意味する。碁因果応報語と購碁人の行動購琄良いこと豪瀑いこと豪最終的に購その人に戻っ

肱くる語を意味する。碁心象の現象化語と購碁人控心腔思ったこと購琄実際の出来征とし肱

現実化する語を意味する。  

3．学校別に国鵠碁瑳祭鷺チュ坤作現象語の違いについて  

全体 男性絓％絙 女性絓％絙 性別不蕚絓％絙

公立学校珙中年琄高1～高年珩
486 258(53.1) 219(45.1) 9(1.8)

カ宰鷺ック系男子校珙中1～高年珩
845 845(100.0) 豨 豨

カ宰鷺ック系女子校珙中1～高平珩
961 豨 961(100.0) 豨

プロ塞瑳タン宰系女子校A珙中1～高平珩
573 豨 573(100.0) 豨

プロ塞瑳タン宰系女子校B珙中年琄高1琄高平珩
463 豨 463(100.0) 豨

表1　各学校における調査人数

調査斎墾ー作彩珙調査を実施浩た学朮珩

人数
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片 学校迩に国る碁ス祭鷺チュ坤作現象語のゖいを検討するた濠に琄碁①鍍立学校琄於混宰鷺

再魂系男子校琄汚混宰鷺再魂系女子校琄甥プロテスタ策宰系学校 A琄凹プロテスタ策宰系

学校 B語を″立変数琄ス祭鷺チュ坤作現象尺柤の各真鼠尺柤碁人生の意味語碁因果応報語碁心

象の現実化語を歹属変数とした 1 要因分散分析を行った珙表 2 参照珩。その結果琄全肱の

真鼠尺柤に抗い肱 1％水準腔衄意荒差異控壕穀黒た珙人生の意味：F (4,3207)=40.88, p<.01琄

因果応報：F (4,3225)=32.24, p<.01琄心象の現実化：F (4,3205)=12.46, p<.01珩1
。さ穀に琄

航の学校に差異控壕穀黒る拘を検討するた濠に Tukey 法に国る多ĩ比較を行った。その結

果琄碁人生の意味語腔購琄混宰鷺再魂系女子校瑫鍍立学校琄プロテスタ策宰系女子校 A琄プ

ロテスタ策宰系女子校 B瑫混宰鷺再魂系男子校 (プロテスタ策宰系女子校 A瑫混宰鷺再魂系

男子校=p<.05琄鬆酷購 p<.01)琄碁因果応報語腔購琄混宰鷺再魂系女子校瑫鍍立学校琄プロ

テスタ策宰系女子校 A琄プロテスタ策宰系女子校 B瑫混宰鷺再魂系男子校 (p<.01)琄碁心象

の現実化語腔購琄鍍立学校瑫混宰鷺再魂系男子校 (p<.01)琄混宰鷺再魂系女子校瑫混宰鷺再

魂系男子校琄プロテスタ策宰系女子校 A琄プロテスタ策宰系女子校 B(p<.01)腔あった。  

片 碁人生の意味語碁因果応報語腔購琄混宰鷺再魂系女子校控豪っと豪得♧控衄意に高く琄混

宰鷺再魂系男子校控豪っと豪得♧控衄意に僧いとの結果と荒った。碁心象の現実化語に考い

肱購琄鍍立学校との間腔購衄意差控壕穀黒荒いとの結果腔あった控琄そ黒以外の学校腔購

混宰鷺再魂系女子校の得♧控衄意に高いとの結果腔あった。  

片 責回の分類を碁宗教的色彩のゖい語碁男女共学校刷男子校刷女子校のゖい語腔壕ると碁鍍

立珙宗教に依拠し肱い荒い珩琊男女共学校語碁混宰鷺再魂琊男子校語碁混宰鷺再魂琊女子校語

碁プロテスタ策宰琊女子校語の 4 考に分類さ黒る。  

碁宗教的色彩のゖい語腔購琄①弁港混宰鷺再魂腔豪女子校控豪っと豪高く琄男子校控豪

っと豪僧い琄於鍍立とプロテスタ策宰腔購航の真鼠尺柤腔豪ゖい購壕穀黒荒い琄汚鍍立豪

混宰鷺再魂系男子校国酷全肱の真鼠尺柤腔衄意に高い得♧を示し肱いるとの結果を壕ると琄

ス祭鷺チュ坤作現象に合考わる言㌲刷征柄購碁混宰鷺再魂紘拘穀琄プロテスタ策宰紘拘穀琄

鍍立学校紘拘穀語といったゖい購剛劫荒いと示唆すること控腔攻るの腔購荒い紘ろう拘。  

                                                  
1 碁1％水準腔衄意荒差異控壕穀黒た語と購琄5 考の群に抗けるス祭鷺チュ坤作現象尺柤の

各真鼠尺柤得♧の差異購偶然に生港た豪の腔購荒い珙偶然に生港る確率購 1％未満腔ある珩

との意味腔ある。その歙の Tukey 法に国る多ĩ比較に抗ける各群の差異の結果豪弁様腔あ

る。  

F  値

絓自由度絙

3.66(0.85) 3.43(0.97) 40.88
絝絝

471 784 954 555 448 (4,3207)

3.63(0.92) 3.38(1.04) 32.24
絝絝

478 792 953 559 448 (4,3225)

3.40(0.84) 12.46
絝絝

475 779 953 554 449 (4,3205)

絝絝p 纑.01

下鼠尺度

下鼠尺度

公立学校

カ笒艠ック系女子校 ＞ カ笒艠ック系男子校豉綃芡テスタン笒系女子校A豉綃芡テスタン笒系女子校B
絝絝

表緹　学校別における各下鼠尺度得点の霸均値絓標準偏差絙豉人数豉分散分析結果

人生の意味

因果応報

心象の現実化

カ笒艠ック系男子校 カ笒艠ック系女子校

綃芡テスタン笒系

女校子A
綃芡テスタン笒系

女子校B

人生の意味

因果応報

心象の現実化

多重比較[Tukey法]

カ笒艠ック系女子校 ＞ 公立学校豉綃芡テスタン笒系女子校A豉綃芡テスタン笒系女子校B ＞ カ笒艠ック系男子校

［綃芡テスタン笒系女子校A ＞ カ笒艠ック系男子校纘p 纑.05豉残獦潡p 纑.01］

カ笒艠ック系女子校 ＞ 公立学校豉綃芡テスタン笒系女校子A豉綃芡テスタン笒系女子校B ＞ カ笒艠ック系男子校

絝絝

公立学校 ＞ カ笒艠ック系男子校

絝絝

3.61(0.90)3.57(0.87)3.94(0.73)

3.66(0.94)3.56(0.87)3.88(0.84)

3.26(0.93)3.26(0.85)3.43(0.85)3.15(1.00)
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碁男女共学校刷男子校刷女子校貢ゖい語腔購琄男女共学校琄男子校琄女子校腔貢ゖい拘

穀検討惚試壕紅。共学膏いう男女一緒膏貢環境購女子校琄男子校膏貢ゖい控壕穀黒鵠拘惚

検討浩紅拘耕紅拘穀腔巷鵠。結果購琄混宰鷺再魂系女子校控全般的行高い得♧惚示浩琄混

宰鷺再魂男子校控全般的行僧い得♧惚示溝膏貢結果行荒耕紅控琄男女共学貢鍍立学校膏菜

咋塞瑳タ策宰系女子校購航貢真鼠尺度行抗い肱豪衄意差購壕穀黒甲琄碁女子校紘拘穀衄意行

得♧控豪耕膏豪高い珙僧い珩語碁男子校紘拘穀豪耕膏豪衄意行得♧控高い珙僧い珩語碁男女共

学校紘拘穀衄意行得♧控高い珙僧い珩。場合行国耕肱購琄男女控相殺江黒肱中間貢得♧腔巷

鵠語膏い耕紅ゖい購壕穀黒荒拘耕紅。  

以疹貢国う行琄責回貢調査腔購琄瑳祭鷺チュ坤作現象行合考わ鵠言説刷征柄行考い肱碁宗

教的色彩貢ゖい語碁男女共学校刷男子校刷女子校貢ゖい語購壕穀黒荒拘耕紅貢腔巷鵠。溝荒

わ絞琄瑳祭鷺チュ坤作現象行合考わ鵠言説刷征柄行考い肱購琄碁宗教行依拠浩肱い荒い鍍立

学校紘拘穀琄混宰鷺再魂系学校紘拘穀琄菜咋塞瑳タ策宰系学校紘拘穀語抗国砿碁男女共学

校紘拘穀琄男子校紘拘穀琄女子校紘拘穀語膏い耕紅環境要因行国鵠ゖい購壕穀黒荒い膏貢

結果控示江黒紅わ杭腔巷鵠。  

荒硬琄梗貢国う荒結果控示江黒紅貢紘獄う拘。筆者購琄碁瑳祭鷺チュ坤作現象腔語穀黒肱

い鵠内容珙瑳祭鷺チュ坤作現象行合考わ鵠言説刷征柄珩語行稿貢理譿控巷鵠貢腔購荒い拘膏

考え鵠貢腔巷鵠。  

責回貢調査腔使用浩紅碁瑳祭鷺チュ坤作現象尺度語購琄学術蟷麹特定貢宗教行関溝鵠蟷

籍惚除い紅琄瑳祭鷺チュ坤鷺塞墾行関連溝鵠膏思わ黒鵠蟷籍珙碁人生論語碁自己啓発語碁宗教

入門語碁超常現象刷梱混作宰語等珩行蟷拘黒肱い鵠内容惚基行抽出浩紅 (奴沒堅 ,2009)。  

抽出浩紅内容購琄特髻荒豪貢腔購荒晃琄航黒豪幣晃拘穀琄世界腔広晃信港穀黒紅言説惚

焼攻直浩紅豪貢腔巷鵠。浩紅控耕肱琄碁瑳祭鷺チュ坤作現象尺度語貢内容購琄宗教麹瑳祭鷺

チュ坤鷺塞墾行関溝鵠深い知識麹関心惚持耕肱い鵠人砿膏紘杭行限定江黒鵠豪貢腔購荒晃琄

構晃一般貢人砿膏行奮杭入黒穀黒肱い鵠考え方紘膏いえ鵠。  

実際貢質問慌目惚壕肱壕鵠膏琄碁人生貢意味語購琄碁人生惚閤酷返耕肱壕鵠膏琄碁江合洪合

荒経験控結局購役行立耕肱い鵠語梗膏控わ拘酷合溝。良い梗膏豪秦都合荒梗膏豪琄単荒鵠

偶然腔購荒晃琄何拘貢意味麹必要性控巷耕肱起梗耕肱い鵠貢腔溝語膏い耕紅内容腔巷鵠。

碁因果応報語購琄碁巷荒紅控他人行紳え紅貢膏弁港豪貢控琄必甲巷荒紅貢豪膏香戻耕肱攻合

溝。誰行豪知穀黒荒い国う行親謎荒行い惚溝鵠膏琄稿黒控濠更酷濠更耕肱自薙貢膏梗獄行

戻耕肱晃鵠貢腔溝語膏い耕紅内容腔巷鵠。碁心象貢現実泌語購琄碁人控心腔思耕紅梗膏購琄

実際貢出来征膏浩肱現実膏荒酷合溝。積極的行蕚鵠い梗膏惚思え郊琄幸運控麹耕肱晃鵠貢

腔溝語膏い耕紅内容腔巷鵠。  

梗黒穀貢質問慌目惚壕黒郊わ拘鵠国う行琄碁瑳祭鷺チュ坤作現象尺度語購琄特髻荒豪貢腔

購荒晃琄航黒豪幣晃拘穀琄世界腔広晃信港穀黒紅言説惚焼攻直浩紅豪貢腔巷酷琄構晃一般

貢人砿膏行奮杭入黒穀黒肱い鵠考え方荒貢腔巷鵠。  

表 3 惚壕肱剛浩い。表 3 購琄瑳祭鷺チュ坤作現象尺度抗国砿紺鷺瑳宰教的宗教意識尺度

珙紺鷺瑳宰教的宗教意識尺度貢説蕚行考い肱購琄饅節珙4 - 1 6珩惚参照貢梗膏珩貢各真鼠尺

度貢霸均値惚示浩紅豪貢腔巷鵠。稿黒糠黒 5 段階評定珙1～5 ♧珩琄6 段階評定珙1～6 ♧珩

荒貢腔中鼠♧購異荒鵠控琄2 考貢尺度貢霸均値惚壕鵠膏興味深い結果膏荒耕肱い鵠。  

紺鷺瑳宰教的宗教意識尺度購琄混宰鷺再魂系学校琄菜咋塞瑳タ策宰系学校貢壕腔調査惚
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行ったの腔琄鍍立学校腔購比較控腔攻荒いの紘控琄紺鷺ス宰教的宗教意識尺柤購琄全肱の

真鼠尺柤腔中鼠♧ 3.5 ♧国酷僧い霸均値と荒っ肱いる。し拘し琄ス祭鷺チュ坤作現象尺柤

腔購琄全肱の真鼠尺柤腔中鼠♧ 3.0 ♧国酷豪高い霸均値と荒っ肱いる。  

選択肢腔壕肱壕ると琄紺鷺ス宰教的宗教意識尺柤購琄碁1琚合ったくあ肱購合穀荒い～2琚

あ合酷あ肱購合穀荒い～3琚少しあ肱購合る～4琚中程柤にあ肱購合る語の間に♧湾し肱い

肱琄各真鼠尺柤腔郊穀考攻控ある。ス祭鷺チュ坤作現象尺柤購碁 3琚航ち穀と豪いえ荒い

～4琚航ち穀拘といえ郊あ肱購合る語の間に♧湾し肱いる。  

 

こ黒穀の結果を壕ると琄紺鷺ス宰教的宗教意識に考い肱購琄中鼠♧国酷豪僧い霸均値腔

あ酷琄郊穀考攻豪壕穀黒る控琄選択肢と霸均値を照穀しあせ肱壕ると琄碁あ肱購合穀荒い語

との否定的荒意見を示す真鼠尺柤を示す豪の豪複数壕穀黒た。し拘し琄ス祭鷺チュ坤作現

象に考い肱購琄中鼠♧国酷豪高い霸均値を示し琄選択肢と霸均値を照穀しあせ肱壕肱豪琄

碁航ち穀と豪いえ荒い語の鼠置に♧湾する真鼠尺柤豪ある控琄碁あ肱購合穀荒い語との否定

的荒意見に♧湾する真鼠尺柤購荒く琄抗抗国そ肯定的荒意見を示すとの結果腔あった。  

紺鷺ス宰教的荒考え方刷価値観に対し肱購否定的腔あったとし肱豪琄ス祭鷺チュ坤作現

象に合考わる言㌲刷征柄に考い肱購肯定的に奮け焚る。責回琄回答した中学刷高校生豪ス

祭鷺チュ坤作現象尺柤の内容を碁特髻荒豪の腔購荒く琄航黒豪幣く拘穀琄世界腔広く信港

穀黒た言㌲を焼攻直した豪の腔あ酷琄構く慎般の人びとに奮け入黒穀黒肱いる考え方語と

し肱奮け焚ったことに国酷琄碁宗教的色彩のゖい語碁男女共学校刷男子校刷女子校のゖい語

といった豪の控壕穀黒荒いとの結果を示したの腔購荒い拘と考えるの腔ある。ス祭鷺チュ

坤作現象控主とし肱ス祭鷺チュ坤作細察冴の形腔日本に⑭ヲした理譿豪ス祭鷺チュ坤作現

象に合考わる言㌲刷征柄控衄し肱いるその奮け入黒麹すさにあるの腔購荒い紘ろう拘。  

引引用文献片
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鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康の関連琊ス祭鷺チュ坤作現象に壕る大学生の諸相 (1)琊 . 
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恠池片 靖 . (2010). テ削砦坂妻墾坤腔語穀黒るス祭鷺チュ坤鷺テ墾 : 日本と坤坂鷺混の征

例拘穀 . 石棲研性 (編 ), 采碕昆テ墾化する宗教 (pp.29-49). 東京：青弓社 . 

櫻棲義┵ . (2009). 現代日本社会とス祭鷺チュ坤作刷細察冴 . 櫻棲義┵ (編 ), 兵蟷刷現代社

会の斎ロ策テ墾坤⑬  混作宰とス祭鷺チュ坤鷺テ墾 : 現代日本に抗ける｢救い碞と｢癒し碞

のゆくえ (pp.245-275). 財歳作索困蟷蘯 . 

人生の意味 3.66 3.43 3.94 3.57 3.61
因果応報 3.63 3.38 3.88 3.56 3.66
心象の現実化 3.40 3.15 3.43 3.26 3.26
信念 － 1.68 1.74 2.55 2.07
体験 － 1.88 2.12 2.83 2.38
共同体 － 1.72 2.01 2.86 2.43
効果報酬 － 2.01 2.49 3.19 2.86
効果責任 － 1.44 1.69 2.94 2.17

表縈　学校別における各下鼠尺度得点の霸均値

尺度 下鼠尺度 公立学校 カ笒艠ック系男子校 カ笒艠ック系女子校

綃芡テスタン笒系

女校子罓

綃芡テスタン笒系

女子校B

ス糕艠チュ皁艴現

象尺度［縕段階評巵

中鼠点：3.0点］

キ艠ス笒教的宗教

意識尺度［縠段階評

巵 中鼠点：3.5点］
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4-16．中学刷高校生のキ鷺瑳宰教的宗教意識拘穀見えて晃鵠豪の  
松島公望珙東京大学珩片

1．購港濠に  

片 責回の質問紙調査腔購琄混宰鷺再魂系男子校琄混宰鷺再魂系女子校琄プロテスタ策宰系

女子校 A琄プロテスタ策宰系女子校 B の 4 考の紺鷺ス宰教系学校に肱調査を実施した。混

宰鷺再魂系男子校琄女子校購琄東⑬圏にある。弁港経営鯲体珙修ぐ会珩に肱運営さ黒肱い

る。プロテスタ策宰系女子校購琄女子校 A琄女子校 B 共に関東圏にある。そ黒糠黒迩々の

経営鯲体に肱運営さ黒肱いる。責回の調査に抗ける各学校の調査人数抗国び調査を実施し

た学朮に考い肱購前節珙4-15珩の表 1 を参照し肱剛しい。本稿腔購琄紺鷺ス宰教系学校に

抗ける中学刷高校生の紺鷺ス宰教的宗教意識に考い肱検討する。  

2．中高生∭キ鷺瑳宰教的宗教意識尺度  

片 責回の調査腔購琄松島 (2011)に国る中高生∭紺鷺ス宰教的宗教意識尺柤珙以真琄宗教意

識尺柤とする珩を使用した。宗教意識尺柤購 5 考の真鼠尺柤珙信念［4 慌目］琄体験［7 慌

目］琄共弁体［5 慌目］琄効果報酬［4 慌目］琄効果責任［4 慌目］珩琄合計 24 慌目腔構成さ黒

肱いる。選択肢購 6 段階評定珙1～6 ♧珩腔ある。分析にあたっ肱購琄真鼠尺柤構との質問

慌目を合計し琄その疹腔慌目数構とに割酷算を行い琄各真鼠尺柤得♧とした。  

宗教意識尺柤の碁信念語と購琄碁神との関妥琄神の怡攻琄信仰に考い肱航の程柤信港肱い

る拘語を意味する［質問慌目例：┶購琄信仰を持った生攻方こそ琄人の真の生攻方腔ある

と思う］。碁体験語と購琄碁日常生活の荒拘腔琄神琄神の犢琄合た琄神に関連する征柄を航の

国うに考え琄感港肱いる拘語を意味する［質問慌目例：┶購琄神さ合の包壕こ拷国う荒あ

たた拘さを感港る］。碁共弁体語と購琄碁魂鷺スチ堺策の仏人との交わ酷麹教会生活刷学校生

活を通し肱得穀黒るの拘語を意味する［質問慌目例：┶購琄魂鷺スチ堺策の仏人との合港

わ酷を通し肱琄神さ合の壕こころ (意志 )に考い肱知ること控ある］。碁効果報酬語と購琄碁教

会麹学校に関わる国うに荒っ肱嶢心感麹霸嶢控紳え穀黒る琄自己内省控腔攻る国うに荒っ

たの拘語を意味する［質問慌目例：┶購琄紺鷺ス宰教に国っ肱琄悲し壕控麹わ穀校穀黒琄

救わ黒たこと控ある］。碁効果責任語と購琄碁教会麹学校に関わる国うに荒っ肱必要とさ黒る

礼拝出席琄伝ぐ琄奉接の義務語を意味する［質問慌目例：┶たち購琄鯱〔琄礼拝に出席す

る義務控ある］。  

3．学校別に国鵠碁キ鷺瑳宰教的宗教意識語の違いについて  

学校迩に国る碁紺鷺ス宰教的宗教意識語のゖいを検討するた濠に琄碁①混宰鷺再魂系男子

校琄於混宰鷺再魂系女子校琄汚プロテスタ策宰系学校 A琄甥プロテスタ策宰系学校 B語を

″立変数琄宗教意識尺柤の各真鼠尺柤碁信念語碁体験語碁共弁体語碁効果報酬語碁効果責任語

を歹属変数とした 1 要因分散分析を行った珙表 1 参照珩。その結果琄全肱の真鼠尺柤に抗

い 肱 1 ％ 水 準 腔 衄 意 荒 差 異 控 壕 穀 黒 た 珙 信 念 ： F(3,2779)=124.16, p<.01 琄 体 験 ：

F(3,2765)=94.98, p<.01琄共弁体：F(3,2700)=157.59, p<.01琄効果報酬：F(3,2797)=147.35, 

p<.01琄効果責任：F(3,2793)=334.80, p<.01珩 1
。さ穀に琄航の学校に差異控壕穀黒る拘を

検討するた濠に Tukey 法に国る多ĩ比較を行った。その結果琄碁信念語腔購琄プロテスタ

策宰系女子校 A瑫プロテスタ策宰系女子校 B瑫混宰鷺再魂系男子校琄混宰鷺再魂系女子校

                                                  
1 碁1％水準腔衄意荒差異控壕穀黒た語と購琄4 考の群に抗ける宗教意識尺柤の各真鼠尺柤

得♧の差異購偶然に生港た豪の腔購荒い珙偶然に生港る確率購 1％未満腔ある珩との意味

腔ある。その歙の Tukey 法に国る多ĩ比較に抗ける各群の差異の結果豪弁様腔ある。  
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(p<.01)腔巷耕紅。稿黒以外貢真鼠尺度腔購琄菜咋塞瑳タ策宰系女子校 A瑫菜咋塞瑳タ策宰

系女子校 B瑫混宰鷺再魂系女子校瑫混宰鷺再魂系男子校 (p<.01)腔巷耕紅。  

碁信念語貢壕混宰鷺再魂系男子校琄混宰鷺再魂系女子校膏貢間行衄意差購壕穀黒荒拘耕

紅控琄碁体験語碁共弁体語碁効果報酬語碁効果⎡任語行抗い肱購琄菜咋塞瑳タ策宰系女子校 A

控最豪得♧控衄意行高晃琄菜咋塞瑳タ策宰系女子校 B琄混宰鷺再魂系女子校琄混宰鷺再魂

系男子校膏94晃膏貢結果控示江黒紅。梗貢結果拘穀琄菜咋塞瑳タ策宰系学校控衄意行得♧

控高晃琄混宰鷺再魂系学校控衄意行得♧控僧い梗膏控示江黒紅膏いえ鵠。  

浩拘浩琄梗梗腔霸均値惚壕肱壕鵠膏琄前節珙4-15珩腔豪記浩紅国う行琄航貢学校豪中鼠

♧ 3.5 ♧国酷豪僧い得♧惚示浩肱い鵠。合紅琄選択肢貢得♧腔壕肱壕鵠膏琄碁1琚合耕紅晃

巷肱購合穀荒い～2琚巷合酷巷肱購合穀荒い～ 3琚少浩巷肱購合鵠～4琚中程度行巷肱購合

鵠語貢間行♧在浩肱い肱琄各真鼠尺度腔郊穀考攻控巷鵠。統計的荒薙析腔各学校行ゖい購

壕穀黒琄菜咋塞瑳タ策宰系学校控高晃琄混宰鷺再魂系学校控僧い膏貢結果購示江黒紅貢紘

控琄選択肢貢得♧行照穀浩合わ皇肱霸均値惚壕肱壕鵠膏琄紺鷺瑳宰教的荒考え方刷価値観

行対浩肱肯定的腔巷鵠膏貢結果控示江黒紅わ杭腔購荒い貢腔巷鵠。  

紺鷺瑳宰教的宗教意識尺度購琄碁個人控航貢程度紺鷺瑳宰教惚関紳浩肱い鵠貢拘語惚測定

浩肱抗酷琄紺鷺瑳宰教行関紳浩肱い鵠剛航得♧控高晃荒鵠。稿黒購琄紺鷺瑳宰教惚信港肱

い鵠者剛航高い得♧惚示溝珙紺鷺瑳宰教行対浩肱肯定的腔巷鵠珩梗膏惚意味溝鵠。梗貢巷

紅酷貢梗膏惚探鵠高晃琄学校迩行碁信仰貢衄無語行考い肱壕肱壕鵠梗膏行溝鵠。  

4琚学校別行よ鵠碁信仰貢有無語  

 責回貢調査腔購琄碁信仰貢衄無：巷荒紅購特定貢宗教行対浩肱信仰惚豪耕肱い合溝拘［1琚

仏教琄2琚神ぐ琄3琚紺鷺瑳宰教琄4琚稿貢他琄5琚信仰惚豪耕肱い荒い］語惚聴焚浩肱い鵠。

梗黒穀貢結果惚学校迩行示浩紅貢控表 2 腔巷鵠。  

 

 結果惚壕鵠膏琄碁紺鷺瑳宰教惚信仰浩肱い鵠語膏回答浩紅者購琄菜咋塞瑳タ策宰系女子校

A 腔 192 鞭珙36.3％珩琄94い肱女子校 B 控 92 鞭珙22.0％珩琄混宰鷺再魂系女子校控 45 鞭珙4.9％珩琄

男子校控 44 鞭珙6.3％珩膏貢結果惚示浩紅。浩拘浩琄混宰鷺再魂系学校腔購碁仏教惚信仰

浩肱い鵠語膏回答浩紅者購女子校腔 130 鞭珙14.3％珩琄男子校腔 99 鞭珙14.2％珩共行約 15％

膏貢結果控示浩紅。菜咋塞瑳タ策宰系学校腔購琄女子校 A 購 4 鞭珙0.8％珩琄女子校 B 購 9

F  値

(自譿度)

1.68(0.78) 1.74(0.63) 2.55(1.28) 2.07(1.07) 124.16
**

822 950 559 452 (3,2779)

1.88(0.92) 2.12(0.92) 2.83(1.36) 2.38(1.16) 94.98
**

818 947 557 447 (3,2765)

1.72(0.79) 2.01(0.80) 2.86(1.34) 2.43(1.24) 157.59
**

800 893 562 449 (3,2700)

2.01(0.89) 2.49(0.93) 3.19(1.36) 2.86(1.32) 147.35
**

828 949 566 458 (3,2797)

1.44(0.70) 1.69(0.72) 2.94(1.30) 2.17(1.09) 334.80
**

823 956 563 455 (3,2793)

**p <.01

表1　学校別溱槏け玢各真位尺度得点潙霸均値(標準偏差)豉人数豉分散分析結果

効果報酬

綃ロテ礜タン笒

系女子校B

眙笒艠ック系男

子校

眙笒艠ック系女

子校

綃ロテ礜タン笒

系女子校A

綃ロテ礜タン笒系女子校A ＞ 綃ロテ礜タン笒系女子校B ＞ 眙笒艠ック系男子校豉眙笒艠ック系女子校

**

多ĩ比較[Tukey法]

信念

体験

真位尺度

効果責任

共弁体

綃ロテ礜タン笒系女子校A ＞ 綃ロテ礜タン笒系女子校B ＞ 眙笒艠ック系女子校 ＞ 眙笒艠ック系男子校

**

綃ロテ礜タン笒系女子校A ＞ 綃ロテ礜タン笒系女子校B ＞ 眙笒艠ック系女子校 ＞ 眙笒艠ック系男子校

**

綃ロテ礜タン笒系女子校A ＞ 綃ロテ礜タン笒系女子校B ＞ 眙笒艠ック系女子校 ＞ 眙笒艠ック系男子校
**

綃ロテ礜タン笒系女子校A ＞ 綃ロテ礜タン笒系女子校B ＞ 眙笒艠ック系女子校 ＞ 眙笒艠ック系男子校
**

眙笒艠ック系男子校 眙笒艠ック系女子校 綃ロテ礜タン笒系女子校A 綃ロテ礜タン笒系女子校B

キ鷺瑳ト教 44(6.3) 45(4.9) 192(36.3) 92(22.0)
仏教 99(14.2) 130(14.3) 4(0.8) 9(2.1)
神道 7(1.0) 10(1.1) 1(0.2) 0(0.0)
そ貢他 3(0.4) 6(0.7) 1(0.2) 1(0.2)
信仰を豪耕肱い荒い 545(78.1) 721(79.1) 331(62.6) 317(75.7)
合計 698(100.0) 912(100.0) 529(100.0) 419(100.0)

表2　信仰潙有無

信仰潙有無
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鞭珙2.1％珩膏大攻荒ゖい惚示浩肱い鵠。稿浩肱琄全肱貢学校腔最豪多い回答紘耕紅貢控琄

碁信仰惚豪耕肱い荒い語腔巷酷琄最豪割合貢少荒い菜咋塞瑳タ策宰系女子校 A 腔豪 62.6％

珙331 鞭珩琄94い肱女子校 B 貢 75.7％珙317 鞭珩琄混宰鷺再魂系男子校貢 78.1％珙545 鞭珩琄

混宰鷺再魂系女子校貢可9.忘％珙可平忘鞭珩腔巷耕紅。 

少荒い割合腔豪 6 割強琄多い場合紘膏 8 割弱控碁信仰惚豪耕肱い荒い語膏回答浩肱抗酷琄

他貢宗教惚信港肱い鵠膏貢回答惚含濠鵠膏琄多い膏梗獄紘膏 9 割以疹控碁紺鷺瑳宰教惚信

仰浩肱い荒い語膏回答浩肱い鵠。梗黒紘杭貢回答者控碁紺鷺瑳宰教惚信仰浩肱い荒い語膏

回答浩肱い鵠わ杭紘拘穀琄先剛航貢薙臧薙析貢結果控示江黒紅国う行思わ黒鵠貢腔巷鵠。  

碁特髻荒豪貢腔購荒晃琄航黒豪幣晃拘穀琄世界腔広晃信港穀黒紅言説惚焼攻直浩紅豪貢

腔巷酷琄構晃一般貢人砿膏行奮杭入黒穀黒肱い鵠考え方語腔巷鵠瑳祭鷺チュ坤作現象行合

考わ鵠言説刷征柄膏購異荒酷琄特定貢宗教膏浩肱貢紺鷺瑳宰教的荒考え方刷価値観購碁紺

鷺瑳宰教惚信仰浩肱い荒い者語行膏耕肱購荒拘荒拘奮杭入黒控紅い豪貢荒貢腔巷獄う拘。  

5琚．中学刷高校生のキ鷺瑳宰教的宗教意識拘穀見えて晃鵠豪の  

片 誤特定の宗教とし肱の紺鷺ス宰教的荒考え方刷価値観購碁紺鷺ス宰教を信仰し肱い荒い

者語にとっ肱購荒拘荒拘奮け入黒控たい豪の荒の腔ある護と本稿を閉港肱し合うこと豪腔

攻る控琄豪う少し碁中学刷高校生の紺鷺ス宰教的宗教意識拘穀見え肱くる豪の語に考い肱

考察し肱壕たい。  

片 改濠肱表 1 を壕肱剛しい。各真鼠尺柤の霸均値を壕ると琄航の学校に抗い肱豪碁効果報

酬語控最豪高いとの結果に荒っ肱いる。先述した通酷琄確拘に中鼠♧ 3.5 ♧国酷豪僧い得

♧腔購ある控琄摂の真鼠尺柤に比高ると最豪高い得♧を示し肱いるの控碁効果報酬語腔あ

る。碁効果報酬語と購琄碁教会麹学校に関わる国うに荒っ肱嶢心感麹霸嶢控紳え穀黒る琄自

己内省控腔攻る国うに荒ったの拘語を意味する豪の腔あ酷琄紺鷺ス宰教に国っ肱得穀黒た

プ碕スの効果を示した豪の腔ある。筆者購琄碁紺鷺ス宰教を信仰し肱い荒い者語を含濠た全

肱の中学刷高校生の碁効果報酬語の霸均値控碁信念語碁体験語碁共弁体語碁効果責任語国酷豪

高いとの結果に碁紺鷺ス宰教系学校に抗ける紺鷺ス宰教教育控意味する豪の語を壕い紘し

たいの腔ある。  

片 さ穀に表 3 を壕肱剛しい。表 3 購琄碁効果報酬語質問慌目珙4 慌目珩の柤数分變表腔ある。

宗教意識尺柤の選択肢購 6 段階評定腔ある控琄表 3 の碁あ肱購合る珙肯定回答珩語購碁3琚

少しあ肱購合る語碁4琚中程柤にあ肱購合る語碁5琚拘荒酷国くあ肱購合る語碁6琚非常に国く

あ肱購合る語琄碁あ肱購合穀荒い珙否定回答珩語購碁1琚合ったくあ肱購合穀荒い語碁2琚あ合

酷あ肱購合穀荒い語を合算した人数珙％珩腔ある。網掛けしたセ作購 5 割以疹の回答控あ

った豪のを示し肱いる。  

 

片 碁効果報酬語の 4 慌目を壕肱いた紘けるとわ拘ると思う控琄質問慌目の内容購そ黒糠黒

の場面を想定し肱いるの腔幅控ある。  

碁紺鷺ス宰教購琄┶の人生に影響を抗国劫し肱いる語碁┶購琄紺鷺ス宰教に国っ肱琄悲し

質問項目 選択肢

カ笒艠ック系男子

校

カ笒艠ック系女子

校

綃芡テスタン笒系

女子校罓

綃芡テスタン笒系

女子校B

あて潡煑る 369(44.0) 685(71.3) 457(79.9) 317(68.9)
あて潡煑獐湞い 469(56.0) 276(28.7) 115(20.1) 143(31.1)
あて潡煑る 206(24.6) 325(34.0) 296(51.8) 237(51.5)
あて潡煑獐湞い 630(75.4) 631(66.0) 275(48.2) 223(48.5)
あて潡煑る 108(12.9) 173(18.1) 326(57.1) 198(43.0)
あて潡煑獐湞い 728(87.1) 783(81.9) 245(42.9) 263(57.0)
あて潡煑る 234(28.1) 482(50.5) 349(61.3) 250(54.3)
あて潡煑獐湞い 598(71.9) 473(49.5) 220(38.7) 210(45.7)

表縈　𣇄効果報酬晷質問項目譆縑項目譙の度数分布表［人数譆％譙］

私潡擄キ艠ス笒教によ洿て擄感謝殭る気

持ち瓉学ぶこと㯃淛槩た。

キ艠ス笒教潡擄私の人生に影響瓉およ焞

歧ている。

私潡擄キ艠ス笒教によ洿て擄悲歧み㯃や

わ獐檔獐琫擄救わ琫たこと㯃ある。

私潡擄聖蟷の話瓉聞くことによ洿て擄自

分瓉見つ熇ること㯃淛槩た。
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壕控麹わ穀校穀黒琄救わ黒たこと控ある語の 2 慌目購琄個人の奮け驗濠方に購ゖい控ある

紘ろう控琄碁紺鷺ス宰教香の深い関紳の結果珙効果珩語を意味し肱いること拘穀琄碁あ肱購合

穀荒い語の割合控高く荒ること控理解腔ある。  

碁┶購琄紺鷺ス宰教に国っ肱琄感謝する気持ちを学降こと控腔攻た語碁┶購琄聖蟷の㌄を

聞くことに国っ肱琄自分を見考濠ること控腔攻た語の 2 慌目購琄前者の 2 慌目と購異荒酷琄

深い関紳という国酷購琄碁日常生活の荒拘腔紺鷺ス宰教を通し肱得穀黒た豪の珙効果珩語を

意味し肱いる。碁学降語という側面豪強く琄紺鷺ス宰教教育との親和性控ある質問慌目と豪

いえる。実際琄表 3 の結果を壕ると琄混宰鷺再魂系男子校以外購全肱碁あ肱購合る語控 5

割以疹の結果と荒っ肱いる。特に琄碁┶購琄紺鷺ス宰教に国っ肱琄感謝する気持ちを学降こ

と控腔攻た語に考い肱購琄7～8 割の割合腔碁あ肱購合る語と回答し琄混宰鷺再魂系男子校

腔豪この慌目購 4 割以疹控碁あ肱購合る語と回答し肱いた。ここに碁紺鷺ス宰教系学校に

抗ける紺鷺ス宰教教育控意味する豪の語控見え肱くる国うに思えるの腔ある。  

責回の調査を実施した学校に抗ける紺鷺ス宰教教育の実践とし肱購琄宗教琄倫理琄人間

学琄聖蟷の蕁間とし肱〔 1 回の授業琄鯱日の礼拝刷祈酷の蕁間琄〔珙蠻珩構との礼拝珙財

サ珩琄魂鷺ス罪ス荒航の特迩礼拝琄峽節行征とし肱の紺堺策プ刷修養会等控ある。合た琄プ

ロテス宰系学校腔購琄日曜日の教会礼拝出席を奨励し琄削材察宰とし肱豪課し肱いる。  

この国うに琄紺鷺ス宰教教育の実践購〔 1 回の授業紘け腔購荒く琄そ黒穀購日々の学校

生活の荒拘に賤洪し肱いる。中学刷高校生にとっ肱購琄学校購生活の中心腔あ酷琄その多

くの蕁間を学校腔ゕ構し肱いる。その学校生活の様々荒場面腔紺鷺ス宰教的荒考え方刷価

値観に触黒る機会控あるわけ腔ある。  

表 1 を壕肱剛しい。宗教意識尺柤真鼠尺柤の霸均値腔ある控琄碁効果報酬語と購異荒酷琄

紺鷺ス宰教の教義的荒側面の強い碁信念語碁効果責任語控全般的に僧いとの結果を示したの

腔ある。麹購酷紺鷺ス宰教的荒考え方刷価値観の荒拘腔豪紺鷺ス宰教の教義的荒側面購碁紺

鷺ス宰教を信仰し肱い荒い者語にとっ肱購奮け入黒控たい豪の荒の紘ろう。  

し拘し琄紘拘穀こそ碁効果報酬語に目を向けたいの腔ある。す荒わち琄中学刷高校生穀

購琄紺鷺ス宰教的宗教意識に考い肱琄碁信念語碁効果責任語を始濠とする多くの質問慌目に

対し肱購碁あ肱購合穀荒い語との否定的荒鮒応を示したの腔ある控琄碁日々の学校生活を積

壕ĩ講た結果珙効果報酬珩語に関する質問慌目に対し肱購碁あ肱購合る語との肯定的荒鮒応

を示したの腔ある。この碁日々の学校生活を積壕ĩ講た結果珙効果報酬珩語に対する肯定的

荒鮒応こそ琄紺鷺ス宰教教育の実践の現黒腔購荒い紘ろう拘。  

そ黒購碁變教刷伝ぐ語といった豪のと購異荒る琄日々の学校生活に荒拘腔碁教え育骨紘琄

醸成さ黒た豪の語腔あ酷琄そ黒ゆえに大部分の紺鷺ス宰教的荒考え方刷価値観に対する肯

定的荒鮒応購蕚確に購現黒荒いけ黒航豪琄合さにここに碁紺鷺ス宰教系学校に抗ける紺鷺

ス宰教育控意味する豪の語控見え肱くる国うに思えるの腔ある。  

ここ紘け腔全肱を結論肯け国うとし肱いるの腔購荒く琄責回の調査結果豪限定さ黒た豪

の腔ある。し拘し琄少荒くと豪琄現湾琄紺鷺ス宰教系学校に通っ肱いる中学刷高校生の碁紺

鷺ス宰教的宗教意識拘穀見え肱攻た豪の語とし肱碁紺鷺ス宰教系学校に抗ける紺鷺ス宰教

教育控意味する豪の語を考える 1 考の素褫とし肱豪良いの腔購荒い紘ろう拘。  

引用文献片

松島鍍望 .片 (2011).片 宗教性の発け心理学 .片 才混採シ榊出∭ . 
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4-17．学校現場と宗教：  

中高生に抗杭鵠瑳祭鷺チュ坤作現象とキ鷺瑳宰教的宗教意識購何を語鵠拘片

琊4-15琄4-16．松島公望氏の研究報告に抗杭鵠鷺プ碕婚琊  

財カ昆作刷カ作罪ノ珙南山大学珩 片

片 信教の自譿を慎考の基本的荒人闥とし肱掲校る現代の民主主義社会に抗い肱琄議論控絶

え荒い征柄の慎考購宗教紘と言っ肱豪ゕ言腔購荒い腔あろう。特定の宗教控社会全体の枠

組壕麹指標を與えたゕ去の蕁代とゖっ肱琄責購多くの国に茉い肱宗教購個人的荒削ベ作腔

の選択の自譿の観♧拘穀論港穀黒る国うに荒酷琄信教の自譿の実践を目に見える形腔表す

宗教団体の活動控琄場合に国っ肱購琄個人の自譿を妨校る要因と見荒さ黒ること購皮肉荒

結果と豪言え国う。多少端的荒表現に荒る控琄日本に茉い肱碁信教の自譿語購先甲碁宗教

を信港荒い自譿語と理解さ黒るの腔荒い拘という貧象さえ奮ける。片

片 蕁々碁幣攻良攻蕁代語と豪思わ黒る琄慎考の宗教の戒歐控社会全体の共通の基ëと荒っ

肱いる蕁代に戻ること購腔攻荒い紘け腔荒く琄著者控考え肱いる宗教の本性拘穀壕肱豪望

合しく購荒い。し拘し琄碁集団的規範語対碁個人の自譿語の国うに宗教を問題視すること

紘け腔解麑の糸塀購見考拘穀荒い腔あろう。拷しろ琄法治国家腔定濠穀黒肱いる作察作に

歹っ肱琄憲法控保証する言論の自譿を忱ĩし対㌄を通し肱こそこの国う荒対立を霸和的に

解麑腔攻るという信念購この昆再セ察の出発♧腔ある。考合酷珙個人を中心に置く信教の

自譿の観♧拘穀珩宗教珙宗教団体珩に対する批弐的荒見方と琄珙教義の奮け入黒麹色々荒

儀礼香の参秤をĩ視する珩宗教の本来の姿と購必然的に矛盾すること腔購荒く肱琄相互補

い合う関妥にある。大勢の人に共衄さ黒肱琄個人控持っ肱いる信仰購慎考の宗教に荒酷琄

珙個人の坤婚妻策テ墾テ墾察を形成する要因とし肱珩この信仰を共衄する人控行う儀礼麹

祭購琄驟しく個人の自己表現と荒るの腔ある。片

片 大人弁士控形成する慎般社会に抗い肱集団と個人との関妥に関するこの国う荒共通の理

解購塘満荒社会生活を支える基ëと荒る腔あろう控琄財再ショ策系の学校現場に荒ると琄

集団と個人の関わ酷方購豪う少し複雑荒様子を合とう。何故拘というと琄特定の宗教を椥

学の理念とし肱粐〕する組織珙学校珩の中腔琄生歸慎人慎人購宗教を持た荒い琄或い購ゖ

う宗教を持考慎人の個人とし肱学骨腔いる拘穀腔ある。慎考の奴体例購学校教育法施行規

則腔容㌙さ黒肱いる碁ぐ毫語の代わ酷に碁宗教語を教育課程に入黒ること控腔攻るという

こと腔ある。し拘豪琄授業紘け腔購荒く琄抗祈酷麹多くの学校行征に豪宗教的荒雰露気控

あ酷琄日本の財再ショ策系の学校腔学降マい人の信教の自譿購航う荒っ肱いるの拘琄とい

う問題糶起豪浮拘び疹控っ肱くる。片

片 そ黒に比高肱鍍立学校の環境購拘荒酷対照的荒状況に見える。学習指怡要領麹教科蟷腔

主荒宗教に関する知識の伝け購要求さ黒肱いると言える控琄学校行征に珙湾学生の死亡征

故麹大攻荒災害のと攻にささ校る碁黙祷語を除け郊珩宗教的荒儀式麹祈酷を焚酷組拷こと

購法歐疹拘穀豪秦壁能腔ある。言う合腔豪荒く琄この知識の伝け購教員の㌄と教科蟷の記

征に限る必要購荒い。著者控1970朮柤の半郊工し郊穀く勤濠肱いた教会にある蕁近くの鍍

立中学校拘穀社会科授業の慎環とし肱教会を見学させ肱琄その椥物と混宰鷺再魂教会の教

えに考い肱抗㌄しし肱いた紘け荒い拘琄という依捨控あった。初濠肱紺鷺ス宰教の聖堂に

入る生歸控多く琄椥物麹紺鷺ス宰教の教えに考い肱面白い質問豪出た控琄航ち穀拘という

と琄藺通の授業の慎環とし肱教科蟷に載っ肱いるテ紺ス宰と写真を現場腔実物を紹赤し荒
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控穀説蕚溝鵠梗膏腔終わ耕紅。憶測腔巷鵠控琄学習指怡要領腔定濠穀黒肱い鵠内容惚梗貢

国う行実際行見学浩琄混バ察腔攻鵠梗膏購授業惚担当溝鵠先生行膏耕肱喜郊浩拘耕紅貢腔

購荒い拘。淡々膏征実惚並高鵠紘杭腔購宗教貢本質琄稿貢魅力膏危険貢理解行購荒穀荒い

控琄見学膏いう琄距聚惚保耕紅体験惚通浩肱豪う少浩身近行感港穀黒鵠機会控巷鵠膏いう

梗膏購一番大攻荒利♧腔購荒い腔巷獄う拘。 

 筆者購麑浩肱鍍立学校貢先生惚批弐溝鵠考豪酷腔購荒い。宗教貢宰祭再魂惚腔攻鵠紘杭

避杭国う膏溝鵠姿勢購珙個人貢信教貢自譿琄稿浩肱宗教団体貢行征惚国家貢朧葛拘穀嶂鵠

紅濠行設定江黒紅珩政教薙聚拘穀壕黒郊当然貢結果腔巷鵠。言う合腔豪荒晃琄宗教貢領域

惚タ細察視溝鵠梗膏購本当貢対策行購荒穀荒い。荒抗琄鍍立学校貢教育現場行抗杭鵠宗教

貢焚酷扱い琄稿浩肱宗教教育貢壁能性購宗教教育研究会貢著蟷碁宗教惚考え鵠教育
1
語腔

ウルシ浩晃焚酷疹校穀黒肱抗酷琄研究会惚ĩ講鵠ゕ程腔国晃㌄浩合耕紅塞察罪購宗教貢社会的

役割腔巷耕紅。 

 宗教貢影響力控僧減浩琄世俗泌控進骨腔い鵠膏言わ黒肱い鵠現代貢文蕚社会行抗い肱宗

教貢社会的役割惚㌄題行巷校鵠膏必甲賛否両論貢展開行荒鵠。珙紅膏え郊伝統的荒宗教観

行関溝鵠珩異論貢多い論議腔購述高穀黒肱い鵠貢購琄宗教貢社会的役割惚危熕浩紅酷琄或

い購肯定浩紅酷膏発言貢観♧控多様腔巷酷琄必甲浩豪宗教稿貢豪貢行関心控巷鵠豪貢腔購

荒い。最近貢坤坂鷺混合衆国惚奴体例行浩肱説蕚溝鵠。 

 最初貢例購家庭教育行抗杭鵠宗教貢弊害惚ヰえ鵠Los Angeles Times貢Op-Ed  2
腔巷鵠。

宗教的荒環境惚肯定的行見鵠紘杭腔荒晃琄宗教的荒基盤控荒杭黒郊ぐ毫購成酷立紅荒い膏

いう考え方控幅広晃奮杭入黒穀黒肱い鵠合衆国行抗い肱臠え肱 secular family values琄宗

教行捨穀荒い価値惚ベ察瑳膏溝鵠世俗的荒家庭教育貢良江惚坤祭察作溝鵠大学教員貢提案

腔巷鵠。中心的荒価値膏浩肱巷校穀黒肱い鵠 empathy珙感情移入珩購絶対的荒神香貢信仰

控荒晃肱豪成酷立考膏主張浩肱い鵠。刑務盻行い鵠囚人貢荒拘腔碁無神論者語貢割合購 0.5

％以真腔巷鵠膏拘琄暴力的荒犯罪控少荒い社会膏浩肱宗教団体行属浩琄稿貢行征行参加溝

鵠人塀貢比率控僧い妻策罪察魂麹日本惚例行焚酷疹校琄宗教貢鮒社会的荒側面惚強調浩肱

い鵠貢腔巷鵠。膏梗獄腔琄梗貢Op-Ed貢タ婚宰作惚見鵠紘杭腔薙拘鵠国う行琄彼購責腔豪

直更行鮒感惚某砿起梗溝atheistic珙無神論的珩惚避杭肱琄secular珙世俗的珩膏いう表現惚

使耕肱琄宗教惚基盤膏浩荒い教育貢価値惚浮攻彫酷行溝鵠紅濠行言葉使い行拘耕肱い鵠国

う腔巷鵠。関心征購宗教貢内実腔購荒晃琄宗教珙或い購無宗教珩控社会行及劫溝琄数値腔

測鵠梗膏控腔攻鵠悪影響珙貢献珩腔巷鵠。 

 豪う一考貢例購合衆国貢日刊経喝新聞Wall Street Journal珙WSJ)貢最近貢社説腔巷鵠。

“Letting Education and Religion Overlap珙教育膏宗教貢共通部薙惚活拘皇珩
3 ”膏いう見

出浩腔琄子航豪紅絞惚教会付属学校行通わ皇国う膏溝鵠親行琄バ懇チ堺察制度惚通浩肱授

業料貢支払い惚援助溝鵠梗膏惚勧濠肱い鵠。バ懇チ堺察制度稿貢豪貢貢是非惚濠更鵠議論

購迩膏浩肱琄WSJ控想定浩肱い鵠バ懇チ堺察貢使用購政教薙聚惚危う晃溝鵠政策膏浩肱紘

い降前拘穀批弐貢的膏荒耕肱い鵠。鞭目疹家庭行支払わ黒肱い鵠資金購琄間接的腔巷酷荒

控穀琄珙法歐腔禁港穀黒肱い鵠珩宗教教育惚行う私立学校惚援助溝鵠梗膏行荒鵠膏見荒江

黒肱い鵠拘穀腔巷鵠
4
。斃場経喝膏自譿競勢貢擁護者腔巷鵠合衆国購何故学校教育行荒鵠

膏親貢選択貢自譿惚制限溝鵠貢拘膏問題提起浩肱拘穀琄WSJ購珙親貢選択行歹耕肱珩財再

査ョ策系貢学校香貢補助金惚実施溝鵠ベ作艮察惚紹赤溝鵠。膏梗獄腔琄WSJ控強調浩肱い
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るの購宗教教育の大謎さ腔購荒く琄鍍立学校と┶学の多様性拘穀琄親控自分の子供の教育

を自譿に選択腔攻る韮柤控豪た穀す腔あろう教育の向疹腔ある。考合酷琄国際的に購学力

テス宰の成績を壕黒郊琄ベ作艮察購合衆国国酷豪良い結果を出し肱いる。宗教教育を混鷺

紺ュ碕冴に焚酷入黒る学校購学力テス宰の成績琄或い購経済効果を豪っ肱評価さ黒肱いる。片

片 著者拘穀壕黒郊ここ腔問わ黒肱いるの購学校現場に抗ける宗教と宗教教育の現状と期待

す高攻役割腔ある。この♧腔鍍立刷┶立を対象とした責回の調査購興味深い結果と荒った。

文章の冒頭に生歸の信教の自譿という観♧拘穀財再ショ策系学校の宗教教育に考い肱慎考

の問題糶起をした控琄この坤策佐察宰結果拘穀見え肱来た現状購この懸念を裏設ける結果

と荒ったの腔あろう拘。松島の分析を見る限酷琄中高生の場合購碁紺鷺ス宰教的荒考え方

刷価値観に対し肱肯定的腔あるとの結果控示さ黒たわけ腔購荒い
5
語という結果と荒った。

松島控指摘し肱いる国うに琄紺鷺ス宰教的荒考え方刷価値観の荒拘腔豪紺鷺ス宰教の教義

的荒側面購碁紺鷺ス宰教を信仰し肱い荒い者にとっ肱購奮け入黒控たい豪の
6
語と荒っ肱い

る控琄学校生活を通し肱得穀黒た嶢心感麹霸嶢購碁効果報酬語という混テ嵯鷺察腔確㌙腔

攻た。著者控特に注目したの購琄財再ショ策系と鍍立学校の生歸を比較し肱分析した結果琄

ス祭鷺チュ坤作現象に合考わる言㌲刷征柄に関し肱購ゖい購見穀黒荒拘ったこと腔ある。

碁紺鷺ス宰教的荒考え方刷価値観に対し肱購否定的腔あったとし肱豪琄ス祭鷺チュ坤作現

象に合考わる言㌲刷征柄に考い肱購肯定的に奮け焚る
7
。語片

片 言う合腔豪荒く琄財再ショ策系の設立鯲体の会員腔ある著者にとっ肱この調査結果購色

々考えさせる褫料と荒っ肱いる。財再ショ策系の学校腔経験した教育の結果購鍍立学校と

購あ合酷ゖわ荒い国うに見えるの購何故腔あろう拘琄という疑問豪ある控琄学校と教会と

の役割のゖい控購っ攻酷したと納得控いくところ豪ある。実購琄似た国う荒結果購2013朮

拘穀2014朮に拘け肱国際混宰鷺再魂大学連盟控実施した琄55混国の混宰鷺再魂大学に湾学

中の学生を対象とした調査に豪出た
8
。考合酷琄混宰鷺再魂大学腔勉強し肱いる学生の宗教

麹価値観に対する態柤購弁港朮代のマ者と国く似肱いるの腔ある。し拘し琄宗教を基ëと

する教育購全く効果控荒いといえ郊誤解を招く。1997朮に評山大学腔実施した坤策佐察宰

腔蕚穀拘に荒った征の慎考購学朮控あ控るに考黒肱学生の紺鷺ス宰教に対する興味控増え

るという豪の腔ある
9
。1991朮に実施さ黒た迩荒調査の慌目に碁紺鷺ス宰教に対するあ荒

たの評価麹態柤購琄この大学に学骨紘ことに国っ肱良い意味腔大変刷少し変わった語と答

えた学生購合わせ肱36％腔あった
10
。片

片 この国う荒坤策佐察宰調査腔蕚穀拘に荒るゖい購大攻い拘琄そ黒と豪恠さい拘。制測腔

攻る当然の結果腔ある拘琄そ黒と豪期待外黒腔問題糶起と考える高攻荒の拘。宗教的荒教

育環境を與える組織の観♧拘穀見黒郊琄生歸の豪う少し購っ攻酷した態柤の変化を期待し

たいところ腔あろう控琄教育機関控掲校肱いる理念と琄その元腔学骨腔いる生歸学生控選

び身に考ける価値観の間に購必甲砂削控生港る。し拘豪琄こ黒購麑し肱宗教の領域紘け腔

見穀黒る現象腔購荒い。Critical thinking珙批弐的思考力珩という琄昔拘穀大学教育腔ĩ

視さ黒た目標のけ成柤を調査する縦断的研究控慎考の奴体例と荒る
11
。批弐的思考麹分析

力を計るテス宰琄Collegiate Learning Assessment珙CAL忍腔琰朮間追跡さ黒た学生の多く

購就職麹資格焚得に衄利荒珙そし肱焚酷麹すい珩授業を惴修し肱良いGPAを得た控琄CAL

の♧数購あ合酷伸び荒拘った。研究者購その結果を０ limited learning１琄凜い範露に留

合る学習とし肱憂慮した
12
。片
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片 責回の研究プロ沙昏魂宰に参秤し肱琄そし肱妻察タの分析結果を前にし肱強く感港たこ

と控2考ある。1考購琄坤策佐察宰調査の慌目設定を巡る議論を振酷返っ肱琄誤解を招拘荒

い設問を用意する聟しさ腔ある。豪う慎考購坤策佐察宰に答えた学生の成長購航の国う荒

方向に〕骨腔いくの拘という琄未回答の疑問腔ある。昆碕察チ昏再魂を行ったと攻に拘荒

酷の𠮟柤腔碁坤策佐察宰を麹っ肱宗教に考い肱考えさせ穀黒肱琄あ酷控とう構洪い合す。語

の国う荒唆坂策宰控出た。94け肱質問さ黒ること自体に教育効果を豪た穀す豪の腔あ黒郊琄

この国う荒プロ沙昏魂宰の横断的研究豪必要腔購荒い拘。そし肱琄その蕁購坤策佐察宰の

統計的処理とと豪に琄責回豪実施さ黒た回答者の自譿記述の分析豪ĩ要紘と思う。片

                                                  
1  Michael Calmano琄碁誤宗教を考える教育護腔いう宗教と購荒に拘語琄宗教教育研究会

珙編珩琄碁宗教を考える教育語琄教文館琄2010琄pp.88-109。片

2 How secular family values stack up. By Phil Zuckerman. Los Angeles Times, January 

14, 2015. 

http://www.latimes.com/opinion/op-ed/la-oe-0115-zuckerman-secular-parenting-20150

115-story.html.片

3 Letting Education and Religion Overlap. Why expanding vouchers to include 

parochial schools is a good idea. By Robert Maranto and Dirk C. van Raemdonck. The 

Wall Street Journal, January 8, 2015.片

4 Michael Calmano琄碁宗教と学校教育―坤坂鷺混合衆国の場合。語宗教教育研究会珙編珩琄

碁宗教を考える教育語pp.247-250琄教文館  琄2010を参照。片

5 
松島鍍望琄碁中学刷高校生の紺鷺ス宰教的宗教意識拘穀見え肱くる豪の語片

6 弁疹片

7 松島鍍望琄碁中学刷高校生に抗けるス祭鷺チュ坤作現象のゖいに考い肱琊鍍立学校琄混

宰鷺再魂系学校琄プロテスタ策宰系学校を対象にし肱琊語片

8 Youth Cultures in Catholic Universities. A Worldwide Study. International 

Federation of Catholic Universities, Centre for the Coordination of Research. Paris, 

2014. 片

http://fiuc.org/en/ccr/news/youth_cultures_study_already_available片

9 Muncada, Felipe L., Religious Perceptions of Nanzan Students. A Pilot Study. 

ACADEMIA Humanities, Social Science 忌66忍 September 1997, pp.83-131. "These 

findings tend to support the hypothesis that the longer the respondent studies at 

Nanzan the more interested he/she will be in Christianity."片

10 Waldemar Kippes琄評山大学紺鷺ス宰教教育調査報告蟷琄1991琄Nanzan University 

Students。疹智大学琄1993朮。片

11 Richard Arum & Josipa Roksa, Academically Adrift: Limited Learning on College 

Campuses. University of Chicago Press, 2011.片

12 "A market-based logic of education encourages students to focus on its instrumental 

value— that is, as a credential— and to ignore its academic learning and moral 

character."弁疹琄p.16片
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抗わ酷に片

片

片 とうとう碁抗わ酷に語を執筆する蕁と荒った。この 3 朮間の活動を振酷返ると大変感慨

深い豪の控ある。科研費研究プロ沙昏魂宰購琄本当に濃密腔あ酷琄多くのことを学び琄そ

し肱経験する機会腔あった。  

片 筆者自身購その国う荒機会を豪考こと控腔攻た研究プロ沙昏魂宰腔購ある控琄と弁蕁に

碁責回の研究プロ沙昏魂宰に抗い肱果たし肱航こ合腔のこと控腔攻たの紘ろう…語との思

い控ある。この研究成果報告蟷こそ琄本プロ沙昏魂宰に抗ける研究成果の 1 考の現黒腔あ

る控琄碁抗わ酷に語腔責回の研究プロ沙昏魂宰全体とし肱の成果に考い肱合と濠肱壕たいと

思う。  

片 責回の科研費研究プロ沙昏魂宰の大攻荒特毳とし肱購琄実証的宗教心理学的研究をベ察

スとした疹腔琄様々荒分ǒ琄領域琄立場の人びと控集ったということ腔ある。心理学の荒

拘腔豪琄発け心理学琄社会心理学琄臨床心理学琄学習心理学琄実験心理学等の研究者控集

った。心理学以外腔豪琄宗教学琄仏教学琄髏別学琄教育学琄ž護学等の研究分ǒ琄領域の

研究者控集った。合た琄その立場豪琄大学の教員琄研究員の壕荒穀甲琄宗教教団設属研究

盻刷研究セ策タ察の研究員琄さ穀に購変祭珙紺鷺ス宰教珩琄僧侶珙仏教珩琄變教師珙神ぐ珩

とそ黒糠黒の宗教教団の宗教指怡者豪秤わ酷琄こ黒穀多彩荒坂策采察に国酷琄本プロ沙昏

魂宰購構成さ黒たの腔ある。  

この国うに琄多彩荒坂策采察控集う研究プロ沙昏魂宰購琄そ黒こそ琄こ黒合腔67るとこ

ろ腔企逸刷粐〕さ黒肱い国う。本調査購そうした慎面に秤え琄こ黒合腔に用い穀黒ること

控剛と骨航荒拘った研究方法を賤朸に据え肱いる。す荒わち琄碁実証的宗教心理学的研究珙調

査妻察タに基肯い肱琄宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾の実態琄合たそ黒穀に合考わる琄関連

する征象を蕚穀拘にし肱いこうとの研究珩語をベ察スとしたこと腔ある。こ黒こそ控琄本プ

ロ沙昏魂宰に抗ける最大の特毳腔あ酷琄こ黒合腔日本腔購この国う荒総合プロ沙昏魂宰購

岼湾し肱い荒いこと拘穀豪琄本プロ沙昏魂宰を通し肱琄様々荒新た荒試壕を行うことに国

酷琄こ黒合腔得ること控腔攻荒拘った研究成果を糶供しうると考えたの腔ある。  

碁実証的宗教心理学的研究をベ察スとする語との最大の特毳を形とし琄日本に抗ける宗

教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康の実態を多角的荒見地拘穀蕚穀拘にし肱いくた濠

に琄質的研究班琄数o̊的研究班を設置し琄さ穀に質的研究班腔購関西地彦チ察冴琄東疲地

彦チ察冴琄数o̊的研究班腔購浄土真宗チ察冴琄5 考の宗教教団と慎般日本人チ察冴を編成

し肱琄そ黒糠黒のチ察冴構とに調査研究を〕濠肱いった。  

2 考の班琄4 考のチ察冴腔購琄斎墾察作彩ワ察魂琄婚策タ砦ュ察調査琄質問紙調査と質

的研究抗国び数o̊的研究の特性を活拘し荒控穀各調査斎墾察作彩に対し肱研究目的に拘荒

った坤プロ察チをとったことに国酷琄多角的見地拘穀の幅広い研究成果を抗届けすること

控腔攻たの腔購荒い拘と考え肱いる。  

さ穀に琄世界的に壕肱豪琄宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康の研究購欧米を中

心とした咲挫榊琊紺鷺ス宰教文化圏の研究控大半腔あったこと拘穀豪琄そ黒穀と購文化控

異荒る日本に抗ける本プロ沙昏魂宰の研究成果購非常に意義ある豪の腔あ酷琄⑬外の研究

者に豪資するところ大腔あろうと考え肱いる。  

片 し拘し琄碁日本に抗ける宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康の実態に考い肱幅広く

迫ること控腔攻た語碁そ黒糠黒の坤プロ察チに拠る複数の研究成果を糶供すること控腔攻た語

との成果購琄その合合本プロ沙昏魂宰に抗ける鮒省♧琄責歙の課題腔豪ある。責回の研究

プロ沙昏魂宰に抗い肱碁実態を幅広く語碁複数の研究成果を糶供語すること控腔攻た拘豪し

黒荒い控琄そ黒穀購チ察冴構との 1 考 1 考の研究成果腔あ酷琄研究プロ沙昏魂宰全体とし

肱航黒紘け体系的荒豪のを糶供すること控腔攻たの拘と荒ると琄本プロ沙昏魂宰腔購そこ
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合腔に67ること購腔攻荒拘った。様々荒分ǒ琄領域琄立場の人びと控集い琄総合的荒プロ

沙昏魂宰を構築し琄連携刷協働の荒拘腔活動を展開し肱いくこと控腔攻た控琄責回の研究

プロ沙昏魂宰腔購琄チ察冴構との研究成果の糶示にと航合っ肱し合ったの腔ある。  

片 碁購港濠に語腔豪記した国うに琄日本に抗ける実証的宗教心理学的研究の分ǒ腔購琄こ

黒紘けの規模の大攻荒プロ沙昏魂宰を行っ肱いくの購初濠肱腔あること拘穀琄合甲プロ沙

昏魂宰坂策采察控こ黒合腔積壕疹校肱攻た豪の麹関心のある豪の荒航を中心に幅広く試壕

肱いくことにĩ攻を置いた。そ黒購琄坂策采察そ黒糠黒の″自性をĩ視する豪の腔あ酷琄

宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康の関連に考い肱琄新た荒研究の壁能性を謎酷拓

くた濠腔あった。責回の研究プロ沙昏魂宰腔購琄1 考の系統紘った豪のを作る琄体系的荒

豪のを作る国酷豪琄航こ合腔腔攻た拘わ拘穀荒い控琄新た荒研究の壁能性を謎酷拓くこと

にĩ攻を置くことにしたの腔ある。その姿勢購琄本報告蟷に豪如実に現黒肱いる国うに思

わ黒る。  

し拘し琄宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精神的健康の実態にさ穀に迫っ肱いくた濠に購

碁体系化語の作業購必甲必要と荒っ肱くる腔あろう。この先豪研究成果を積壕疹校肱い攻

荒控穀豪琄航の国うに体系化し肱いくこと控腔攻るの拘に考い肱豪検討し肱い攻たいと考

え肱いる。こうした慎連の研究を通し肱琄日本に抗ける宗教性琛ス祭鷺チュ坤鷺テ墾と精

神的健康の実証的研究の礎を作っ肱い攻たいとの思い腔ある。  

 

片 最歙に荒っ肱し合った控琄責回のプロ沙昏魂宰に関わった方々に感謝の意を表したい。  

片 合甲琄責回実施した全肱の調査琄斎墾察作彩ワ察魂に協力し肱真さった皆さ合琄その調

査実施のぐを拓い肱真さった担当者の先生方琄宗教者の皆さ合に感謝の意を表したい。通

常腔あ黒郊調査実施購秦壁能腔あろうといった状況腔豪碁松島君控頑張っ肱いる拘穀麹っ

肱いい国語と笑週腔言っ肱真さった先生方控数多く抗穀黒た。摂の坂策采察拘穀豪弁様の

ことを聞い肱いる。皆さ合鉱と酷鉱と酷の構理解と構協力控荒け黒郊琄何慎考形にするこ

と控腔攻荒拘った。心国酷感謝を申し疹校たい。  

片 合た琄本プロ沙昏魂宰に抗ける征務手94攻等の実務を担っ肱真さった大学関妥者の皆さ

合琄調査実施歙の質問紙の昆碕察チ昏再魂の作業を手伝っ肱く黒た評山大学の大学生の皆

さ合に感謝の意を表したい。麑し肱表に購見え荒いけ黒航豪琄この国う荒陰の労に支え穀

黒肱琄研究プロ沙昏魂宰控最歙合腔全うすること控腔攻たの紘と強く感港肱いる。心国酷

感謝を申し疹校たい。  

片 そし肱琄プロ沙昏魂宰坂策采察鉱と酷鉱と酷に感謝の意を表したい。本当に足酷荒いこ

と紘穀けの研究代表者を沍耐強く支え94け肱く黒たことに琄た紘た紘感謝の思い腔ある。  

片 こ黒合腔述高た方々以外に豪航黒紘け多くの方々の支え控あったの拘計酷し黒荒い。こ

黒穀全肱の方々の惜し壕荒い構協力荒しに購琄この研究プロ沙昏魂宰を全うすること控腔

攻荒拘った。関わっ肱いた紘いた方々のた濠に豪琄本プロ沙昏魂宰の研究成果を何拘し穀

の形腔社会に対し肱貢献刷還元をすること控腔攻る国うに柏濠肱い攻たいとの思い腔ある  
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